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Psicología del Adolescente 
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Créditos ECTS:  6 

Carácter  Obligatorio 

Unidad temporal:  1 asignatura en el primer cuatrimestre. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 
PONDERACIÓN 

MIN 

PONDERACIÓN 

MAX 

Participación del estudiante (sesiones, foros, 
tutorías) 

0% 40% 

Trabajos, proyectos, laboratorios/talleres y/o casos 0% 40% 

Test de autoevaluación 0% 40% 

Examen final presencial 60% 60% 

COMPETENCIAS 

Básicas Generales Específicas Transversales 

CB6, CB7, CB9, 
CB10 

CG1, CG2, CG3, CG4, 
CG5, CG6, CG7, CG8 

CE1, CE3, CE4, CE7 CT1, CT3, CT4 

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL 

Sesiones presenciales virtuales 15 100 

Lecciones magistrales 6 0 

Estudio del material básico 50 0 

Lectura del material complementario 25 0 

Trabajos, casos prácticos, test 29 0 

Tutorías 16 0 

Trabajo colaborativo 7 0 



 

 

Examen final presencial 2 100 

Total 150 - 

CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS 

 
Esta asignatura introduce al estudiante en los conceptos y términos de las teorías más 
actuales que abordan el estudio de la Psicología de la adolescencia. Si bien se plantean 
desde los orígenes hasta los aportes más recientes con el fin de que analice, comprenda y 
evalúe los principales aportes de las mismas. También se pretende que reflexione sobre el 
proceso de enseñanza-aprendizaje con el fin de que conozca el estado actual de las teorías 
que abordan el siempre complejo mundo de la Psicología del Adolescente.  
 


