319010008.- Especialidad de Higiene Industrial

Programacion semanal

En la programacién semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana 7

Contenido teodrico

Casos practicos
(3,5 puntos)

Eventos
(2,5 puntos)

Capitulo 1. Toxicologia laboral

1.1. Transporte de tdxicos a través de la membrana
1.2. Absorcion: vias de entrada de tdxicos en el
cuerpo humano

1.3. Distribucion de los téxicos en el organismo
1.4. Metabolismo de los tdxicos en el organismo
1.5. Excrecion o eliminacion de sustancias

Asistencia a 1 sesion presencial
virtual a elegir a lo largo del
cuatrimestre (0,25 puntos).

Test Tema 1
(0,05 puntos)

Capitulo 2. Evaluacion de la exposicion:
agentes quimicos

2.1. Los productos quimicos

2.2. Objetivo de la evaluacion higiénica

2.3. Criterios higiénicos de valoracién

2.4. Identificacion de los peligros

2.5. Valoracidn inicial

2.6. Métodos estadisticos

2.7. Criterio de decision: comparacion con el valor
limite

Trabajo: Cabina de pintura
(0,85 puntos)

Test Tema 2
(0,05 puntos)

Capitulo 3. Métodos, toma de muestras y
técnicas analiticas

3.1. Método analitico

3.2. Validacion y estructura del método analitico
3.3. Criterios de seleccion y utilizacion del método
analitico

3.4. Aparatos y equipos de medida

3.5. Técnicas analiticas

Foro: Como evaluar la exposicion
del trabajador: toma de muestras
(0,775 puntos)

Test Tema 3
(0,05 puntos)

Capitulo 4. Control de la exposicion

4.1. Sistemas de control

4.2. Fundamentos de la ventilacion

4.3. Conceptos basicos de la ventilacion

4.4. Ventilacion general por dilucion

4.5. Extraccion localizada

4.6. Proteccion individual contra agentes quimicos

Test Tema 4
(0,05 puntos)

Capitulo 5. Ruidos

5.1. Caracteristicas generales del ruido
5.2. Cuantificacion del ruido

5.3. Niveles de actuacion legales

5.4. Equipos de medida del ruido

5.5. Metodologia utilizada para realizar una
medicion del ruido

5.6. Equipos de proteccion individual (EPI)
5.7. Control de la exposicion al ruido

Trabajo: Ruido de maquinaria
(0,9 puntos)

Test Tema 5
(0,05 puntos)

Capitulo 6. Vibraciones

6.1 Fundamentos fisicos de las vibraciones

6.2. Parametros acusticos

6.3. Efectos de la exposicion a las vibraciones

6.4. Evaluacion del riesgo de exposicion a las
vibraciones

6.5. Determinacion de la aceleracion por estimacion

Foro: Vibraciones en el puesto de
trabajo
(0,775 puntos)

Capitulo 6. Vibraciones (continuacion)

6.6. Determinacion de la aceleracion por medicion
6.7. Determinacion del parametro A (8)

6.8. Control y prevencion de las vibraciones

6.9. Equipos de medicién de vibraciones

Test Tema 6
(0,05 puntos)
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Semana 8

Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13

Semana 14

Contenido teodrico

Capitulo 7. Ambiente térmico

7.1. Introduccién

7.2. Efecto del ambiente térmico sobre el organismo
7.3. Riesgo de estrés térmico

7.4. Evaluacion de los riesgos de estrés térmico

7.5. Plan de prevencion del riesgo

Casos practicos
(3,5 puntos)

Eventos
(2,5 puntos)

Test Tema 7
(0,05 puntos)

Capitulo 8. Radiaciones ionizantes

8.1. Concepto y clasificacion

8.2. Efecto bioldgico de la radiacion ionizante
8.3. Aplicaciones de la radiacion ionizante
8.4. Exposicion a radiacion ionizante

8.5. Medida y deteccion de radiaciones

8.6. Seguridad radioldgica

Test Tema 8
(0,05 puntos)

Capitulo 9. Radiacion no ionizante

9.1. Conceptos basicos: tipos de radiaciones
9.2. Regulacion del empleo de radiaciones no
ionizante

9.3. Valores limite de exposicion y sistemas de
medida

Test Tema 9
(0,05 puntos)

Capitulo 10. Iluminacion

10.1. Introduccién

10.2. Sensibilidad del ojo

10.3. Agudeza visual y campo visual

10.4. Magnitudes y unidades

10.5. Analisis ergondmico y caracteristicas de una
iluminacién funcional

10.6. Condiciones para el confort visual
10.7. Tipos de iluminacion y repartos de luz
10.8. Niveles de iluminacion utilizados en la
industria

10.9. Instrumentos de medida

10.10. Buenas practicas

Test Tema 10
(0,05 puntos)

Capitulo 11. Riesgos biologicos

11.1. Introduccion

11.2. Generalidades de los agentes bioldgicos
11.3. Factores que afectan a la accién de los agentes
bioldgicos

11.4. Medios de transmision

11.5. Vias de entrada en el organismo

11.6. Evaluacion del riesgo

11.7. Medidas preventivas y de control

11.8. Medidas de proteccion

11.9. Vigilancia de la salud

Trabajo: Planta aguas residuales:
EDAR
(0,9 puntos)

Test Tema 11
(0,05 puntos)

Capitulo 12. Riesgos en el laboratorio
quimico

12.1. Introduccion

12.2. Organizacién de un laboratorio quimico

12.3. Evaluacion y control de los riesgos asociados
al almacenamiento de productos quimicos

12.4. Evaluacion y control de los riesgos asociados a
la operacion del laboratorio

12.5. Evaluacion y control de los riesgos asociados a
las instalaciones y equipos del laboratorio quimico
12.6. Gestion de los residuos

12.7. Actuaciones de emergencia

12.8. Equipos de proteccion colectiva e individual

Capitulo 12. Riesgos en el laboratorio
quimico (continuacion)

12.5. Evaluacion y control de los riesgos asociados a
las instalaciones y equipos del laboratorio quimico
12.6. Gestion de los residuos

12.7. Actuaciones de emergencia

12.8. Equipos de proteccion colectiva e individual

Trabajo: Hidramasa
(0,85 puntos)

Test Tema 12
(0,05 puntos)
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Casos practicos Eventos

Contenido tedrico (3,5 puntos) (2,5 puntos)

Capitulo 13. Riesgos higiénicos en uso de
plaguicidas
13.1. ¢Qué se entiende por un plaguicida?
13.2. Clasificacion de los plaguicidas

Semana 15  13.3. Riesgos mas significativos para el trabajador Test Tema 13
13.4. Dafos para la salud y factores que influyen (0,05 puntos)
13.5. Prevencion y control de los riesgos
13.6. Medios de proteccion
13.7. Pasos a seguir en caso de intoxicacion por
plaguicidas

Capitulo 14. Riesgos higiénicos en procesos
de soldaduras
14.1. Proceso de soldaduras y tipos

Semana 16  14.2. Identificacion de los riesgos mas significativos Test Tema 14
asociados al proceso de soldadura (0,05 puntos)
14.3. Evaluacion del riesgo higiénico
14.4. Sistemas de prevencion de los riesgos
asociados al puesto de soldadura

Semana 17 Semana de examenes
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