
1411000006.­ Psicología Social

Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

 Temas
Trabajos

(0,75
puntos)

Casos
prácticos

(1,5 puntos)

Lecturas
(1,5 puntos)

Eventos
(2,25

puntos)

Semana 1
 

Tema 1. Concepto de Psicología social
1.1. ¿Cómo estudiar este tema?
1.2. ¿Qué es la Psicología social?
1.3. Evolución histórica de la Psicología social

Asistencia a 3
sesiones

presenciales
virtuales a

elegir a lo largo
del cuatrimestre

(0,25 puntos
cada una)

Test tema 1 
(0,08 puntos)

Semana 2
 

Tema 2. Aportaciones de la Psicología social
2.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
2.2. Necesidades psicosociales básicas: claves para
entender la conducta humana
2.3. El poder de la situación para la explicación de la
conducta humana
2.4. Las principales aportaciones de la Psicología
social

Test tema 2 
(0,08 puntos)

Semana 3
 

Tema 3. Cognición social
3.1. ¿Cómo estudiar este tema?
3.2. Introducción
3.3. El objeto de la psicología de la cognición social
3.4. El papel del conocimiento previo en el
procesamiento de la información

Semana 4
 

Tema 3. Cognición social (continuación)
3.5. El procesamiento elaborado y el pensamiento
lógico en la racionalidad humana
3.6. La motivación, el afecto y las emociones en la
racionalidad humana
3.7. El pensamiento automático en la racionalidad
humana

Lectura: El
efecto de la
supresión de
pensamientos
estereotípicos
en una tarea
cognitiva 

(0,75 puntos)

Test tema 3 
(0,08 puntos)

Semana 5
 

Tema 4. Percepción de las personas y de sus
acciones
4.1. ¿Cómo estudiar este tema?
4.2. Introducción
4.3. Comunicación no verbal
4.4. Formación de impresiones
4.5. Atribución de causalidad
4.6. Aplicaciones

Test tema 4 
(0,08 puntos)

Semana 6
 

Tema 5. Las actitudes
5.1. ¿Cómo estudiar este tema?
5.2. Definición, naturaleza y medida de las actitudes
5.3. El problema de la consistencia entre las actitudes
y la conducta
5.4. Cambio de actitudes y persuasión

Caso práctico:
Comunicación
persuasiva 

(0,75 puntos)

Lectura: Efecto
de la

ambivalencia
evaluativa sobre

el cambio de
actitudes 

(0,75 puntos)

Semana 7
 

Tema 5. Las actitudes (continuación)
5.5. Enfoques en el campo de la persuasión
5.6. Teoría de la disonancia cognoscitiva de Festinger
(1957)

Test tema 5 
(0,08 puntos)



 Temas
Trabajos

(0,75
puntos)

Casos
prácticos

(1,5 puntos)

Lecturas
(1,5 puntos)

Eventos
(2,25

puntos)

Semana 8
 

Tema 6. Procesos de influencia social
6.1. ¿Cómo estudiar este tema?
6.2. Influencia social y cambio de actitudes
6.3. Conformismo
6.4. Obediencia a la autoridad
6.5. La influencia de las minorías: procesos de
conversión

Test tema 6 
(0,08 puntos)

Semana 9
 

Tema 7. Técnicas de manipulación
interpersonal
7.1. ¿Cómo estudiar este tema?
7.2. Técnicas que utilizan la trampa de la decisión
7.3. Técnicas que utilizan el señuelo y el compromiso
7.4. Otras técnicas de manipulación interpersonal
7.5. Técnicas combinadas

Trabajo:
Técnicas de
manipulación
interpersonal 
(0,75 puntos)

Foro: ¿Nos
manipulan?
¿Somos

conscientes de
ello? 

(0,62 puntos)

Test tema 7 
(0,08 puntos)

Semana 10
 

Tema 8. Autoconcepto e identidad social
8.1. ¿Cómo estudiar este tema?
8.2. Introducción
8.3. El autoconcepto
8.4. Del autoconcepto a la identidad social
8.5. Relación entre identidad personal e identidad
social

Test tema 8 
(0,08 puntos)

Semana 11
 

Tema 9. Psicología social de los grupos
9.1. ¿Cómo estudiar este tema?
9.2. Definición de grupo
9.3. Estructura del grupo
9.4. Psicología de los grupos e influencia social:
liderazgo
9.5. La teoría de la identidad
9.6. Relaciones intergrupales

Caso práctico:
Mi grupo, ¿es
realmente un

grupo? 
(0,75 puntos)

Test tema 9 
(0,08 puntos)

Semana 12
 

Tema 10. Comportamiento colectivo
10.1. ¿Cómo estudiar este tema?
10.2. Facilitación social y holgazanería social
10.3. Desindividualización
10.4. Polarización grupal
10.5. Pensamiento de grupo
10.6. El individuo y las sectas

Test tema 10 
(0,08 puntos)

Semana 13
 

Tema 11. Estereotipos, prejuicios,
discriminación y psicología de la conducta
agresiva y violenta
11.1. ¿Cómo estudiar este tema?
11.2. Psicología social del prejuicio
11.3. El racismo: mecanismos y procesos
psicológicos
11.4. Cómo reducir los prejuicios y el racismo
11.5. El comportamiento agresivo y violento

Semana 14
 

Tema 11. Estereotipos, prejuicios,
discriminación y psicología de la conducta
agresiva y violenta (continuación)
11.6. Raíces de las conductas agresivas
11.7. La maldad humana y la banalidad del mal
11.8. El acoso laboral
11.9. Cómo reducir la violencia

Test tema 11 
(0,08 puntos)

Semana 15
 

Semana de repaso

Semana 16
 

Semana de exámenes




