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Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

 Temas
Trabajos

(1,8 puntos)
Eventos

(1,5 puntos)
Lecturas

(2,7 puntos)

Semana 1
 

Tema 1. Estrategias de evaluación en
psicología clínica y de la salud
Modelos de evaluación
Técnicas de evaluación
Proceso de evaluación
Referencias bibliográficas

Asistencia a dos
sesiones presenciales
virtuales, a elegir a lo
largo del cuatrimestre
(0,1 puntos cada una)

Test tema 1 
(0,05 puntos)

Lectura: ¿Qué son la
fiabilidad y la validez? 

(0,9 puntos)

Semana 2
 

Tema 2. La entrevista clínica
Concepto y habilidades de entrevista generales
Entrevista inicial
Entrevista con niños y adolescentes
Referencias bibliográficas

Test tema 2 
(0,05 puntos)

Semana 3
 

Tema 3. Formulación clínica
Fundamentos del análisis funcional
Construcción de diagramas analítico­funcionales
Desarrollo del análisis funcional
Referencias bibliográficas

Trabajo: Construye un
diagrama analítico­

funcional 
(0,9 puntos)

Test tema 3 
(0,05 puntos)

Semana 4
 

Tema 4. Comunicación de resultados
Entrevista de devolución
Informe clínico: razones y objetivos
Marco legal y ético
Organización del informe
Referencias bibliográficas

Foro: ¿Cuál es el rol
del psicólogo general

sanitario? 
(0,65 puntos)

Test tema 4 
(0,05 puntos)

Semana 5
 

Tema 5. Calidad de vida y evaluación de
estilos de vida 
Psicología de la salud, calidad de vida y estilos de
vida
Conducta de salud y sus determinantes
Evaluación del estilo de vida: actividad física,
control del peso, sueño y consumo de sustancias
Referencias bibliográficas

Test tema 5 
(0,05 puntos)

Semana 6
 

Tema 6. Evaluación de estrés
Concepto de estrés y aspectos del estrés
Evaluación del estrés y los estilos y estrategias de
afrontamiento
Referencias bibliográficas

Test tema 6 
(0,05 puntos)

Trabajo: ¿Estás
estresado/a? 
(0,9 puntos)

Semana 7
 

Tema 7. Evaluación en VIH 
¿Cómo estudiar este tema?
Situación actual del VIH
Qué aspectos evaluar
Pruebas de evaluación
Referencias bibliográficas

Test tema 7 
(0,05 puntos)

Semana 8
 

Tema 8. Evaluación psicológica en dolor
crónico
Dolor crónico y conductas de dolor
Evaluación del dolor crónico
Evaluación del dolor en poblaciones especiales
Referencias bibliográficas

Test tema 8 
(0,05 puntos)

Semana 9
 

Tema 9. Evaluación psicológica en el
paciente oncológico
Cáncer, psicooncología y calidad de vida en
enfermos oncológicos
Proceso de evaluación e instrumentos
Referencias bibliográficas

Test tema 9 
(0,05 puntos)

Lectura: Cambios en
DSM respecto a los

trastornos de ansiedad
y del estado de ánimo 

(0,9 puntos)



 Temas
Trabajos

(1,8 puntos)
Eventos

(1,5 puntos)
Lecturas

(2,7 puntos)

Semana 10
 

Tema 10. Evaluación de los trastornos
mentales I: esquizofrenia y trastornos de
ansiedad
Evaluación de los trastornos mentales
Evaluación de la esquizofrenia

Semana 11
 

Tema 10. Evaluación de los trastornos
mentales I: esquizofrenia (continuación)
Evaluación de los trastornos de ansiedad
Referencias bibliográficas

Test tema 10 
(0,05 puntos)

Test tema 11 
(0,05 puntos)

Semana 12
 

Tema 11. Evaluación de los trastornos
mentales II: trastornos del estado de ánimo
y de la personalidad
Evaluación de los trastornos del estado de ánimo
Evaluación de los trastornos de personalidad
Referencias bibliográficas

Lectura: Cambios en
las clasificaciones DSM

respecto a los
trastornos de inicio en

la infancia 
(0,9 puntos)

Semana 13
 

Tema 12. Evaluación de los trastornos
mentales III: la imagen corporal y los
trastornos de la conducta alimentaria
Imagen corporal
Trastornos específicos de la conducta alimentaria
Obesidad y trastorno por atracón
Referencias bibliográficas

Test tema 12 
(0,05 puntos)

Semana 14
 

Tema 13. Evaluación de los trastornos
mentales IV: trastornos de inicio en la
infancia y la adolescencia
Situación en los sistemas de clasificación actuales
Evaluación: aspectos comunes
Evaluación: aspectos específicos
Referencias bibliográficas

Test tema 13 
(0,05 puntos)

Semana 15
 

Semana de repaso

Semana 16
 

Semana de exámenes




