1191020104.- Ttinerario Médico - Medicina paliativa pediatrica

Programacion semanal

En la programacién semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Tema

Trabajos
(3,5 puntos)

Eventos
(2 puntos)

Casos
(0,5 puntos)

Tema 1.Problemas neurologicos
1.1. éComo estudiar este tema?

1.2. Enfermedades progresivas

1.3. Encefalopatias fijas

Asistencia a 6 sesiones
presenciales virtuales
a elegir a lo largo del

cuatrimestre (0,3
puntos cada una).

Test tema 1
(0,05 puntos)

Caso practico:
Cuidados paliativos en
nifia con paralisis
cerebral infantil
(0,5 puntos)

Tema 2. Problemas neurologicos II
2.1. ¢éComo estudiar este tema?

2.2. Nifos sin diagndstico

2.3. Manejo clinico

Trabajo: Manejo de
los problemas
neuroldgicos
(0,5 puntos)

Test tema 2
(0,05 puntos)

Tema 3. Dolor

3.1 ¢éCoémo estudiar este tema?

3.2 Conceptos: tipos de dolor

3.3 Causas de dolor en cuidados paliativos
pediatricos

3.4 Valoracion del dolor

3.5 Farmacos y receptores

3.6 Analgesia multimodal

3.7 Recursos no farmacoldgicos

3.8 Técnicas invasivas

Test tema 3
(0,05 puntos)

Tema 4. Problemas digestivos y
nutricionales

4.1. ¢Como estudiar este tema?

4.2. Necesidades hidricas y caldricas
4.3. Anorexia

4.4, Trastornos de la deglucion

4.5. VOmitos y nauseas

4.6. Diarrea

4.7. Estrefiimiento

4.8. Malnutricion

4.9. Otros sintomas

Tema 5. Dispositivos y formulas de
nutricion enteral

5.1. ¢éComo estudiar este tema?

5.2. Sonda nasogastrica y transpilérica
5.3. Gastrostomia y yeyunostomia

5.4. Bombas de nutricién enteral

5.5. Formulas de soporte de nutricion enteral
5.6. Nutricion parenteral

Test tema 4
(0,05 puntos)
Test tema 5
(0,05 puntos)

Tema 6. Problemas respiratorios.
Sintomas generales

6.1. éComo estudiar este tema?

6.2. Insuficiencia respiratoria

6.3. Obstruccién de via area superior
6.4. Asma

6.5. Infecciones de repeticion

6.6. Disnea: valoracion y tratamiento
6.7. La tos

6.8. El paciente con neumopatia croénica: la
fibrosis quistica

Trabajo: Manejo de la
disnea en paciente
pediatrico susceptible
de cuidaos paliativos
(0,5 puntos)

Foro: Mapeo mundial
de cuidados paliativos
pediatricos
(0,6 puntos)
Test tema 6
(0,05 puntos)
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Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13

Tema Trabajos Eventos Casos
(3,5 puntos) (2 puntos) (0,5 puntos)
Tema 7. Dispositivos de . I
asistencia respiratoria Trab_a]o. \_/entlIaC|on
7.1. éComo estudiar este tema? no Invasiva en un
paciente en cuidados Test tema 7

7.2. Oxigenoterapia convencional

7.3. Oxigenoterapia de alto flujo

7.4. Modalidades de VMNI y programacion
7.5. Andlisis de problemas

paliativos con fracaso
respiratorio
(0,5 puntos)

(0,05 puntos)

Tema 8. Sintomas generales
8.1. éCoémo estudiar este tema?
8.2. Fiebre

8.3. Astenia, ansiedad y depresion
8.4. Ulceras por presion

8.5. Mucositis

8.6. Cuidados de los ojos

Test tema 8
(0,05 puntos)

Tema 9. Problemas Infecciosos

9.1. ¢{Como estudiar este tema?

9.2. Factores que influyen en la aparicion y en el
control de problemas infecciosos

9.3. Barreras naturales ante la infeccion. Sistema
inmune innato o primario

9.4. Dispositivos y medicaciones que favorecen la
aparicion de infecciones

9.5. Consideraciones éticas

9.6. La infeccién por VIH

Trabajo: Cuidados
paliativos en una nifia
de 9 afios con VIH
(0,5 puntos)

Test tema 9
(0,05 puntos)

Tema 10. Problemas urinarios y cardiacos
10.1. ¢Como estudiar este tema?

10.2. Sintomas urinarios derivados del uso de
opioides

10.3. Incontinencia urinaria

10.4. Espasmo vesical

10.5. Hematuria y cistitis hemorragica

10.6. El nifio nefrdpata

10.7. El nifio cardidpata

10.8. Causas de fallecimiento en el nifio cardiopata
10.9. Recomendaciones generales en los cuidados
paliativos de los pacientes cardidpatas

Test tema 10
(0,05 puntos)

Tema 11. Los pacientes oncoldgicos
11.1. éComo estudiar este tema?

11.2. Enfermedades oncoldgicas

11.3. Tratamientos

11.4. Trasplantes de médula dsea

Trabajo: Cuidado
paliativo de una nifia
con neuroblastoma

(0,5 puntos)

Test tema 11
(0,05 puntos)

Tema 12. Hospitalizacion de nifios en
cuidados paliativos

12.1. ¢{COmo estudiar este tema?

12.2. Indicaciones de ingreso

12.3. Atencidn pluridisciplinar

Test tema 12
(0,05 puntos)

Tema 13. Cuidados paliativos en
neonatologia

13.1. éComo estudiar este tema?

13.2. Diagnostico prenatal de enfermedades no
curables

13.3. El gran prematuro

13.4. Complicaciones no esperadas

13.5. Adecuacion de medidas al final de la vida

Trabajo: Cuidado
paliativo perinatal de
un feto diagnosticado

de anencefalia
(0,5 puntos)

Test tema 13
(0,05 puntos)

Tema 14. Cuidados paliativos en cuidados
intensivos

14.1. éComo estudiar este tema?

14.2. Identificacién de pacientes paliativos en
intensivos

14.3. Atencion durante el ingreso

14.4. Fallecimiento en la UCIP

Trabajo: ¢Qué
necesita Daniel?
(0,5 puntos)

Test tema 14
(0,05 puntos)
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Tema

Trabajos
(3,5 puntos)

Eventos
(2 puntos)

Casos
(0,5 puntos)

Tema 15. Urgencias en cuidados paliativos
15.1. ¢COmo estudiar este tema?

15.2. Dolor no controlado

15.3. Hemorragia masiva

15.4. Compresion medular

15.5. Obstruccion intestinal

15.6. Otras situaciones

15.7. Pacientes paliativos en urgencias

15.8. La muerte no esperada

Semana 14

Test tema 15
(0,05 puntos)

Tema 16. La rehabilitacion del nifio con
grave discapacidad

16.1. ¢Como estudiar este tema?

16.2. La medicina de rehabilitacion en la edad
infantil

16.3. El equipo de rehabilitacion

16.4. El tratamiento de rehabilitacion del nifio con
grave discapacidad

16.5. Técnicas de fisioterapia en la infancia

16.6. Las ayudas técnicas: las ortesis y ayudas
técnicas

16.7. El apoyo de rehabilitacién en la etapa final de
la vida del nifio gravemente enfermo

Semana 15

Test tema 16
(0,05 puntos)

Semana 16

Semana de examenes
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