1191020206.- Itinerario Enfermeria - Enfermeria en Cuidados Paliativos Pediatricos

Programacion semanal

En la programacién semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Trabajos Eventos Casos

Contenido teorico (0,5 puntos) (2 puntos) (3,5 puntos)

Tema 1. La enfermera en cuidados
paliativos pediatricos

1.1. éCOmo estudiar este tema?

1.2. El cuidado, el centro de la practica enfermera
1.3. La vision de cuidados paliativos Asistencia a 6 sesiones
1.4. El campo de actuacion enfermero presenciales virtuales
1.5. Capacitacion y competencias enfermeras en a elegir a lo largo del
cuidados paliativos Trabajo: Clasificacion cuatrimestre (0,1
Tema 2. Situaciones clinicas habituales en de patologias puntos cada una).
cuidados paliativos (0,5 puntos) Test tema 1

2.1. ¢éCémo estudiar este tema? (0,05 puntos)

2.2. Problemas neuroldgicos: enfermedades Test tema 2
progresivas y enfermedades fijas (0,05 puntos)

2.3. Nifios con enfermedades progresivas

2.4. Nifos con enfermedades fijas

2.5. Enfermedades oncoldgicas mas habituales
2.6. Otras enfermedades

Semana 1

Tema 3. Problemas neuroldgicos: cuidados
en enfermeria

3.1. ¢Coémo estudiar este tema?

3.2. Rigidez y espasticidad

3.3. Osteoporosis

3.4. Crisis convulsivas y movimientos anormales
3.5. Trastornos del suefio

3.6. Irritabilidad-agitacion

Semana 2 Test tema 3

(0,05 puntos)

Tema 4. Dolor: cuidados de enfermeria
4.1. ¢Coémo estudiar este tema?

4.2. Concepto, tipos, causas y terminologia
4.3. Valoracion

4.4, Analgesia multimodal

4.5. Recursos no farmacoldgicos

Semana 3 Test tema 4

(0,05 puntos)

Tema 5. Problemas digestivos y

nutricionales

5.1. ¢Coémo estudiar este tema?

5.2. Deshidratacion y malnutricion

5.3. Trastornos de la deglucion
Semana 4 5.4 Estrefiimiento Test tema 5

5.5. Diarrea (0,05 puntos)

5.6. Vomitos

5.7. Xerostomia y sialorrea

5.8. Reflujo gastroesofagico/vaciamiento gastrico
enlentecido

Caso clinico: Bulto
rojo
(0,5 puntos)
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Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9

Semana 10

Contenido tedrico

Trabajos
(0,5 puntos)

Eventos
(2 puntos)

Casos
(3,5 puntos)

Tema 6. Problemas respiratorios |I: cuidados
de enfermeria

6.1. ¢Como estudiar este tema?

6.2. Insuficiencia respiratoria

6.3. Obstruccion de la via aérea superior

6.4 Asma

6.5. Infecciones respiratorias de repeticion

6.6. Disnea

6.7.Tos

Foro debate: Reflexién
sobre aspectos
centrales para poder
realizar trabajo en
equipo interdisciplinar
(0,7 puntos)

Test tema 6
(0,05 puntos)

Caso clinico: Pardlisis
cerebral infantil grave
(0,5 puntos)

Tema 7. Problemas respiratorios I1:
aparatos, dispositivos y técnicas
7.1. ¢Codmo estudiar este tema?

7.2. Oxigenoterapia

7.3. Aerosolterapia

7.4. Nebulizadores

7.5. Aspiracion de secreciones

7.6. Traqueotomia

7.7. Respiradores

7.8. Ventilacién mecanica no invasiva (VMNI)
7.9. Humidificadores

7.10. Tosedores

7.11. Medidas no farmacoldgicas para manejar la
disnea y la dificultad respiratoria

7.12. Drenaje postural

Test tema 7
(0,05 puntos)

Caso clinico:
Enfermedad
neurodegenerativa
(0,5 puntos)

Tema 8. Otros problemas habituales:
cuidados de enfermeria

8.1. éComo estudiar este tema?

8.2. Fiebre y regulacion de la temperatura
8.3. Astenia

8.4. Problemas cardiacos

8.5. Problemas infecciosos

8.6. Retencion urinaria y vejiga neurégena

Test tema 8
(0,05 puntos)

Caso clinico:
Carcinoma de ovario
(0,5 puntos)

Tema 9. Problemas especificos del niiio
oncoldgico. Cuidados de enfermeria

9.1. {Coémo estudiar este tema?

9.2. Generalidades del cancer pediatrico
9.3. Radioterapia paliativa

9.4. Quimioterapia paliativa

9.5. Hemorragias

9.6. Anemias

9.7. Compresion medular

9.8. Cuidados de vias venosas centrales: PICC,
Port-a-cath, Hickman

Test tema 9
(0,05 puntos)

Caso clinico: Servicio
de urgencias en el
hospital
(0,5 puntos)

Tema 10. Problemas de piel y mucosas.
Cuidados de enfermeria

10.1. ¢COmo estudiar este tema?

10.2. Problemas mas frecuentes de la piel: Ulceras
por presion y por problemas ortopédicos

10.3. Problemas mas frecuentes de la piel: Ulceras
cutaneas de origen tumoral

10.4. Problemas mas frecuentes de las mucosas:
problemas de la mucosa oral

10.5. Problemas mas frecuentes de las mucosas:
problemas de la conjuntiva ocular

Test tema 10
(0,05 puntos)

Caso practico: Caso
practico sobre UPP
(0,5 puntos)

Clase virtual sobre un caso clinico + foro debate
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Contenido tedrico Trabajos Eventos Casos

(0,5 puntos) (2 puntos) (3,5 puntos)
Tema 11. El rol de la enfermeria entorno a
la muerte. Cuidados postmortem
11.1. ¢COdmo estudiar este tema?
Semana 11  11.2. Cuidados de enfermeria Test tema 11
11.3. Atencion a la familia (0,05 puntos)
11.4. Cuidados postmortem
11.5. Cuidados al equipo
Tema 12. Educacion sanitaria y diagnosticos
enfermeros mas frecuentes
12.1. ¢éCémo estudiar este tema?
12.2. Concepto e indicacién de educacion sanitaria
Semana 12 en cundgdo; pallatlvos pednatnco; . Test tema 12 Caso dlinico:
12.3. P_rlnuplos gue orientan las intervenciones (0,05 puntos) Meduloblastoma
educativas ’ (0,5 puntos)
12.4. Objetivos, contenidos y técnicas para llevar a
cabo las intervenciones educativas
12.5. Diagndsticos enfermeros mas frecuentes
Tema 13. Cuidados paliativos en unidades
especiales
13.1. ¢éComo estudiar este tema?
Semanal3 435 cyidados paliativos en neonatologia Test tema 13
13.3. Cuidados paliativos en cuidados intensivos (0,05 puntos)
13.4. Cuidados paliativos en urgencias
Tema 14. Rehabilitacion y fisioterapia
14.1. ¢COmo estudiar este tema?
14.2. La medicina de rehabilitacion en la edad
infantil
14.3. El equipo de rehabilitacion
semana 14 14.4. El trgtaeniento de rehabilitacion del nifio con Test tema 14
grave discapacidad (0,05 puntos)
14.5. Técnicas de fisioterapia en la infancia
14.6. Ortesis y ayudas técnicas
14.7. El apoyo de rehabilitacion en la etapa final de
la vida del nifio gravemente enfermo
semana 15 Clase virtual sobre un caso clinico + foro debate
Semana 16

Semana de examenes
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