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Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Asignatura

Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Denominacion de la asignatura Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Master universitario en formacién del profesorado de

Master al que pertenece L . . . .
quep educacion secundaria obligatoria y bachillerato

José Fernando Calderero Hernandez

espenesl el 1 ¢l Ere (Decano de la Facultad de Educacidn)

Créditos ECTS 3

Curso y cuatrimestre en el que se imparte Primer curso, primer cuatrimestre

Caracter de la Asignatura Optativa de la especialidad

Presentacion

“Las estrategias de aprendizaje son conductas o pensamientos que facilitan el aprendizaje. Estas
estrategias van desde las simples habilidades de estudio, como el subrayado de la idea principal,
hasta los procesos de pensamiento complejo como el usar las analogias para relacionar el

conocimiento previo con la nueva informaciéon” (Weistein, Ridley, Dahl y Weber, 1988-1989).

Brandt (1998) las define como, "Las estrategias metodoldgicas, técnicas de aprendizaje y
recursos varian de acuerdo con los objetivos y contenidos del estudio y aprendizaje de la
formacioén previa de los participantes, posibilidades, capacidades y limitaciones personales de

cada quien".

En matemaéticas, la resoluciéon de problemas es una importante técnica metodologica para la
formacién de conceptos y para establecer relaciones entre ellos. En esta asignatura trataremos,
entre otras, las estrategias heuristicas. Son reglas muy generales que consiguen transformar el

problema en una situaci6én més sencilla.

Guia docente U N I R



Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Competencias

Competencias generales

Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y
promover su capacidad para aprender por si mismo y con otros, y
desarrollar habilidades de pensamiento y de decision que faciliten

la autonomia, la confianza e iniciativa personales.

Competencias especificas

Conocer y aplicar recursos y estrategias de informacion, tutoria y

orientaciéon académica y profesional.

Conocer estrategias y técnicas de evaluaciébn y entender la
evaluacion como un instrumento de regulaciéon y estimulo al

esfuerzo.

Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacion
y evaluacion educativas y ser capaz de disefiar y desarrollar

proyectos de investigacion, innovacién y evaluacion.

Competencias transversales

Capacidad de innovacién y flexibilidad en entornos nuevos de

aprendizaje con es la ensefianza on line.

Conocer, y utilizar con habilidad, los mecanismos bésicos de uso de
comunicacion bidireccional entre profesores y alumnos, foros,

chats, etc.

Utilizar las herramientas para presentar, producir y comprender la

informacién que les permita transformarla en conocimiento.

Capacidad para realizar una ensehanza personalizada adaptada al
espacio (aula virtual multicultural y multirracial) a los recursos y a

las situaciones y necesidades personales de los alumnos.

Acreditar un buen dominio de la expresidon oral y escrita en la

practica docente.

UNIR
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Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Contenidos

Tema 1. Estrategias condicionantes (de apoyo) Yy
receptivas

Qué son las estrategias de aprendizaje

Fases de pensar y estrategias correspondientes

Etapa previa: estrategias condicionantes o de apoyo

Estrategias receptivas o de atencion (fase receptiva)

Tema 2. Estrategias para la transformacion de la
informacién en conocimientos

Estrategias de organizacion y comprension de los
conocimientos (fase reflexiva)

Estrategias de memorizacion para el almacenamiento y

recuperacién de los conocimientos (fase retentiva)

Tema 3. Estrategias de caracter reactivo

Estrategias inventivas y creativas (fase creativa)

Estrategias para la transferencia de los conocimientos (fase
extensiva)

Estrategias de expresion verbal (fase expresiva simbdlica)
Estrategias de expresion técnica, artistica y ética (fase de

expresion practica)

Tema 4. La educacion matematica
Concepcidn sobre las matematicas
Cultura matematica

Rasgos caracteristicos de las mateméticas

Objetos y procesos matematicos

Tema 5. La ensefianza-aprendizaje de las matematicas
Competencia matemaética

Ensenanza de las matematicas

La instruccién matematica

Dificultades, errores y obstaculos

Guia docente
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Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Tema 6. Estrategias heuristicas

Las estrategias heuristicas

Codificar (usar una buena notacién)
Organizar

Experimentar (ensayo y error)

Analogia

Explorar

Introducir elementos auxiliares
Subobjetivos. Dividir el problema en partes
Buscar regularidades

Suponer el problema resuelto o trabajar marcha atras

. Guia docente
UNIR 6



Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Recursos

Los recursos que tienes a tu disposicién para esta asignatura

son:

Recibiras tus claves
personales de acceso al
Aula virtual (Usuario y
Contrasefia) por correo
Es imprescindible que para seguir la asignatura accedas al electrénico. Puedes
preguntarnos cualquier
duda sobre tus claves en
participar en los foros de discusion, asistir a las sesiones de TV el correo electrénico:
soportetechico@unir.net
(Soporte técnico).

Aula virtual

Aula virtual (en Internet). Una vez dentro del sistema, puedes

Digital, comunicarte con tus profesores, tener acceso a los

materiales de estudio de la asignatura...

Inicicy | L Univeersidad | Esludios  Grados | Fulurgs alermngs

UNIR

Halngruldad istpinaibonal de Lo Hicja

ttp:/[\/

la wriiversidad en internet

Acceso Campus Virtual

Usuario Clave

iHas olvidado la clave?

La direccién de acceso al Aula virtual es:
http://www.unir.net

Guia docente

Es la guia que estas consultando en estos momentos. Incluye la
informaciéon que necesitas para la mejor comprensiéon de la

asignatura: recursos, metodologia, evaluacion, etc.

Guia docente U N I R
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Manual de referencia

Los textos basicos para el estudio de esta asignatura estan

disponibles en formato digital en el aula virtual.

Bibliografia complementaria

ALSINA, C.; BURGUES, C.; FORTUNY, J.; JIMENEZ, J. y

TORRA, M. Enseflar matematicas. Gra6. Barcelona. 1995.

BAROODY, A. J. El pensamiento matematico de los nifios.
Visor/MEC. Madrid. 1988.

BERNARDO CARRASCO, J. Estrategias de aprendizaje.
Madrid. Ed.Rialp. 2007.

BURON, J. Ensefiar a aprender. Introduccién a la

metacognicioén. Bilbao. Ediciones Mensajero. 1993.

MASON, J.; BURTON, L; STACEY, K. Pensar
matematicamente. LaborM.E.C. Barcelona. 1989.

POLYA, G. Cémo plantear y resolver problemas. Trillas.

México. 1981.

SKEMP, R. Psicologia del aprendizaje de las matematicas.
Morata. Madrid. 1980.

UNIR
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Metodologia

Las actividades formativas de la asignatura se han
elaborado con el objetivo de adaptar el proceso de aprendizaje a
las diferentes capacidades, necesidades e intereses de los

alumnos.

Las actividades formativas de esta asignatura son las siguientes:

Trabajos - Se trata de varios trabajos repartidos a lo largo
del cuatrimestre. En el Aula virtual encontrarids toda la
informaciéon sobre cémo desarrollarlos y como y cuando

entregarlos.

Participacion en eventos - Son eventos programados
todas las semanas del cuatrimestre: sesiones presenciales
virtuales, foros de debate, test, etc. También puedes encontrar
la informacién necesaria para participar en los eventos en la

programacion semanal y en el Aula virtual.

Comentario de lecturas 2 Es un tipo de actividad muy
concreto que consiste en el analisis de textos de articulos

de autores expertos en diferentes temas de la asignatura.

Estas actividades formativas practicas se completan, por

supuesto, con estas otras:

- Estudio personal
- Tutorias

- Examen final presencial

En la secciéon Temas (del Aula virtual) encontrards, ademas,
otras actividades que no tienen puntuacién pero que puedes
hacer y enviar a tu profesor para afianzar tus conocimientos y

comprobar que has comprendido los contenidos del temario.

En el Aula virtual puedes consultar la programaciéon semanal.
En ella te presentamos un reparto del trabajo de la

asignatura alo largo de las semanas del cuatrimestre.

Puedes personalizar tu
plan de trabajo
seleccionando aquel tipo
de actividad formativa
que se ajuste mejor a tu
perfil. El profesor-tutor te
ayudara y aconsejard en
el proceso de elaboracion
de tu plan de trabajo. Y
siempre estara disponible
para orientarte durante el
curso.

Guia docente
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Evaluacion y calificacion

El sistema de calificacion se basa en la siguiente escala

numeérica:
0—4,9 Suspenso (SS)
5,0 — 6,9 Aprobado (AP)
7,0 — 8,9 Notable (NT)
9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

La calificacion se compone de dos partes principales:

us — I
FINAL
EVALUACION
0,

El examen se realiza al final del cuatrimestre y es de
caracter PRESENCIAL y OBLIGATORIO. Supone el

Ten en cuenta...

Si quieres presentarte
s6lo al examen final, 60% de la calificacion final (6 puntos sobre 10) y para que
tendras que obtener una
calificacién de 5 puntos
sobre 6 para aprobar la obligatorio APROBARLO (es decir, obtener 3 puntos de los

asignatura. _ 6 totales del examen).

la nota obtenida en este examen se sume a la nota final, es

La evaluaciéon continua supone el 40% de la calificaciéon
final (es decir, 4 puntos de los 10 maximos). Este 40% de la
nota final se compone de las calificaciones obtenidas en las
diferentes actividades formativas llevadas a cabo

durante el cuatrimestre.

y Ten en cuenta que la suma de las puntuaciones de las
En la programacién

semanal de la asignatura actividades de la evaluacion continua es de 6 puntos. Asi,

(disponible en el Aula puedes hacer las que prefieras hasta conseguir un maximo
virtual), se detalla la

calificacion maxima de
cada actividad o evento obtener en la evaluacién continua).
concreto puntuables.

de 4 puntos (que es la calificacibn maxima que se puede

U N I R Guia docente
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Orientaciones para el estudio

Obviamente, al tratarse de formacion online puedes organizar
tu tiempo de estudio como desees, siempre y cuando vayas
cumpliendo las fechas de entrega de actividades, trabajos y
examenes. Nosotros, para ayudarte, te proponemos los

siguientes pasos:

. Desde el Campus virtual podras acceder al Aula virtual

de cada asignatura en la que estés matriculado vy,

ademas, al Aula virtual de Lo que necesitas saber antes de
empezar. Aqui podras consultar la documentacion
disponible, que te ayudara a recordar cémo se utilizan las
herramientas del Aula virtual y organizar tu plan de trabajo

personal con tu profesor-tutor.

8 Cuando finalice esta semana, comienza el trabajo

Observa la

programado de la asignatura.
programacion semanal (en el Aula virtual). Alli te indicamos

qué parte del temario debes trabajar cada semana.

30 Ya sabes qué trabajo tienes que hacer durante la

semana. Accede ahora a la seccibn Temas del Aula
virtual. Alli encontraras el material teérico y practico del tema

correspondiente a esa semana.

40 Comienza con la lectura de las Ideas clave del tema.

Este resumen te ayudard a hacerte una idea del
contenido mas importante del tema y de cuéles son los aspectos
fundamentales en los que te tendras que fijar al estudiar el
material basico. Lee siempre el primer apartado, ¢(Como
estudiar este tema?, porque alli te especificamos qué
material tienes que estudiar. Consulta, ademas, las secciones del
tema que contienen material complementario (Lo +

recomendado y + Informacion).

En el Aula virtual de Lo
que necesitas saber
antes de empezar
encontraras siempre
disponible la
documentacién donde te
explicamos como se
estructuran los temas y
qué podras encontrar en
cada una de sus
secciones: Ideas clave, Lo
+ recomendado, +
Informacion, Actividades

.y Test.

Guia docente
11
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Estrategias de aprendizaje de Matematicas

Recuerda queenel Aula 52
virtual de Lo que et Actividades y Test). En la programaciéon semanal te
necesitas saber antes de

empezar puedes
consultar el semana y qué calificacion méaxima puedes obtener con cada

Dedica tiempo al trabajo practico (seccion

detallamos cuéles son las actividades correspondientes a cada

funcionamiento de las una de ellas.
distintas herramientas del
Aula virtual: Correo, Foro,
Sesiones presenciales
virtuales, Envio de
actividades, etc.

62 Te recomendamos que participes en los eventos del

curso (sesiones presenciales virtuales, foros de

debate...). Para conocer la fecha concreta de celebracion de los
eventos debes consultar las herramientas de comunicacion

del Aula vitual. Tu profesor y tu profesor-tutor te informaran de

las novedades de la asignatura.

Ten en cuenta estos consejos...

v' Sea cual sea tu plan de estudio, accede periddicamente al Aula Virtual,
ya que de esta forma estaras al dia de las novedades del curso y en contacto

con tu profesor y con tu profesor tutor.

v' Recuerda que no estas solo: consulta todas tus dudas con tu profesor-tutor
utilizando el correo electronico. Si asistes a las sesiones presenciales virtuales

también podrés preguntar al profesor sobre el contenido del tema. Ademas,
encontraras en cada asignatura (Pregtntale al profesor).

v' jParticipa! Siempre que te sea posible accede a los foros de debate y asiste a
las sesiones presenciales virtuales. El intercambio de opiniones, materiales e

ideas nos enriquece a todos.

v' Y irecuerda!, estas estudiando con metodologia on line: tu esfuerzo y
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