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Desarrollo psicofisico de la edad escolar y sus implicaciones pedagoégicas

Asignatura

Desarrollo psicofisico de la edad escolar y sus implicaciones
pedagdgicas

Desarrollo psicofisico de la edad escolar y sus

Denominacion de la asignatura L L.
implicaciones pedagdgicas

Grado al que pertenece Maestro en Educacion Infantil

José Fernando Calderero Hernandez

ezl alEl o el e (Decano de la Facultad de Educacién)

Créditos ECTS 6
Curso y cuatrimestre en el que se imparte Primer curso, primer cuatrimestre
Caracter de la Asignatura Basica
Presentacion

Los ultimos avances neurocientificos sobre el desarrollo de los nifios abren nuevas vias
para educar y enriquecen las metodologias que se pueden aplicar en el aula, desde la
Educacion Infantil. Conocer el desarrollo cerebral y su relaciéon con el aprendizaje, las
oportunidades de desarrollo de cada una de las etapas escolares y cémo se puede
llevar a cabo, supone una competencia profesional actualizada, acorde con las necesidades

educativas y los tiempos actuales.

En esta asignatura, profundizaremos en el desarrollo cerebral, las etapas mas
importantes de desarrollo de la persona, las implicaciones educativas y las
metodologias y recursos mas eficaces e interesantes para una educaciéon de calidad,
profundizando de manera especial en la Educacion Infantil. Utilizaremos diferentes
herramientas tecnoldgicas y las posibilidades educativas que nos ofrece Internet. La
parte practica de la asignatura se centrara en la elaboracién de programas y actividades
que pueden aplicarse en el aula, favoreciendo el desarrollo psicofisico de cada uno
de los alumnos.

En conclusion, la asignatura tiene una fundamentacion cientifica actualizada y propone
practicas y experiencias que pueden ser de gran efectividad e interés, en un ambiente

académico de participacién activa, reflexiva y creativa.
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Desarrollo psicofisico de la edad escolar y sus implicaciones pedagdgicas

Contenidos

Tema 1. Modelos educativos actuales

Modelos educativos actuales

Psicologia del desarrollo, Neuropsicologia y otras ciencias
Etapas de desarrollo del ciclo vital

Teorias sobre el desarrollo: Piaget, Vigostsky y otras

Tema 2. Desarrollo prenatal
El cerebroy su influencia para el aprendizaje
¢Dénde comienza el aprendizaje?

¢Cémo aprendemos?
El periodo prenatal

Tema 3. Desarrollo de O a 3 afios

Desarrollo desde la concepcion
Inicio de la inteligencia emocional
Estimulacion temprana del cerebro

Caracteristicas de O a 3 afios

Tema 4. Entornos enriquecidos y desarrollo de 3 a 6 afios
Influencia del entorno y nuestro cerebro maleable

El enriquecimiento lector, el lenguaje y la estimulacion motora

El pensamiento y la resolucion de problemas, las artes y los entornos
Caracteristicas de 3 a 6 afios

Tema5. La atencidon y el desarrollo de 7 a 11 afios
El cerebro atento, vias y quimica

Ciclos de atencidn y la falta de atencién

Coémo afectan las amenazas y el estrés a la atencion

Caracteristicas de 7 a 11 afios

Tema 6. Motivacién, emociones y adolescencia
Motivacion y desmotivacion

Como promover la motivacion intrinseca

Emociones y aprendizaje

La etapa de la adolescencia

Tema 7. Desarrollo del movimiento y aprendizaje
Mente y cuerpo y el desarrollo motor para el aprendizaje
Educacioén fisica y aprendizaje

Las artes del movimiento

Sugerencias practicas de movimiento y aprendizaje

U N I R Guia docente
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Tema 8. Desarrollo para la elaboracién de significados
Busqueda de significados y su base biolégica

Importancia de las emociones para captar el significado
Importancia del contexto

Sugerencias précticas

Tema 9. Desarrollo y memoria
Descubrimientos sobre la memoria
Memoria explicita

Memoria implicita

Sugerencias practicas para desarrollar la memoria
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Recursos

Los recursos que tienes a tu disposicién para esta asignatura son:

/ i \ Aulavirtual
Recibiras tus claves

personales de acceso al
Aula virtual (Usuario y Es imprescindible que para seguir la asignatura accedas al Aula
Contrasefia) por correo
electroénico. Puedes

preguntarnos cualquier participar en los foros de discusion, asistir a las sesiones de TV

virtual (en Internet). Una vez dentro del sistema, puedes

dudajsaRiiEEREEEES Digital, comunicarte con tus profesores, tener acceso a los
el correo electrénico:

soportetecnico@unir.net
(Soporte técnico).

A 4 ]

materiales de estudio de la asignatura...

Inigio | Lin Universidad | BEsludies  Grados | Fuluros alwmnos

UNIR

Ualngribad labrinaibanal de Lo Rigjs

Vil

ttp://\A/

la universidad en internet

Acceso Campus Virtual

Usuario Clave
[ W acceder

iHas olvidado la clave?

La direccién de acceso al Aula virtual es:
http://www.unir.net

Guia docente

Es la guia que estas consultando en estos momentos. Incluye la
informacion que necesitas para la mejor comprension de la

asignatura: recursos, metodologia, evaluacion, etc.
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Manual de referencia

Cerebro y aprendizaje. Competencias e implicaciones
educativas. Jensen, E. Narcea.
Madrid. 2008. ISBN: 978-84-277-1437-3.

Manuales recomendados

Psicologia del desarrollo. Desde el nacimiento a la primera
infancia. GIMENEZ, M. y MARISCAL, S.

Editorial McGraw-Hill. Madrid. 2008.

ISBN: 9788448168704,

Psicologia del ciclo vital. GONZALEZ, E. y otros autores.
Editorial CCS. Madrid. 2006.
ISBN: 9788483169964,

CEREBROY
APRENDIZAJE

PSICOLDGIA DEL DESARRDLLD
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~

/Puedes personalizar tu
plan de trabajo
seleccionando aquel tipo
de actividad formativa
que se ajuste mejor a tu
perfil. El profesor-tutor te
ayudard y aconsejard en
el proceso de elaboracion
de tu plan de trabajo. Y
siempre estard disponible
para orientarte durante el

Metodologia

\CUFSO. /

Las actividades formativas de la asignatura se han
elaborado con el objetivo de adaptar el proceso de aprendizaje a
las diferentes capacidades, necesidades e intereses de los

alumnos.

Las actividades formativas de esta asignatura son las siguientes:

Trabajos = Se trata de 3 trabajos repartidos a lo largo del
cuatrimestre. En el Aula virtual encontraras toda la informacién

sobre cémo desarrollarlos y como y cuando entregarlos.

Participacion en eventos = Son eventos programados
todas las semanas del cuatrimestre: sesiones presenciales
virtuales, foros de debate, test, etc. También puedes encontrar
la informacion necesaria para participar en los eventos en la

programacién semanal y en el Aula virtual.

Comentario de lecturas = Es un tipo de actividad muy
concreto que consiste en el analisis de textos de articulos
de autores expertos en diferentes temas de la asignatura.

Estas actividades formativas practicas se completan, por

supuesto, con estas otras:

- Estudio personal
- Tutorias

- Examen final presencial

En la seccion Temas (del Aula virtual) encontraras, ademas,
otras actividades que no tienen puntuacion pero que puedes
hacer y enviar a tu profesor para afianzar tus conocimientos y
comprobar que has comprendido los contenidos del temario.

En el Aula virtual puedes consultar la programaciéon semanal.
En ella te presentamos un reparto del trabajo de la

asignatura alo largo de las semanas del cuatrimestre.

UNIR
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Evaluacion y calificacion

El sistema de calificacion se basa en la siguiente escala

numérica:
0-4,9 Suspenso (SS)
50-6,9 Aprobado (AP)
7,0-8,9 Notable (NT)
9,0-10 Sobresaliente (SB)

La calificacion se compone de dos partes principales:

EXAMEN
FINAL

EVALUACION
CONTINUA

El examen se realiza al final del cuatrimestre y es de caracter
PRESENCIAL y OBLIGATORIO. Supone el 60% de la
calificacion final (6 puntos sobre 10) y para que la nota
obtenida en este examen se sume a la nota final, es obligatorio
APROBARLO (es decir, obtener 3 puntos de los 6 totales del

examen).

La evaluacion continua supone el 40% de la calificacion
final (es decir, 4 puntos de los 10 méximos). Este 40% de la
nota final se compone de las calificaciones obtenidas en las
diferentes actividades formativas llevadas a cabo durante

el cuatrimestre.

Ten en cuenta que la suma de las puntuaciones de las
actividades de la evaluacion continua es de 6 puntos. Asi,
puedes hacer las que prefieras hasta conseguir un maximo de
4 puntos (que es la calificacion méaxima que se puede obtener

en la evaluacion continua).

.
-

/

Ten en cuenta...

Si quieres presentarte
solo al examen final,
tendrds que obtener una
calificacién de 5 puntos
sobre 6 para aprobar la

asignatura.

J

/

En la programacion
semanal de la asignatura
(disponible en el Aula
virtual), se detalla la
calificacion maxima de
cada actividad o evento
concreto puntuables.

\

/
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/En el Aula virtual de Lo
que necesitas saber
antes de empezar
encontraras siempre
disponible la
documentacion donde te
explicamos como se
estructuran los temas y
qué podrds encontrar en
cada una de sus
secciones: Ideas clave, Lo
+ recomendado, +
Informacion, Actividades
y Test.

\

Orientaciones para el estudio

/

Obviamente, al tratarse de formacién online puedes organizar
tu tiempo de estudio como desees, siempre y cuando vayas
cumpliendo las fechas de entrega de actividades, trabajos y
examenes. Nosotros, los

para ayudarte, te proponemos

siguientes pasos:

Desde el Campus virtual podras acceder al Aula virtual

de cada asignatura en la que estés matriculado v,
ademas, al Aula virtual de Lo que necesitas saber antes de
empezar. Es fundamental que participes en las actividades
programadas aqui y consultes la documentacién disponible,
asi aprenderas como estudiar en la UNIR, a utilizar las
herramientas del Aula virtual y podras organizar tu plan de
trabajo personal con tu profesor-tutor.

Cuando finalice esta semana, comienza el trabajo

programado de la asignatura. Observa Ila

programacion semanal (en el Aula virtual). Alli te indicamos
qué parte del temario debes trabajar cada semana.

Ya sabes qué trabajo tienes que hacer durante la

................... semana. Accede ahora a la seccion Temas del Aula
virtual. Alli encontraras el material tedrico y practico del tema
correspondiente a esa semana.

Comienza con la lectura de las Ideas clave del tema.

Este resumen te ayudara a hacerte una idea del
contenido mas importante del tema y de cuales son los aspectos
fundamentales en los que te tendras que fijar al estudiar el
material basico. Lee siempre el primer apartado, ¢(Coémo
estudiar este tema?, porque alli te especificamos qué
material tienes que estudiar. Consulta, ademas, las secciones del
tema que contienen material complementario (Lo +

recomendado y + Informacion).

UNIR
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Dedica tiempo al trabajo practico (seccion
50 .

\

ecuerda que en el Aula
virtual de Lo que

Actividades y Test). En la programacion semanal te

detallamos cuéles son las actividades correspondientes a cada necesitas saber antes de
. — . . empezar puedes
semana y qué calificacion méaxima puedes obtener con cada
consultar el
unade ellas. funcionamiento de las

distintas herramientas del

. Aula virtual: Correo, Foro,
62 Te recomendamos que participes en los eventos Sesiones presenciales
del curso (sesiones presenciales virtuales, foros de virtuales, Envio de

debate...). Para conocer la fecha concreta de celebracién de los \aCt'V'dades' S

/

eventos debes consultar las herramientas de comunicacion

del Aula vitual. Tu profesor y tu profesor-tutor te informaran de

las novedades de la asignatura.

Ten en cuenta estos COﬂSGjOS...

v/ Sea cual sea tu plan de estudio, accede periédicamente al Aula Virtual,
ya que de esta forma estaréas al dia de las novedades del curso y en contacto
con tu profesor y con tu profesor tutor.

v" Recuerda que no estés solo: consulta todas tus dudas con tu profesor-tutor
utilizando el correo electrénico. Si asistes a las sesiones presenciales virtuales

también podras preguntar al profesor sobre el contenido del tema. Ademas,
encontraras en cada asignatura (Preguntale al profesor).

v' jParticipa! Siempre que te sea posible accede a los foros de debate y asiste a
las sesiones presenciales virtuales. El intercambio de opiniones, materiales e

ideas nos enriquece a todos.
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' v Y jrecuerda!, estds estudiando con metodologia on line: tu esfuerzo y !
1 1
. i . - . .

: constancia son imprescindibles para conseguir buenos resultados. No dejes '
1 1
: todo para el ultimo dia! :
1 1
1 1
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