
Experto en TDAH 

Contenidos 

Contenidos 
 
 

Módulo I Aspectos clínicos del TDAH 

 

Tema 1. Conceptualización y diagnóstico del TDAH 

¿Qué es el TDAH? 

Evolución histórica del concepto 

Relevancia actual 

Manifestaciones clínicas 

Criterios de diagnóstico 

Evolución del TDAH 

 

Tema 2. Bases neurobiológicas y modelos explicativos del TDAH 

Sustrato neurobiológico 

Modelos explicativos 

Componente genético 

 

Tema 3. Comorbilidad y problemas asociados con el TDAH 

Distinciones conceptuales 

Trastornos de aprendizaje y del lenguaje 

Ansiedad y depresión 

Trastornos de conducta 

Diagnóstico diferencial 

 

Módulo II Evaluación del TDAH 

 

Tema 4. Áreas y métodos de evaluación en el TDAH 

Áreas de evaluación 

Técnicas de recogida de información 

 

Tema 5. Evaluación cognitiva en el TDAH 

Áreas de evaluación cognitiva 

Instrumentos de evaluación 

 

Tema 6. Evaluación de la conducta en el TDAH 

Principales problemas de conducta en el TDAH 

BASC: Sistema de evaluación de la conducta en niños y adolescentes 

Youth Self – Report (YSR) de Achenbach 
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Tema 7. Evaluación afectiva en el TDAH 

Áreas de evaluación afectiva 

Instrumentos de evaluación 

 

Tema 8. Evaluación socio-familiar en el TDAH 

Escala de Cohesión y Adaptabilidad Familiar 

Otras escalas para la evaluación de la familia 

 

Tema 9. Evaluación escolar en el TDAH 

Áreas de evaluación escolar en el TDAH 

Instrumentos de evaluación 

 

Módulo III Intervención del TDAH 

 

Tema 10. Tratamiento integrado del TDAH 

Intervención en el TDAH 

El diagnóstico y la evaluación en la intervención 

Evolución del tratamiento del TDAH 

El enfoque de intervención multimodal 

 

Tema 11. Tratamiento farmacológico del TDAH 

Los fármacos en el TDAH 

Estimulantes 

Otros fármacos 

Qué hacen y qué no hacen 

 

Tema 12. Intervención conductual en el TDAH 

Introducción a la intervención conductual 

Tratamiento conductual en TDAH 

Control del comportamiento en el TDAH 

 

Tema 13. Intervención cognitiva en el TDAH 

Introducción a la intervención cognitiva 

El funcionamiento cognitivo del niño con TDAH 

Objetivos, estrategias y técnicas de intervención 

Programas de intervención cognitiva 
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Tema 14. Intervención socioemocional en el TDAH 

Introducción a la intervención socioemocional 

El desarrollo socioemocional del niño con TDAH 

Estrategias y técnicas de intervención 

Programas y recursos de intervención 

 

Tema 15. Intervención escolar en el TDAH 

Introducción a la intervención escolar 

Intervención en TDAH en el contexto escolar 

Intervención en el rendimiento escolar de los niños 

El papel del profesor en el tratamiento 

 

Tema 16. Intervención familiar en el TDAH 

Introducción a la intervención familiar 

Intervención en TDAH en el contexto familiar 

El papel de los padres en el tratamiento del niño 

Las asociaciones de padres 

 

 


