
Estrategias de aprendizaje 
 

Contenidos 

Contenidos 
 
 

Tema 1. Teoría sobre la adquisición y el aprendizaje de segundas lenguas 

El conductismo. 

El mentalismo de Chomsky. 

El modelo de monitor de Krashen. 

La interlengua. 

Las aportaciones de la psicología cognitiva. 

La perspectiva interaccionista. 

 

Tema 2. Competencia comunicativa 

Breve visión histórica del aprendizaje de las lenguas. 

La competencia comunicativa según Hymes. 

La competencia comunicativa según Canale. 

 

Tema 3. La apropiación de lenguas en medio natural y en medio institucional  

La apropiación de lenguas en medio natural y en medio institucional. 

Similitudes entre la adquisición de L2 y LE. 

Diferencias entre la adquisición de una L2 en medio natural y una LE en medio institucional. 

 

Tema 4. Incidencia de los factores individuales en los procesos de aprendizaje 

Factores biológicos y psicológicos. 

Factores cognitivos. 

Factores afectivos: motivación y actitudes. 

 

Tema 5. Las creencias del profesor y su implicación en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de las lenguas extranjeras 

Las creencias del profesor y su implicación en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las 

lenguas extranjeras. 

Creencias sobre los alumnos. 

Creencias sobre el aprendizaje de la lengua. 

 


