Disefio curricular y programacion de unidades didacticas de Educacion Fisica

Contenidos

Tema 1. Algunas consideraciones sobre el disefio curricular de la Educacion fisica en
la Educaciéon Secundariay el Bachillerato

Principios educativos y metodologicos

Objetivos a conseguir y competencias a adquirir en el area de Educacion fisica

Caracteristicas generales del alumnado: aspectos psicologicos, fisicos, sociales, contextuales,...

Tema 2. La programacion didéactica en el ambito de la Educacion fisica
¢Qué es una programacion didactica?

Introduccidn y justificacién de la programacion didactica

Objetivos y contenidos de la programacion didactica

Aspectos metodoldgicos en la programacion didactica

La adaptacion curricular para las necesidades educativas especiales

La evaluacion en la programacion didactica

Tema 3. La unidad didactica: disefio, desarrollo y evaluacion ;Qué es una unidad
didéctica?

Estructura de la unidad didéctica

Las sesiones como desarrollo practico de la unidad didactica

La evaluacion en la unidad didéactica

Tema 4. La atencidén a la diversidad y educacion inclusiva en la Educacién fisica
escolar

¢A qué nos referimos con atencidn a la diversidad?

La educacién inclusiva: conceptualizacion y situacién actual

Claves para el favorecimiento de la educacion inclusiva en la Educacion fisica

Aplicaciones metodoldgicas para una atencion a la diversidad con calidad educativa

Un ejemplo de aplicacion a la Educacion fisica escolar

Tema 5. Los valores educativos de la Educacion fisicay el deporte
Conceptualizacién y marco referencial

Caracteristicas de los valores

Clasificacion de los valores

Modelos de educacién en valores aplicados a la Educacién fisica

El valor como contenido de la Educacién fisica. Novedad metodoldgica de aplicacion al aula
Resolucion de conflictos a través de la Educacién fisica
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