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Materia: Educacion Fisica
Créditos ECTS: 6
Caracter Optativa

Basicas Generales

::::-?;Sdén del estudiante (sesiones, foros, 0% 40%
Trabajos, proyectos, laboratorios/talleres y/o casos 0% 40%
Test de autoevaluacién 0% 40%
Examen final presencial 60% 60%

Especificas

CB2 -CB4 CG2

CMEF1-CMEF9

Sesiones Presenciales Virtuales 20 100%
Lecciones magistrales 12 0
Estudio del material basico 50 0
Lectura del material complementario 14 0
Trabajos, casos practicos, etc 29 0
Tutorias 16 30%
Trabajos colaborativos 7 0
Examen final presencial 2 100%
Total 150
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Bases anatémicas del cuerpo humano, en especial las del aparato locomotor,
sistema cardiovascular y respiratorio.

Bases fisiolégicas del cuerpo humano en relacién con el ejercicio fisico.

Bases psicoldgicas del cuerpo humano en relacién con el ejercicio fisico.




