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1. DESCRIPCION DEL TiTULO

1.1.Datos basicos

Denominacion

Master Universitario Cuidados Paliativos Pediatricos por la
Universidad Internacional de La Rioja

Tipo de Ensefanza

Semipresencial

Rama de N
.. Ciencias de la salud
conocimiento
ISCED 1 Salud
ISCED 2 —
Profesion regulada | No
Lengua Castellano

Facultad/centro
de imparticion

Empresa y Comunicacidn (aunque se ha indicado que dependera de la
Universidad Internacional de La Rioja)

1.2.Distribucién de créditos

Materias Créditos ECTS
Obligatorias 33
Optativas 9
Practicas Externas 12
Trabajo Fin de Master 6
Créditos totales 60

1.3.Universidades y centros

1.3.1. Plazas de nuevo ingreso ofertadas

Ao de implantacion

Primer afio

50

Segundo afho

50

1.3.2. Numero de créditos de matricula por estudiante y periodo lectivo

TIEMPO COMPLETO TIEMPO PARCIAL
ECTS Matricula ECTS Matricula ECTS Matricula ECTS Matricula
Min Max Min Max
PRIMER ANO 60 60 30 42
RESTO ANOS 42 60 30* 36
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*Salvo el supuesto de finalizacidn de estudios que se podra matricular del nimero de créditos

pendientes.

1.3.3. Normativa de permanencia

http://gestor.unir.net/userFiles/file/documentos/normativa/permanencia.pdf
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2. JUSTIFICACION

2.1.Interés académico, cientifico y profesional del titulo
Definicion de cuidados paliativos pediatricos, estado actual e importancia social

La mayoria de los sistemas sanitarios europeos, en la actualidad, no son capaces de cubrir las
necesidades de nifios y familias cuando tienen que afrontar una enfermedad que amenaza la
vida de alguno de los mas pequefios. Demasiados nifios pasan por procedimientos dolorosos o
sufren, sin adecuado alivio, los sintomas de la enfermedad avanzada. Muchas familias se sienten
abandonadas o sobrepasadas, extenuadas emocionalmente y sufriendo consecuencias
econdmicas durante afios. En su formacién, el personal social y sanitario apenas tiene
oportunidades para adquirir y practicar habilidades para comunicarse con eficacia, o para
empatizar adecuadamente con los nifios y sus familias en estas situaciones.

Los cuidados paliativos especificamente pedidtricos conforman una disciplina relativamente
reciente, que envuelve el cuidado activo de nifios y adolescentes gravemente enfermos. Adopta
un enfoque global del cuidado, incluyendo aspectos fisicos, emocionales, sociales y espirituales
e idealmente, también cuestiones financieras y de organizacion. Las intervenciones se orientan
a conservar la calidad de vida y el bienestar del nifio, y en el apoyo a sus familias y cuidadores.
Incluyen el control de los sintomas que producen sufrimiento, favorecer el acceso a respiros
para el descanso de los cuidadores y la atencién en los ultimos dias y el luto. La asistencia se
adapta a los cambios de situacién clinica o del lugar donde sea atendido, y siempre respetando
la dignidad y el mundo de los valores del paciente. Por todo ello, requieren personal con
habilidades, recursos y organizacidon diferentes de los servicios ofrecidos a los adultos. La
variedad de soluciones que han sido establecidas en los diferentes paises europeos, y por todo
el mundo, demuestran esta complejidad.

El alcance que deben tener los servicios, las competencias y los requerimientos formativos de
los profesionales que los atienden aun estdn en proceso de ser definidos de forma concluyente.
En lo que concierne a necesidades poblacionales, necesidades financieras y estandares para la
planificacidon de servicios, los datos existentes son muy variables. Gracias a los avances médicos
y tecnolégicos, se han reducido las tasas de mortalidad de lactantes y nifios, y se ha mejorado la
supervivencia de pacientes con patologias graves y potencialmente letales, por lo que el nimero
de nifios candidatos a recibir cuidados paliativos va en aumento. Los cuidados paliativos se
deben ofrecer tanto a nifios con enfermedades que limitan la duracién de la vida como a nifios
con enfermedades potencialmente letales, en ocasiones complementando tratamientos de
orientacién curativa o de prolongacion de la vida, y no solo en situacion de terminalidad.
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La informacidn relativa al niUmero, diagndstico, rango de edad y localizacién de pacientes en
edad pediatrica, con situaciones que limitan o amenazan la vida es fundamental para la
planificacién y organizacion de los servicios de cuidados paliativos. En la mayoria de los paises
europeos los datos no son facilmente accesibles y se recopilan con criterios diferentes o no se
hace en absoluto, lo cual dificulta la comprensidn de la magnitud del problema. Aun asi, los datos
presentados en el 2007 por el Grupo de trabajo de Cuidados Paliativos en nifios de la EAPC
sugieren que, en una poblaciéon como la espafiola en el afio 2012, con 9,2 millones de nifos entre
0 y 19 afios, entre 11 y 15.000 padecerian una enfermedad limitante para la vida, y de ellos
aproximadamente la mitad necesitaria cuidados paliativos especializados.

Las enfermedades son multiples y a menudo raras. En Espafia, se estima que sélo alrededor del
10% de los nifios susceptibles de recibir cuidados paliativos efectivamente los reciben. Es
necesario programar y organizar mas dispositivos que valoren adecuadamente las necesidades
de los nifos y sus familias. Para recoger datos epidemiolégicos precisos y exhaustivos sobre la
prevalencia de estas enfermedades es necesario que los profesionales a los que compete
reportar los casos tomen conciencia de esta necesidad. Para ello son necesarios adiestramiento
y formacion.

El Ministerio de Sanidad y Consumo publicé en el afio 2001 las Bases para el desarrollo del Plan
Nacional de Cuidados Paliativos. En el afio 2007 se postula un modelo de Estrategia en Cuidados
Paliativos del Sistema Nacional de Salud, integrado en la red asistencial, con una adecuada
coordinacion para la continuidad de los cuidados a los diferentes niveles y realizado por equipos
interdisciplinares especializados. La estrategia identifica a los nifios como poblacién diana en
intervenciones paliativas y, aunque todas las comunidades auténomas disponen de estrategia
especifica para la implantacidn, son escasas las referencias concretas a la atencién a la infancia
y adolescencia. Por ello, el desarrollo de los servicios pediatricos ha sido considerablemente
menor que los destinados a los adultos, como se evidencia en la evaluacién de la estrategia
realizada en 2010. Asi mismo, en la actualizacién de la realidad de los cuidados paliativos en
Espafia, ofrecida en el documento estratégico nacional para los afios 2010-2014, se muestra
igualmente este desequilibrio: apenas hay informacidén, los servicios son escasos vy
heterogéneos, practicamente no se han desarrollado programas formales de formacién de los
profesionales, ni de evaluacién o investigacion.

El 5 abril de 2013 el Consejo de Ministros aprobd el Il Plan Estratégico Nacional de Infancia y
Adolescencia 2013-16 (Il PENIA). En este Plan se define “Nifio” o “Infancia” hasta la edad de 18
afios, de acuerdo a lo previsto en el articulo 12 de la Constitucidn Espaiola y el articulo 1 de la
Convencién de los Derechos del Nifio, que esta en consonancia con las ultimas reglamentaciones
espafnolas en materia sanitaria. El nimero de nifios espafioles estimados por el INE a 1 de Julio
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de 2012 es de 8.760.684, que constituye el 17,9% de la poblacién total. Las directrices que
presenta el documento se resumen en: el Interés Superior del Menor, el principio de No
Discriminacién y el principio de Participacion del Menor adecuada a su edad. Entre los 8
objetivos que se plantean en el Il PENIA, el objetivo 72 Salud Integral, consiste en «Promover
acciones para alcanzar el maximo desarrollo de los derechos a la salud publica de nifos y
adolescentes, desde la promocién de la salud hasta la rehabilitacién, dando prioridad a las
poblaciones mas vulnerables».

En este sentido el documento destaca que «En la estrategia en Cuidados Paliativos del SNS se
presta una especial atencién a la poblacién infantil y adolescente en fases avanzadas y terminales
y a sus familiares. La muerte del nifio es un evento para el que la comunidad sanitaria y el entorno
familiar no estan suficientemente preparados. La sociedad, en general, no espera que los nifios
mueran y las familias, en particular, tienden a creer que la medicina puede curar casi todas las
enfermedades. Estas expectativas llevan a que la familia y a veces el personal sanitario rechacen
una transicion formal hacia intervenciones que no tengan como objetivo la curacidn. Por tanto,
es importante proporcionar a la poblacién infantil y adolescente con enfermedad en fase
avanzada terminal y a sus familiares, en una etapa de especial vulnerabilidad y gran necesidad
del sistema sanitario, una valoracién y atencidn integral adaptada en cada momento a su
situacién, en cualquier nivel asistencial y a lo largo de todo su proceso evolutivox». Por lo que el
apartado 7.9.5 de los objetivos a cumplir en el periodo 2013-16 se propone de forma explicita:
«Proporcionar a la poblacion infantil y adolescente con enfermedad en fase avanzada terminal y
a sus familiares, una valoracion y atencién integral adaptada en cada momento a su situacion,
en cualquier nivel asistencial y a lo largo de todo su proceso evolutivon.

En 2012 existian integrados en la red asistencial Unicamente tres Unidades de Cuidados
Paliativos Pediatricos, establecidas como tales. Otras iniciativas, generalmente vinculadas a
servicios de Oncologia Infantil, proporcionan servicios en distintos grados y con diferentes
sistemas organizativos. Los cuidados paliativos pediatricos estan centrados en las familias, cuyos
miembros tienen necesidades complejas que deben ser evaluadas y manejadas correctamente,
para ello se necesitan equipos interdisciplinares con formacion y experiencia. Su desarrollo debe

ser abordado mediante estrategias multiples que se refuercen y se complementen entre si.

Claramente un componente esencial es la formacidn; es necesaria una estrategia de formacion
que, en opinion de los especialistas, deberia considerar tres niveles:

i) formacion de nivel basico dirigida a los profesionales que ocasionalmente participen en el
cuidado de pacientes pediatricos y sus familias en situaciones clinicas que no permitiran al
nifio llegar a la edad adulta o en situacidon de amenaza para la vida;

ii) formacion de nivel intermedio para profesionales que atienden de forma habitual u
ocasional a nifos que limitan o amenazan la vida del nifio a lo largo de las diferentes etapas
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de la vida del nifio y que en un determinado momento pueden atenderle también en las
fases de enfermedad avanzada o en el final de la vida; y

iii) formacion de nivel avanzado del personal que trabaja exclusivamente o preferentemente
en equipos especificos de cuidados paliativos pediatricos, con dedicacidn también a la
docenciay a la investigacion.

El Master que se propone, permitira la formacién de equipos altamente cualificados del tercer

grupo, capaces de extender servicios asistenciales, docentes y de investigacion de gran calidad.

Interés y oportunidad cientifica y profesional

En mayo de 2013, se celebrd la reunién de constitucion del grupo de trabajo. En su seno,
personas expertas en la materia y con experiencia en las Unidades de Cuidados Paliativos
Pediatricos de referencia del pais, como son el Hospital Sant Joan de Deu de Barcelona, el
Hospital Nifio Jesus de Madrid, Hospital Son Espasses de Mallorca, entre otros, personas
expertas designadas por la Comunidades Auténomas, representantes de las sociedades
cientificas y asociaciones de pacientes, empezaron a trabajar de forma conjunta. Asimismo, se
conté con la colaboracion del Dr. Ricardo Martino Alba (especialista en pediatria y coordinador
de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos del Hospital Nifio Jesus. Madrid) quién se ha
encargado de la coordinacion del grupo.

El proceso de elaboracién, a lo largo de este afio, se ha caracterizado por ser un proceso
participativo. Interdisciplinar: En favor de una mayor calidad en la atencién a los cuidados
paliativos pediatricos y para un abordaje integral al nifio y a la familia, la interdisciplina
constituye una modalidad de trabajo fundamental para dinamizar la coordinacién e
interrelacién entre los servicios, que otorgue un reconocimiento a los saberes y experiencias de
diferentes agentes involucrados en todo el proceso, ya sean profesionales de la salud o no.

- Objetivo General: Contribuir a la Misidn de la Estrategia, es decir, a “Mejorar la calidad
de la atencion prestada a los pacientes en situacion avanzada y terminal y sus familiares,
promoviendo la respuesta integral y coordinada del sistema sanitario a sus necesidades
y respetando su autonomia y valores”, en la Poblacion Pediatrica.

Establece una serie de criterios de atencion en cinco areas, en consonancia con la Estrategia de
Cuidados Paliativos del SNS, para impulsar, promover y facilitar la atencidn paliativa pediatrica
en todo el territorio espaiiol, con la finalidad de:

e Garantizar una atencion integral al nifio o la nifia y la familia, adaptada en cada
momento a su situacién, en cualquier nivel asistencial y a lo largo de todo su proceso
evolutivo. Teniendo en cuenta tanto los problemas objetivos como las necesidades que
presenta y manifiesta en las diferentes esferas de su persona: fisica, psicoldgica, social,
emocional y espiritual.
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e Establecer un modelo organizativo de atencién especifica en cuidados paliativos para nifios
y nifias, mediante servicios propios o estableciendo acuerdos, alianzas y circuitos de
consulta y derivacién

e Fomentar la aplicacion de los principios bioéticos y la participacién del nifio o nifia en su
proceso de acuerdo con los principios, valores y contenidos de la Ley de Autonomia del
Paciente y de la legislacidn vigente en las distintas Comunidades Auténomas y la Carta
Europea de los Derechos del Nifio Hospitalizado.

e Disefar programas de formacion especifica a profesionales implicados en estos servicios.

e Promover la practica clinica basada en la evidencia de los cuidados paliativos pediatricos.

Entre los objetivos generales del documento estratégico nacional del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, para el periodo 2010-2014 se encuentran: «Proporcionar a los
pacientes con enfermedad en fase avanzada y terminal una atencién basada en las mejores
practicas y evidencias cientificas disponibles». Para asegurar una atencién paliativa de calidad es
fundamental la adecuada formacién de los profesionales del sistema sanitario. Con este fin, el
Mdster en Cuidados Paliativos Pediatricos pretende que los participantes adquieran los
conocimientos, actitudes y habilidades especificos que les permitan ofrecer a los pacientes y a
sus familias, una atencion integral, continuada y personalizada, en aspectos tanto fisicos como
emocionales, sociales y espirituales, respetando su dignidad y valores. El Master que se presenta
esta dirigido a la especializacidon profesional. Hay que destacar que, en el territorio espafiol,
ninguna universidad o institucién académica ofrece esta formacidn.

Los equipos interdisciplinares con formacién son la base fundamental para proveer una atencién
integral, y son las necesidades de los enfermos y familiares los que deben regir su organizacién.
Actualmente existe una demanda sanitaria y social de profesionales altamente capacitados para
dar una atencién de calidad centrada en el ser humano, y que permita una vida digna hasta el
fallecimiento del paciente; sin embargo, de forma tradicional, se ha venido realizando una
formacién basada predominantemente en aspectos curativos y para prolongar la vida, con poco
énfasis en calidad de vida, en cuidados paliativos o en el abordaje holistico del paciente y sus
cuidadores. Por ello una caracteristica del Master serd que los alumnos obtengan una vision real
de la filosofia del trabajo en equipo interdisciplinar, desde la que se abordan todas las
necesidades que contribuyan a mejorar el bienestar del paciente y aliviar su sufrimiento.

La complejidad de la prestacién de los cuidados, y la necesidad de asegurar la continuidad
asistencial en las diferentes fases evolutivas de la enfermedad y de establecer mecanismos de
coordinacion entre los diferentes niveles y recursos implicados, hacen necesaria una sélida
formacién en aspectos relacionados con los modelos de gestidn y organizacion de servicios de
cuidados paliativos pediatricos centrados en el paciente y sus familias. Todo ello serd abordado
en profundidad con los alumnos del Master.
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«Promover que los profesionales de los equipos especificos de Cuidados Paliativos dispongan de
formacién especifica avanzada, reglada y acreditada en cuidados paliativos», es otro de los
objetivos del plan estratégico. En el se recomienda incluir de forma progresiva esta formacion
para la incorporacidon de profesionales a los equipos, dentro de los cauces establecidos, las
competencias y los estandares de la formacién y especializacion. Ademas, los profesionales
formados en este Master seran capaces de colaborar en la sensibilizacion de sus colegas, en las
correspondientes profesiones, y en la docencia en programas de formacidn basica e intermedia.

Esta disciplina se caracteriza también porque sus profesionales deben ser conscientes de la
necesidad de ejercer de manera reflexiva, atendiendo a la propia formacién continuada, al
conocimiento de los propios limites y de la complementariedad de los diferentes profesionales
del equipo, sin perder de vista componentes transversales indispensables para crecer en la
profesionalidad, como son: la toma de decisiones ante dilemas éticos (limitacién del esfuerzo
terapéutico, sedacion paliativa, etc.); la atencidon a la multiculturalidad, las habilidades de
comunicacion y relacién interpersonal y el respeto por los diferentes valores y espiritualidades;
la capacidad de empatia y compasion; o la deteccion del riesgo emocional y de los aspectos
relacionales que pueden llevar al burn-out de los profesionales. Todos estos aspectos serdn
enfatizados en el transcurso del Master.

Para todo ello se contard con doctores con experiencia profesional y académica dentro de cada
una de las materias, intercalando profesionales de alta cualificacion que formaran
especificamente en técnicas concretas. Junto con las actividades docentes para conseguir los
conocimientos tedricos incluidos en el Master, se realizardn practicas clinicas, tanto
hospitalarias como domiciliarias, en las diferentes Unidades de Cuidados Paliativos Pediatricos,
que aportaran los créditos practicos programados para completar el aprendizaje. Hay que hacer
notar que este sera el primer Master implantado en Espafa que cubra la formacién de esta
disciplina o subespecialidad. El disefio curricular es el resultado de un proceso de consultas entre
diferentes profesionales y expertos, y una busqueda casi exhaustiva de programas formativos
con objetivos similares existentes en Espaifa, Europa y globalmente. La propuesta de este
Master Universitario proviene de la conversion del Curso Master Propio en Cuidados Paliativos
Pediatricos impartido por UNIR en 2014 — 2015.

Asi mismo, se ha buscado la integracién de las componentes académicas con la demanda del
mundo laboral a través de la definicién de las competencias que tendran que adquirir los
alumnos durante la formacion. La definicion de competencias profesionales constituye el punto
de partida del diseifio del proyecto educativo en el marco del Espacio Europeo de Educacion
Superior. En este sentido, uno de los objetivos propuestos en el marco del EEES consiste en
acercar de manera real la preparacién obtenida en el entorno universitario a las necesidades
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profesionales que la sociedad demanda. Se pretende que la universidad prepare profesionales
formados con las competencias que el mercado laboral exige.

Las competencias son definidas teniendo en cuenta el respeto a los derechos fundamentales y
de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, los principios de igualdad de
oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios
de una cultura de la paz y de valores democraticos.

- Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

- Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacion y
accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

- Ley 27/2005, de 30 de noviembre, de fomento de la educacién y la cultura de la paz.

La Universidad Internacional de La Rioja, consciente de la evolucidn hacia una nueva sociedad
del conocimiento que requiere la incorporacion de las nuevas tecnologias, propone la
implantacién del Master Universitario en Cuidados Paliativos Pediatricos en la modalidad
semipresencial, ya que constituye una alternativa de formacién con una substancial demanda
en la sociedad actual. Los espacios virtuales proporcionan a sus usuarios las herramientas y
recursos necesarios para llevar a cabo un proceso de aprendizaje de alta calidad y que
constituyen una alternativa de formacidn atractiva y eficaz.

La ensefianza en Internet permite:

- Unaprendizaje auténomo, que fomenta la adquisicién de un conjunto de competencias,
en la medida en que el alumno incrementa su nivel de implicacidn y de responsabilidad
de su propio aprendizaje. El alumno se enfrenta al contenido y a las actividades de forma
individual, y con la guia de los profesores y orientadores, desarrolla ciertas capacidades
como el andlisis, la planificacién, la autonomia, la critica o la gestion de la informacion.

- Eltrabajo colaborativo entre estudiantes, profesores y orientadores a través del uso de
recursos de comunicacién como la interaccion en comunidades virtuales y redes
sociales.

- Desarrollar capacidades y competencias vinculadas a la creatividad, las habilidades
interpersonales, la atencién a la diversidad, etc.

Los seminarios tedrico-practicos permiten:
- Mediante una metodologia basada en aprendizaje cooperativo, métodos expositivos y

resolucion de ejercicios y problemas, los estudiantes podran conocer y adquirir
habilidades sobre los procedimientos utilizados.

Ademas, este tipo de ensefianza es valiosa en la formacién en cuidados paliativos pediatricos,
donde los pacientes presentan una dispersion geografica y una movilidad importantes, para
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asegurar a los profesionales mas alejados de las unidades especializadas un nimero de casos
suficiente para el aprendizaje y el acceso a los equipos docentes con mas experiencia.

2.2.Normas reguladoras del ejercicio profesional

La Sociedad Europea de Cuidados Paliativos informa que habiendo estudiado la situacion de la
formacién avanzada en Europa, representa una especialidad médica en Reino Unido e Irlanda,
siendo considerada una subespecialidad en otros cinco paises: Francia, Alemania, Polonia,
Rumania y Eslovaquia. Otros 10 paises, entre ellos Espafia, han mostrado interés en la via de la
subespecializacidn o capacitacion especifica. El ejercicio del profesional, tras realizar el Master
Universitario, estara regido por las normativas, reglamentos y orientaciones propias del ejercicio
de las profesiones que los egresados tuvieran antes del mismo.

2.3.Referentes externos nacionales e internacionale
2.3.1. Normativa

Ley orgénica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.

Ley organica 4/2007, de 12 de abril, por la que se modifica la anterior.

Real Decreto 56/2005, de 21 de enero, por el que se regulan los estudios universitarios
oficiales de Posgrado.

Real Decreto 1509/2005, de 16 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto.

5. Real Decreto 56/2005, de 21 de enero, por el que se regulan los estudios universitarios
oficiales de Posgrado.

6. Real Decreto 189/2007, de 9 de febrero, por el que se modifican determinadas
disposiciones del Real Decreto 56/2005, de 21 de enero, por el que se regulan los estudios
universitarios oficiales de Posgrado.

7. Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las
ensefianzas universitarias oficiales.

8. Real Decreto 1027/2011, de 15 de julio, por el que se establece el Marco Espafiol de
Cualificaciones para la Educacién Superior (MECES).

2.3.2. Documentos

1. Guia de apoyo para la elaboracién de la memoria para la solicitud de verificacién de titulos
oficiales elaborada por la ANECA.

2. Descriptores de Dublin, en los que se establece un marco general del nivel de competencias
que deben exigirse para una formacion de Master.

3. Protocolo de evaluacidn para la verificacidn de titulos universitarios oficiales elaborado por
la ANECA.

4. Documento sobre herramientas para el diagndstico en la implantaciéon de sistemas de
garantia interna de calidad de la formacidn universitaria.

5. Evaluacidn de la Estrategia en Cuidados Paliativos (2007)
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http://www.aeval.es/comun/pdf/evaluaciones/E26-ECP-SNS.pdf

6. Estrategia en Cuidados Paliativos del Sistema Nacional de Salud. Actualizacién 2010-2014
(2011)
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/paliativos/cuidadospalia
tivos.pdf

7. Documento de Cuidados Paliativos Pediatricos en el SNS. Criterios de Atencién. Firmado el
11 de Junio de 2014.

8. Palliative Care in the European Union. European Parliament's Committee on the
Environment, Public Health and Food Safety (Ref. IP/A/ENVI/IC/2007-123)

9. Unidades de Cuidados Paliativos. Estandares y recomendaciones de Unidades de Cuidados
Paliativos Pediatricos. MSPS (NIPO: 840-10-025-7).

10. Plan Estratégico Nacional de Infancia y Adolescencia 2013-2016

http://www.observatoriodelainfancia.msssi.gob.es/documentos/PENIA 2013-2016.pdf

11. White Paper on standards and norms for hospice and palliative care in Europe.
Recommendations from the European Association for Palliative Care (EAPC) (2009)
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=XPrM1LNaSbo%3d&tabid=38

12. IMPaCCT Standards for Paediatric  Palliative Care in  Europe (2007)
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=ShMQyZuTfgU%3D

13. Royal College of Nurses Competencies: Palliative care for children and young people (2012)
http://www.rcn.org.uk/ data/assets/pdf file/0012/488991/004 328.pdf

14. Palliative Care in Infants, children and young people. The facts. Fondazione Maruzza
Lefebvre D’Ovidio Onlus (2009)
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=DeiV2yhtOZA%3D&tabid=286

15. A Guide for the Development of Palliative Nurse Education in Europe. EAPC (2004)
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=e9JnEa7YZDM%3d&tabid=229

16. Guia para la formacidn de postgrado de psicélogos que intervienen en cuidados paliativos.
EAPC (2011) http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=NhAtI3vtIXM%3d

17. Recommendations for the development of postgraduate curricula leading to certification
in Palliative Medicine. EAPC (2009)
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=2DHXbM1zaMI%3d

2.3.3. Referentes nacionales

No hay referentes nacionales de Masteres en Cuidados Paliativos Pediatricos (CPP). En Espaiia
hay pocas universidades, hospitales u otros centros docentes que oferten cursos especificos en
CPP, como por ejemplo:

- Hospital General Universitario de Elche: Curso on-line en Cuidados Paliativos Pediatricos. 100
horas. Dirigido a médicos, enfermeros, auxiliares y psicélogos clinicos.

Rev.:27/01/2015 | Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015
Pagina 13 de 105



http://www.unir.net/
http://www.aeval.es/comun/pdf/evaluaciones/E26-ECP-SNS.pdf
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/paliativos/cuidadospaliativos.pdf
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/paliativos/cuidadospaliativos.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.msssi.gob.es/documentos/PENIA_2013-2016.pdf
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=XPrM1LNaSbo%3d&tabid=38
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=ShMQyZuTfqU%3D
http://www.rcn.org.uk/__data/assets/pdf_file/0012/488991/004_328.pdf
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=DeiV2yhtOZA%3D&tabid=286
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=e9JnEa7YZDM%3d&tabid=229
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=NhAtl3vtlXM%3d
http://www.eapcnet.eu/LinkClick.aspx?fileticket=2DHXbM1zaMI%3d

Revisado: Aprobado:

IMPRESOS Director de Direccién
'U.'I'I.i'R Grupo de procesos: Operativos Calidad
o > Proceso/s: PI-1.1

25/09/2013 | 01/10/2013
ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

Hospital Universitario Virgen del Rocio: Curso de Cuidados Paliativos Pediatricos. 5 créditos
de la Agencia de Calidad Sanitaria de la Junta de Andalucia. El programa induce a pensar que
esta dirigido a médicos y enfermeros.

Hospital Universitari Son Espases: Curso de Cuidados Paliativos Pedidtricos. 15 horas. Dirigido
a médicos, enfermeros, trabajadores sociales, psicdlogos y otros trabajadores sanitarios.
Gabinete de Asesoramiento y Formacion Sociosanitaria (GAFOS): Formacion continuada en
Cuidados Paliativos en Nifios. Dos cursos dirigidos para médicos, enfermeros y psicélogos que
ofrecen un nimero de créditos diferente para cada profesional.

Sin embargo, existe una oferta mas variada de formacién posgrado con nivel de Mdster en

Cuidados Paliativos orientados a pacientes adultos. Se mencionan los que incluyen médulos

especificos para cuidados paliativos pediatricos y de adolescentes:

Master Universitario en Cuidados Paliativos de Universidad Catdlica de Valencia, que ofrece
una asignatura comun de 6 créditos ECTS llamada «El mundo privado del nifio y
adolescente».

Master en Cuidados Paliativos y Tratamiento de Soporte del Enfermo Neoplasico de la
Universidad Autonoma de Madrid (UAM) que dedica 4 horas a los CPP.

Madster Universitario de la Universidad de Comillas: médulo de 20 horas sobre CPP.

Master en Cuidados Paliativos para Enfermeria de la Universidad de Navarra: 4 horas.

Curso de Experto en creacién de Equipos y Atencidn Integrada al Paciente Paliativo de la
Universidad Europea de Madrid (UEM): 15 horas.

Master propio del Medical Practice Group (MPG) junto con la Universidad Camilo José Cela
en Cuidados Paliativos: 3 horas.

2.3.4. Referentes internacionales

En Europa:

La Universidad de Cardiff (Reino Unido) ofrece: Postgraduate Diploma in Palliative
Medicine/Postgraduate Diploma in Palliative Care/MSc, dirigido a médicos y enfermeros, con
dos asignaturas en pediatria (nivel basico y avanzado).

En Italia, la Fundacién Maruzza Lefebvre D’Ovidio (Padua) ofrece cursos cortos especificos en
CPP.

En Haltern, Alemania, el Chair of Children’s Pain Therapy & PPC Children Hospital Datteln ha
ofrecido 2 cursos de cardcter internacional: International Multi-Professional Paediatric
Palliative Care Course, auspiciado por la Vodafone Foundation Institute. Curso bianual de
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postgrado, multidisciplinario, de 70 horas de duracion y avalado por la Association for
Children’s Palliative Care (ACT) y la European Association for Palliative Care (EAPC).

En América, varias instituciones ofertan cursos, con diferentes niveles de especializacion. Por
ejemplo:

- National Hospice and Palliative Care Organization (NHPCO). Curso on-line de 21h.

- The Initiative for Pediatric Palliative Care (IPPC). 5 mdédulos on-line de 20h.

- Hospital de Nifos Ricardo Gutiérrez (Buenos Aires. Argentina). Curso de Cuidados Paliativos
Pediatricos de dos afios de duracion (30h/sem) para médicos.

Finalmente en Australia, existen entre otros:

- El Certificado postgrado en Cuidados Paliativos de la Universidad de Melbourne que ofrece
una asignatura en Cuidados Paliativos Pediatricos de 120h para un rango amplio de
trabajadores sanitarios, incluyendo trabajadores sociales y musicoterapeutas.

- La Universidad de Flinders incluye, en su Master en Cuidados Paliativos, dos asignaturas
optativas en cuidados paliativos en nifios, adolescentes y adultos jévenes, para médicos y
enfermeros.

2.3.5. Otros enlaces y obras consultadas

1. Carreras C. Aprender a formar. Educacidn y procesos formativos. Barcelona. Ed. Paidds 2003.
p. 157.

2. Core competencies in palliative care: an EAPC White Paper on palliative care education. Eur
J Pal Care 2013, 20(2); p: 86-145.

3. QAA UK Quality Code for Higher Education.
http://www.qaa.ac.uk/AssuringStandardsAndQuality/quality-code/Pages/default.aspx

4. Martino R et al. Estado actual de los cuidados paliativos pediatricos en Espafia. MED PAL
(MADRID) Vol. 16: N.2 5; 298-302, 2009.

5. Quiroga E. Situacién de los CPP en Espafia. | Congreso Europeo en CPP, 2012.

6. Guanter L. Acreditacién de la formacidn en cuidados paliativos. La eleccién de la formacion
de calidad. ¢{Qué nos aporta a los profesionales la acreditacién? MEDIPAL. 2012; 19(2):45-6.

7. A Palliative Care Assessment for Children. The Irish Hospice Foundation (2005)
http://hospicefoundation.ie/wp-content/uploads/2012/04/Palliative-care-needs-

assessment-for-children-2005.pdf
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8. The Quality Assurance Agency for Higher Education. Subject benchmark statements.
Medicine (2002)
http://www.gaa.ac.uk/Publications/InformationAndGuidance/Documents/medicine.pdf

9. A Guide to the Development of Children's Palliative Care Services. ACT (2003)
http://www.rcpcf.ru/Files/pdf/ACT.%20A%20Guide%20t0%20the%20Development%20%20
0f%20Children's%20Palliative%20Care%20Services.pdf

10.Pediatric Hospice Palliative Care Guiding Principles and Norms of Practice (2006)
http://www.chpca.net/media/7841/Pediatric Norms of Practice March 31 2006 English
.pdf

11.Diez cuestiones inquietantes en cuidados paliativos. J. Barbero, L. Diaz. An. Sist. Sanit. Navar.
2007; 30 (Supl. 3): 71-86.

12.Instituto Nacional de Estadistica (septiembre 2013)
http://www.ine.es/jaxiBD/tabla.do?per=01&type=db&divi=EPOB&idtab=2

2.4.Procedimientos de consulta internos y externos
2.4.1. Procedimientos de consulta internos

La iniciativa de establecer una formacién formal sobre Cuidados Paliativos Pediatricos surge de
la inquietud de diferentes profesionales que, desde hace afios trabajan con nifios que padecen
enfermedades de prondstico letal. En marzo de 2011, bajo el auspicio de la Asociacién Espafiola
de Pediatria (AEP) y la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SECPAL), se reinen en Madrid
25 profesionales de diferentes comunidades auténomas y se pone en marcha una red de
comunicacion e intercambio de conocimientos y de informacién sobre los recursos materiales y
humanos existentes a nivel nacional.

En noviembre de 2012 se celebra en Roma el Primer Congreso Europeo de Cuidados Paliativos
Pediatricos, donde se constata que, para asegurar la calidad de los cuidados, es necesario
potenciar y unificar la formacidn que se esta realizando en cuidados paliativos pediatricos.
Ademas se establece que la formacién debe cumplir con los criterios establecidos por agentes o
entidades acreditativas con conocimiento de la materia, y estar planteada desde un enfoque
profesional y cientifico; ya que como apunta J. Barbero, «la atencidn a los nifios al final de la vida
es un claro indicador centinela de la excelencia de sistema. A mayor vulnerabilidad, mayor
exigibilidad en la respuesta por parte del sistema».

En marzo de 2013 se constituye un grupo promotor compuesto por:

- Ricardo Martino Alba. Especialista en Pediatria. Doctor en Medicina por la Universidad
Autéonoma de Madrid. Coordinador de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos del
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Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Magister en Calidad Asistencial. Master en
Cuidados Paliativos y Tratamiento de Soporte del Enfermo Neoplasico por la Universidad
Auténoma de Madrid (UAM). Diplomado en Bioética por la Universidad Catdlica de Chile.
Profesor asociado de Pediatria de la Universidad de Alcalad de Henares (1999-2007). Miembro
del Grupo Pediatrico de la Sociedad Europea de Cuidados Paliativos. Representante de la
Asociacidn Espafiola de Pediatria en la Estrategia Nacional de Cuidados Paliativos del Sistema
Nacional de Salud. Asesor del Plan Estratégico de Cuidados Paliativos de la Comunidad de
Madrid. Docente en Cuidados Paliativos Pediatricos en los principales programas de
postgrado en Cuidados Paliativos (Universidad de Comillas, UAM, Univ. de Navarra, UEM y
MPG).

- José Antonio Salinas Sanz. Especialista en Pediatria. Doctor en Medicina por la Universidad
Complutense de Madrid. Experto Universitario en Bioética por la Universidad Ramoén Llul.
Tutor de Residentes del Hospital y Vocal del Area de Pediatria en la Comisién de Docencia del
Hospital Son Dureta de Palma de Mallorca (2006). Facultativo de la Unidad de Hemato-
oncologia Pediatrica del Hospital Son Espasses. Miembro del Equipo de Cuidados Paliativos
Pediatricos del Hospital de Son Espasses. Investigador y participante en numerosos ensayos
clinicos en el ambito de la Hemato-oncologia Pediatrica, ha publicado multiples articulos en
revistas nacionales e internacionales. Es miembro de diferentes Comités Cientificos.
Promotor y director de los Cursos de Cuidados Paliativos Pedidtricos organizados en los
ultimos 5 afios en el Hospital de Son Espasses.

- Eduardo Quiroga Cantero. Especialista en Pediatria. Facultativo Especialista de Area de
Pediatria con ubicacidn en Hemato-Oncologia Pediatrica del Hospital Infantil Virgen del Rocio
de Sevilla. Responsable del Grupo de Apoyo de Cuidados Paliativos Pediatricos del Hospital
Infantil Virgen del Rocio de - Sevilla (2010). Coordinador de Cuidados Paliativos Pediatricos
de la Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos (SACPA). Coordinador del Grupo de Cuidados
paliativos Pediatricos de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Oncologia Pediatricas
(SEHOP). Miembro de los grupos técnicos del Ministerio de Sanidad de Estandares y
Recomendaciones en Cuidados Paliativos Pediatricos y en Unidades de Hemato-oncologia
Pediatrica. Docente de plataforma IAVANTE de la Junta de Andalucia en el area de los
Cuidados Paliativos Pediatricos desde 2011. Docente del Master de Cuidados Paliativos de
San Juan de Dios (Sevilla).

Este grupo inicia diversas consultas con los cientificos que forman el Comité Académico Asesor
y que avalan el programa del Master:
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Francisco Reinoso Barbero. Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Doctor en
Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid. Jefe de Seccidn de Anestesia Pediatrica
en el Hospital Universitario “La Paz” de Madrid. Responsable de la Unidad de Dolor Infantil
del Hospital Infantil Universitario “La Paz”. Miembro de NUumero de la Real Academia de
Medicina. Profesor Asociado de Medicina de la UAM. Docente en los principales estudios de
postgrado sobre tratamiento del dolor. Investigador y experto en dolor infantil a nivel
nacional e internacional.

Antonio Luis Noguera Tejedor. Doctor en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid.
Master en Cuidados Paliativos por la UAM. Subdirector Médico del Hospital Centro de
Cuidados Laguna (Madrid). Profesor Asociado del Master en Cuidados Paliativos de la
Facultad de Enfermeria de la Universidad de Navarra. Profesor Asociado de la Asignatura de
Cuidados Paliativos de la Facultad de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria.
Profesor y tutor de prdcticas del Master en Cuidados Paliativos de la UAM. Dedicacion
preferente a la investigacion, con multiples publicaciones en revistas nacionales e
internaciones en CP, y a la formacién avanzada en cuidados paliativos.

Javier Rocafort Gil. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Doctor en Medicina.
Director Asistencial del Hospital Centro de Cuidados Laguna. Master Universitario en
Medicina Paliativa. Master Universitario en Direccién Médica y Gestién Clinica. Presidente de
la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SECPAL) desde 2008 hasta 2012. Coordino el
Programa Regional de Cuidados Paliativos de Extremadura desde 2003 hasta marzo de 2009
(programa que obtuvo el premio a las mejores practicas clinicas en el Sistema Nacional de
Salud en 2006, otorgado por el Ministerio de Sanidad y Consumo, y el galardén internacional
otorgado por la International Association for Hospice and Palliative Care en 2003). Fundé el
Observatorio de Cuidados Paliativos de Extremadura (programa que obtuvo el Premio a la
innovacion en la mejora global de la calidad asistencial en el Sistema Nacional de Salud en
2007, otorgado por el Ministerio de Sanidad y Consumo).

Luis Madero Lopez. Catedratico de Pediatria. Jefe de Servicio de Oncohematologia y
Trasplante Hematopoyético del Hospital Nifio Jesus. Amplia experiencia en investigacion
(mas de 25 proyectos reconocidos). Director de mas de 20 tesis doctorales. Es autor de mas
de 200 articulos cientificos en revistas internacionales y nacionales y editor y colaborador de
numerosos libros del ambito de la Oncohematologia Pediatrica. Vicedecano de Ordenacion
Académica de la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid desde Junio
de 2002. Promotor e impulsor de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos de la
Comunidad de Madrid.

Pilar Arranz Carrillo de Albornoz. Doctora en Psicologia. Directora del Instituto de Psicologia
Aplicada y Counselling antde. Master en Soporte Oncoldgico y Cuidados Paliativos. Profesora
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Asociada de la Escuela Nacional de Sanidad. Docente en numerosos estudios de postgrado
en el dmbito de los Cuidados Paliativos. Especialista en comunicacién y counselling. Autora
de numerosos estudios sobre la atencidn en cuidados paliativos y el sufrimiento.

Manuel de los Reyes Lopez. Doctor en Medicina. Especialista en Cardiologia. Facultativo en
el Servicio de Cardiologia del Hospital Universitario de La Princesa. Magister en Bioética por
la Universidad Complutense de Madrid. Presidente de Honor de la Asociacidon de Bioética
Fundamental y Clinica. Coordinador e impulsor del documento programéatico “Marco Etico
de la Sociedad Espafiola de Cardiologia” (2006). Miembro del Grupo técnico del Proyecto
“Bioética para clinicos” de la Fundacion de Ciencias de la Salud. Coeditor de “Bioética y
Pediatria. Proyectos de vida plena”, primer tratado de bioética en espafiol. Miembro del
Consejo Asesor de la Catedra de Bioética de la Universidad Pontificia Comillas y profesor del
Madster en Bioética Sanitaria y de cursos intensivos de formacién para formadores ‘Bioética
4x4’ (hasta 2012). Miembro del Consejo Asesor de la Catedra de Bioética de la Universidad
Pontificia Comillas y profesor del Mdster en Bioética Sanitaria. Coordinador del Grupo de
Reflexion en Bioética de la Fundacién Instituto San José (Orden Hospitalaria de San Juan de
Dios).

Agusti Acosta Gallego, Doctor en Investigacion y Salud por la Universidad Internacional de
Catalunya. Fisioterapeuta. Enfermero. Licenciado en Humanidades. Gestion Cultural. Primer
director de fisioterapia de la UIC y de la formacién de postgrado. Excoordinador académico
de la UOCYy en la actualidad director académico del Area de Salud de UNIR.

Para la elaboracién del plan de estudios se estableci6 un Comité Cientifico formado por

profesionales que trabajan en Unidades Especializadas de Cuidados Paliativos Pediatricos, que

provienen de las diferentes disciplinas profesionales que intervienen en los cuidados, y que se

unen a los tres iniciales:

Manuel Monledn Luque. Especialista en pediatria. Facultativo de la Unidad de Cuidados
Paliativos Pediatricos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus de Madrid (HIUNJ). Master
en Cuidados Paliativos y Tratamiento de soporte del Enfermo Neopldsico (UAM). Experto en
estadistica médica. Profesor de practicas en la UCPP del HIUNJ.

Carola del Rincon Fernandez. Licenciada en Psicologia, actualmente trabajando en la Unidad
de Cuidados Paliativos Pediatricos (UCPP) del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus.
Diploma de Estudios Avanzados (DEA) en Psicologia Clinica y de la Salud. Master en Cuidados
Paliativos y Tratamiento de soporte del Enfermo Neopldsico (UAM). Master en
Psicooncologia por Universidad Complutense de Madrid. Experto en Psicoterapia de nifios y
adolescentes por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Experto en Avances en CP y en
CPP (GAFQS). International Multi-professional PPC (EAPC). Cofundadora del Grupo de
Psicooncologia y Cuidados Paliativos del Colegio de Psicdlogos de Madrid. Ha impartido mas
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de 400h sobre comunicacion en el ambito sanitario, aspectos psicolégicos en la atencién al
paciente y cuidados paliativos en cursos dirigidos a profesionales sanitarios organizados por
diferentes instituciones y en congresos, jornadas o reuniones cientificas. Profesora de
practicas en la UCPP del HIUNJ.

Marta Barcelé Escario. Diplomada en enfermeria. Enfermera de la Unidad de Cuidados
Paliativos Pediatricos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Licenciada en ciencias
econdmicas y empresariales. Master en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid.
Participacién como ponente en masters y otros actos formativos en relaciéon a cuidados
paliativos pediatricos. Profesora en la formacién practica de las estudiantes de Enfermeria
en el HUINJ.

Lourdes Chocarro Gonzalez. Diplomada en enfermeria. Enfermera de la Unidad de Cuidados
Paliativos Pedidtricos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Doctora en Sociologia.
Durante afios, ha impartido diferentes asignaturas para Enfermeria, CP, Sociologia de la salud
y antropologia e Investigacidn cualitativa en salud. Direccién de 7 trabajos fin de Master
Universitario en Cuidados Criticos (2010-11) y de 6 TFM y Directora de Master Universitario
en Género y Salud de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC) (2011-12). Ha formado parte en
diversas ocasiones en tribunales de evaluacién de TFM y Trabajos fin de Grado en la URJC.
Ha superado dos evaluaciones docentes de la ANECA.

Rafael Vidaurreta Bernardino. Trabajador Social en La Fundacién Instituto San José (OHSID).
Postgrado en Atencion Integral para personas con enfermedades avanzadas y sus familiares
por la Universitat Abat Oliva. Master Universitario en Bioética en la Universidad Pontificia de
Comillas.

Se estimd, ademas, que una formacion impartida a distancia, con los medios informaticos

actuales, seria la mejor herramienta de acceso al aprendizaje, sobre todo para los profesionales

alejados de los centros y unidades que rednen la atencién de mayor nimero de pacientes y de

la mayor complejidad, por lo que se contactd con UNIR, con amplia experiencia en la imparticion

de cursos a distancia. El programa de este Master Universitario estd basado en el del Titulo

Propio en Cuidados Paliativos Pediatricos, impartido por UNIR en 2014 y elaborado por el Comité

Cientifico presentado.

Finalmente, la adecuacidn de esta memoria a los estandares y formato solicitados por la ANECA

la ha llevado a cabo D2 Maria Asuncidén Ron Pérez, Directora del Departamento de Calidad de
UNIR.
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2.4.2. Referentesy procedimientos de consulta externos

Para realizar esta propuesta se han considerado los siguientes referentes:

1.

10.

Universidad Pontificia de Comillas. Informacion sobre el Master Universitario en Cuidados
Paliativos. Objetivos, competencias y su evaluacion.
http://sp.upcomillas.es/comillas/seguimiento-
titulos/EUEF%20WEB/Master%20Universitario%20en%20Cuidados%20Paliativos/Compete
ncias%20del%20M%20U%20Cuidados%20Paliativos.pdf

Madster en Cuidados Paliativos Universidad Catdlica de Valencia

https://www.ucv.es/estudios introduccion.asp?t=160&g=2&f=1

Master enfermeria Universidad de Navarra
http://www.unav.edu/web/master-en-enfermeria-en-cuidados-paliativos/metodologia-y-

evaluacion

Master en Medicina Paliativa y Tratamiento de Soporte del Enfermo con Cancer XllI edicion
de la UAM.
http://www.uam.es/ss/Satellite/es/1242654675830/1242656616884/estudiopropio/estud
ioPropio/Master _en Cuidados Paliativos y Tratamiento de Soporte del Enfermo Neop

lasico.htm
The Initiative for Pediatric Palliative Care (IPPC) Curriculum.
http://www.ippcweb.org/curriculum.asp

King’s College of London & Cicely Saunders Foundation curricula for MSc/PG Dip/PG Cert in
Palliative Medicine and Advance Practice (Palliative Care Nursing) 2012
http://www.kcl.ac.uk/prospectus/graduate/index/name/palliative-
care/alpha/PQR/header search//keyword/palliative-care

Universidad Auténoma de Barcelona. Informacién sobre Master en Atencidén Paliativa
Integral a Personas con Enfermedades Avanzadas
http://www.uab.es/servlet/Satellite/postgrado/master-en-atencion-paliativa-integral-a-

personas-con-enfermedades-avanzadas/contenidos-1206597472096.html/param1-
3144 es/param2-2007/
Universidad de Barcelona. Informacion sobre Master de atencidén y Cuidados Paliativos

http://www.ub.edu/dyn/cms/continguts es/estudis/oferta formativa/master universitari
/master _universitari.html?qg=cuidados+paliativos&M-008-b2 submit.x=0&M-008-

b2 submit.y=0
University College Dublin School of Nursing, Midwifery & Health Systems. MSc Palliative

Care http://www.ucd.ie/nmhs/taughtgraduateprogrammes/masters/mscpalliativecare/

University College Dublin. Rules in respect of training bodies and qualifications for the
purposes of the specialist and trainees specialist divisions.
https://www.medicalcouncil.ie/Education-and-Training/Postgraduate-Medical-

Education/Part-10-Rules-in-respect-of-Training-Bodies-and-Qualification-for-the-purposes-

of-the-Specialist-and-Trainee-Specialist-Division-Section-89.pdf
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11. University of Cardiff. Postgraduate Diploma in Palliative Medicine/Postgraduate Diploma in

Palliative Care/MSc. http://www.pallium.cardiff.ac.uk/phasel.html

12. Universidad Internacional de la Rioja. Memoria para la Solicitud de Verificacién del Titulo

Oficial de Master Universitario en Fisioterapia Neuromusculoesquelética, 2012.

Referente/medio de consulta

Aportacién al Documento y

Plan de estudios

e Palliative Care in Infants, children and young
people. The facts

e Evaluacién de la Estrategia en Cuidados Paliativos
(2007)

e Estrategia en Cuidados Paliativos del Sistema
Nacional de Salud. Actualizaciéon 2010-2014

o [nstituto Nacional de Estadistica

e Palliative Care in the European Union. European
Parliament's Committee on the Environment, Public
Health and Food Safety

e Estado actual de los cuidados paliativos pediatricos
en Espaia, 2009

e Situacién de los CPP en Espaiia. | Congreso Europeo
en CPP, Roma 2012

e Diez cuestiones inquietantes en cuidados paliativos

e Acreditacion de la formacién en cuidados

paliativos. La eleccion de la formacién de calidad.

¢Qué nos aporta a los profesionales la acreditaciéon?

Elaboracién del apartado de

justificaciéon

Normativa

LO 4/2007 de 12 de abril, Modificacion de la Ley
Organica de Universidades (BOE n2 89).

RD 1393/2007 de 29 de octubre, de ordenacidn de las

ensefianzas universitarias oficiales (BOE n2 260).

RD 861/2010 de 2 de julio, que modifica el RD
1393/2007, de 29 de octubre (BOE n2 161).

Se han considerado para guiar la
del
Madster, buscando la coherencia vy

arquitectura 'y ordenacién
adecuacion de todos los aspectos del
curso con las directrices generales
marcadas por los diferentes decretos
y leyes.

Ha tenido especial relevancia el RD
1393/2007 y su modificacidn

Por sefalar algunos aspectos
concretos, indicamos que han sido

relevantes para los siguientes:

Nomenclatura utilizada.

La comprensién de los objetivos
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Las cuestiones
estructurales generales del
(p. €j., nimero de créditos).

Descripcion del titulo.

formales y

Master

Documentos

e Core competencies in palliative care: an EAPC White
Paper on palliative care education

e Unidades de Cuidados Paliativos. Estdndares vy
recomendaciones de Unidades de Cuidados
Paliativos Pediatricos. MSPS

e White Paper on standards and norms for hospice
and palliative care in Europe. Recommendations
from the European Association for Palliative Care.
EAPC

o [MPaCCT Standards for Paediatric Palliative Care in
Europe

e Royal College of Nurses Competencies: Palliative
care for children and young people

e A Guide for the Development of Palliative Nurse
Education in Europe. EAPC

e Guia para la formacidn de postgrado de psicélogos
que intervienen en cuidados paliativos. EAPC

the

postgraduate curricula leading to certification in

Palliative Medicine. EAPC

e Recommendations for development of

e Guia de apoyo para la elaboracién de la memoria
para la solicitud de verificacion de titulos oficiales
elaborada por la ANECA

e Protocolo de evaluacién para la verificacion de
titulos universitarios oficiales elaborado por la
ANECA.

e Documento sobre herramientas para el diagndstico
en la implantacién de sistemas de garantia interna

de calidad de la formacién universitaria.

e QAA UK Quality Code for Higher Education.

Han contribuido especialmente en la

confeccién del programa en:

e Laelaboracion del plan de estudios
(carga de créditos de los diferentes

blogues de contenido

definicién de las competencias.

s), la

Principales perfiles profesionales y
competencias requeridas de los
titulados en estos estudios.

Los contenidos y competencias a
adquirir en las diferentes materias

para los diferentes perfiles
profesionales
e EIl andlisis de las nuevas

orientaciones de

basada en competencias relativas

a los perfiles profesionales.
e La

para una ensefianza de calidad.

la formacion

implantacién de estandares

Planes de estudios de Universidades nacionales e
internacionales que ofrecen un Master de CP y CPP
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Se han revisado los planes de estudio de otras | Los documentos de Masteres

Universidades espafiolas en las que esta presente la
titulacion de Master en CP, sobre todo aquellos
programas especificos para CPP, y en programas de
CPP de
universidades o instituciones docentes:

cursos especificos de hospitales,

Informacion
Cuidados

e Universidad Pontificia de Comillas.

sobre el Master Universitario en

Paliativos.
e Master enfermeria Universidad de Navarra.

e Master en Medicina Paliativa y Tratamiento de
Soporte del Enfermo con Cancer Xlll edicién de la
UAM

e The Initiative for Pediatric Palliative Care (IPPC)
Curriculum

e King’s College of London & Cicely Saunders
Foundation curricula for MSc/PG Dip/PG Cert in
Palliative Medicine and Advance Practice (Palliative
Care Nursing)

e Universidad Auténoma de Barcelona. Informacién
sobre Master en Atencidon Paliativa Integral a
Personas con Enfermedades Avanzadas

e Universidad de Barcelona. Informacién sobre

Master de atencién y Cuidados Paliativos

e University College Dublin School of Nursing,
Midwifery & Health Systems. MSc Palliative Care,
and Rules

e Universidad Internacional de la Rioja. Memoria para
la Solicitud de Verificacion del Titulo Oficial de
Universitario en

Master Fisioterapia

Neuromusculoesquelética, 2012

Universitarios similares al propuesto
y aprobados por la ANECA para otras
universidades se han tomado como
orientacién para extraer criterios
especialmente para todo el apartado
del
del
objetivos, orden de las materias,

de la Planificacidon Master

(estructura general master,
bloques tematicos), proporcionando
una vision general de los contenidos
a incluir en el Master y del peso
relativo de cada una de las dreas de
conocimiento y materias en la

configuracion final del programa.

Estos y otros referentes externos han
servido también para la definicion de
las competencias, la confeccién de
los contenidos de las diferentes
materias y su evaluacion,
especialmente en las asignaturas de
Practica Basada en la Evidencia,
Organizacion, coordinacién y gestion
de los servicios, y en materias tales
como Calidad, Etica y necesidades

espirituales.

Se han consultado, ademas, como
criterio para contrastar informaciony
valorar diferentes aproximaciones a
los mismos contenidos. Han tenido
relevancia también en lo relacionado
con la metodologia docente virtual, la
planificacion de las actividades y el

perfil de acceso de los alumnos.
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3. COMPETENCIAS

3.1.Competencias Basicas y Generales

COMPETENCIAS BASICAS

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser

2 originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de

investigacion.

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
CB7 resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
Bs complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a

la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones ¢y los conocimientos y razones
CB9 ultimas que las sustentané a publicos especializados y no especializados de un modo
claroy sin ambigliedades.

cB10 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

Demostrar que se poseen los conocimientos avanzados en un contexto especializado,
CG1 una comprension detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de
la metodologia de trabajo en uno o mds campos de estudio.

Aplicar e integrar sus conocimientos, su fundamento cientifico y sus capacidades de
e resolucién de problemas en entornos nuevos y definidos de forma imprecisa,
incluyendo contextos de cardcter multidisciplinar de profesionales altamente

especializados.

CG3 Evaluar y seleccionar la teoria cientifica adecuada y la metodologia precisa de sus

campos de estudio para formular juicios a partir de informacién incompleta o limitada
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incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, una reflexidon sobre la responsabilidad
social o ética ligada a la solucién que se proponga en cada caso.

Predecir y controlar la evolucidén de situaciones complejas mediante el desarrollo de

CG4 nuevas e innovadoras metodologias de trabajo adaptadas al ambito tecnolégico y
profesional concreto, en general multidisciplinar, en el que se desarrolle su actividad.

CG5 Promover el trabajo en equipo como parte esencial de su actividad.

. Desarrollar una actitud reflexiva que permita reconocer las propias necesidades y

limitaciones y trazar las guias de un desarrollo personal y profesional continuado.

3.2.Competencias Transversales

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Identificar las nuevas tecnologias como herramientas didacticas para el intercambio

CT1
comunicacional en el desarrollo de procesos de indagacidn y de aprendizaje grupal.
T2 Aplicar los conocimientos y capacidades aportados por los estudios a casos reales y
en un entorno de grupos de trabajo en empresas u organizaciones.
R Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacion vy

favoreciendo el aprendizaje auténomo.

3.3.Competencias Especificas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Aplicar los principios que conforman los cuidados paliativos adaptados alli donde el

CE1 . . .
paciente y la familia sean atendidos.

CE2 Reconocer y evaluar las necesidades fisicas, psicoldgicas, sociales y espirituales del
paciente y su familia.

5 Responder a las necesidades del paciente y de las familias y cuidadores, en relaciéon a

los planes de cuidados a corto, medio y largo plazo.
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Responder con las decisiones adecuadas cuando se presentan situaciones complejas,

CE4 . - »
desde el punto de vista clinico y ético.

CE5 Conocer las claves de los equipos de cuidados paliativos y trabajar de manera
coordinada e interdisciplinar en beneficio del paciente.

CFE Identificar los recursos disponibles para la atencidn al paciente en cuidados paliativos
pediatricos y crear las redes asistenciales adecuadas para cada situacién.

a5 Demostrar una capacidad de comunicacién y de relacidn interpersonal apropiada a
los cuidados paliativos pediatricos.

5 Reconocer y poner en practica el Acompafiamiento como parte esencial del proceso
de atencion integral.

CES Desarrollar una sensibilidad especifica, de respeto y cercania, hacia el paciente y su
familia, para promover en todo momento su bienestar, autonomia y dignidad.
Profundizar en la ética clinica aplicada a las situaciones terminales, mediante la

CE10 aplicacion de los principios y la deliberacidén en situaciones de conflictos éticos y
responder con las decisiones adecuadas cuando se presentan dilemas éticos
complejos.

e Desarrollar habilidades de afrontamiento de la muerte y la atencidn vy
acompafiamiento en el proceso de duelo.

Desarrollar capacidades para la resolucién de problemas y la generacién de evidencia,

CE12 |en el campo de los Cuidados Paliativos Pediatricos, que corrija las deficiencias en
conocimientos y establezca estandares de excelencia en la préctica.

CE13 Incorporar los principios y métodos de la calidad asistencial a la practica de los
Cuidados Paliativos Pediatricos.

CE14 Conocer los elementos fundamentales de la gestidn y organizacién de servicios y
unidades de Cuidados Paliativos.

e Identificar, evaluar y tratar adecuadamente las entidades y situaciones clinicas de los

pacientes en Cuidados Paliativos Pediatricos.
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CE16

Conocer y aplicar adecuadamente los tratamientos farmacoldgicos y los dispositivos,
técnicas y vias de administracién.

CE17

Identificar, evaluar y tratar correctamente el dolor en los pacientes en cuidados
paliativos y los procedimientos de sedaciéon indicados en cada situacién clinica.

CE18 |plan de cuidados anticipado que incluya la educacién sanitaria de la familia y/o

Identificar las necesidades de los pacientes pediatricos y sus familias y elaborar un

cuidadores principales para el uso de técnicas o dispositivos especiales.
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4. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

4.1.Sistema de informacion previo

4.1.1. Perfil de ingreso recomendado

Es recomendable que el alumno posea el siguiente perfil genérico:

- Un minimo de al menos seis meses de experiencia en clinica, aunque no sea en cuidados

paliativos.

- Actitud de apertura y motivacién para aprender, ya que debera participar activamente en

los canales de comunicaciéon empleados en la metodologia docente virtual.

- Capacidad de comunicacidn oral y relacién social.

- Disciplina y método para organizarse y planificar el tiempo, el estudio y otras actividades

del Master.

- Capacidad de lectura critica, comprension del inglés académico y conocimientos, al menos

basicos, de busqueda bibliografica.

4.1.2. Canales de difusidn para informar a los potenciales estudiantes

Para informar a los potenciales estudiantes sobre la Titulaciéon y sobre el proceso de

matriculacién se empleardan los siguientes canales de difusion:

- Pagina web oficial de la Universidad Internacional de La Rioja.

- Sesiones informativas en diversas ciudades de Espafia y en algunos puntos del

extranjero. En concreto para este afo se prevé la asistencia a ferias y workshops tanto

en Espafia como en el exterior, organizados por Eduespafia en colaboracion con el

Instituto de Comercio Exterior (ICEX).

- Inserciones en los medios de comunicacidon nacionales internacionales incluidos los

distintos canales de comunicacidn en Internet: Google AdWords, E-magister, Oferta

formativa, Infocursos y Universia.

Asimismo y con el objetivo de internacionalizar UNIR ya que el caracter de su ensefianza asi lo

permite, se estan estableciendo los primeros contactos con promotores educativos de estudios

universitarios en el extranjero (Study Abroad):

ACADEMIC YEAR ABROAD (AYA): www.ayabroad.org/

STUDY ABROAD SPAIN: www.studyabroad.com/spain.html

Study, travel or work in Spain (UNISPAIN): www.unispain.com/

Cultural Experiences Abroad (CEA): www.gowithcea.com/programs/spain.html
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4.1.3.

Procedimientos de orientacidon para la acogida de estudiantes de nuevo ingreso

UNIR cuenta con una oficina de Atencién al Alumno que centraliza y contesta todas las

solicitudes de informacién (llamadas y correos electrénicos) y un Servicio Técnico de Orientacidn

(Contact center) que gestiona y soluciona todas las preguntas y posibles dudas de los futuros

estudiantes referidas a:

Descripcidn de la metodologia de UNIR. Para ello, los alumnos tendran acceso a una
demo donde se explica paso por paso.

Niveles de dificultad y horas de estudio estimadas para poder llevar a cabo un itinerario
formativo ajustado a las posibilidades reales del estudiante para poder planificar
adecuadamente su matricula.

Descripcidn de los estudios.

Convalidaciones de las antiguas titulaciones.

Preguntas sobre el Espacio Europeo de Educacion Superior.

Finalmente, el personal de administracion y servicios (PAS) a través del el Servicio de Admisiones

proporcionard al estudiante todo el apoyo administrativo necesario para realizar de manera

Optima todo el proceso de admisién y matriculaciéon por medio de atencion telefénica, por

correo electrdnico, con informacién guiada en la web para la realizacién de la matricula on-line.

4.2.Requisitos de acceso y criterios de admisidn

4.2.1.

Requisitos de acceso

Para poder acceder al Mdster es necesario contar con:

Titulacidén Universitaria, segun el articulo 7 del RD 39/1997. Este requisito se corresponde con
los criterios de acceso establecidos en el articulo 16 del RD 1393/2007 modificado por el RD
861/2010:

Estar en posesion de un titulo universitario oficial espafiol u otro expedido por una
institucion de educacion superior del Espacio Europeo de Educacion Superior
perteneciente a otro Estado integrante del Espacio Europeo de Educacién Superior que
faculte en el mismo para el acceso a ensefianzas de Master

Titulados conforme a sistemas educativos ajenos al Espacio Europeo de Educacion
Superior sin necesidad de homologar sus Titulos, previa comprobacién por la
Universidad de que aquellos acreditan un nivel de formacién equivalente a los
correspondientes Titulos universitarios oficiales espafioles y que facultan en el pais
expedidor del Titulo para el acceso a ensefianzas de postgrado. El acceso por esta via no
implicard en ningun caso, la homologacién del Titulo previo de que esté en posesion el
interesado, ni su reconocimiento a otros efectos que el cursar las ensefianzas del
Madster.
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Para ser admitido en el Master es requisito indispensable ser titulado en Enfermeria o
Medicina.

4.2.2. Criterios de admision

El érgano encargado del proceso de admision es el Departamento de Admisiones de UNIR. El
cual se encarga de aportar:

- Informacidén sobre las diferentes titulaciones.
- Orientacién a futuros alumnos.

De manera coordinada junto al Departamento de Admisiones estan los departamentos de
Secretaria Académica y el Departamento de Reconocimiento y Transferencia de créditos.

Secretaria académica es la responsable de:

- Matriculacién de estudiantes.

- Servicio de becas.

- Servicio de archivo.

- Servicio de expedicidn de titulos y certificados.

Y por su parte el Departamento de Reconocimiento y Transferencia de Créditos se encarga como
su propio nombre indica de dar el servicio necesario para el reconocimiento y transferencia de
créditos.

Una vez satisfechos los requisitos generales de admisidn y para el caso en el que la demanda de
plazas superara la oferta, la seleccidon de los candidatos la llevara a cabo el Departamento de
Admisiones conforme al orden cronolégico de solicitud.

Todas las solicitudes seran estudiadas por el departamento de admisiones, que es el encargado
de garantizar el cumplimiento de los criterios de acceso y admisién.

4.3.Apoyo a estudiantes

El Departamento de Educacién en Internet (en adelante DEPINT) es el encargado de garantizar
el seguimiento y orientacion de los estudiante. Sus funciones se materializan en dos tipos de
procedimientos referidos a:

1. Seguimiento y comprobacion de la calidad de la orientacidn de los estudiantes a través del
Curso cero que realizan la primera semana en cualquier titulacién: incluye orientacién
relativa a la metodologia docente de UNIR, papel de los tutores personales, modos de
comunicacion con el profesorado y con las autoridades académicas y, especialmente, el uso
de las herramientas del aula virtual.
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2. Seguimiento y comprobacidn de la calidad de la orientacidn de los estudiantes a través del
plan de accion tutorial personalizado, que pretende garantizar la calidad de la orientacidn
de los estudiantes a lo largo de todo el proceso formativo.

4.3.1. Primer contacto con el campus virtual

Cuando los estudiantes se enfrentan por primera vez a una herramienta como es una plataforma
de formacidn en Internet pueden surgir muchas dudas de funcionamiento.

¢Como superamos este primer problema? A través de un periodo de adaptacion previo al
comienzo del curso denominado semana cero, en el que el alumno dispone de un aula de
informacidn general que le permite familiarizarse con el campus virtual.

En esta aula se explica mediante videos y textos el concepto de UNIR como universidad en
Internet. Incluye la metodologia empleada, orientacion para el estudio y la planificacion del
trabajo personal y sistemas de evaluacion. El estudiante tiene un primer contacto con el uso de
foros y envio de tareas a través del aula virtual.

Ademas los alumnos reciben en su domicilio una guia de funcionamiento del aula virtual.
Durante esta semana, el DEPINT se encarga de:

1. Revision diaria de la actividad de los estudiantes en el campus virtual a través de:
correos electrénicos, llamadas de teléfono y del propio desarrollo de las actividades
formativas. Los tutores personales realizan esta comprobacidn y si detectan alguna
dificultad se ponen en contacto con el estudiante y le recomiendan que vuelva a los
puntos que presentan mayor debilidad. Si persisten, el tutor personal resuelve de
manera personal. Si aun asi persiste la dificultad el Director del DEPINT gestiona una
tutoria individualizada para resolver todas las dudas pendientes. Dicha incidencia serd
tomada en cuenta y tendrad un seguimiento especial durante los siguientes meses de
formacién.

2. Test de autoaprendizaje al finalizar el Curso cero. Los tutores personales evaltan los
resultados y en el caso de detectar alguna dificultad se comunica al Director del DEPINT
que gestiona una tutoria individualizada para resolver todas las dudas pendientes. Dicha
incidencia sera tomada en cuenta y tendrd un seguimiento especial durante los
siguientes meses de formacion.

3. Detectar necesidades concretas que exijan una adaptacién tecnoldgica. En estos casos
se informa igualmente al Director del DEPINT quien busca los recursos necesarios para
adaptar la metodologia de la UNIR a ese tipo de necesidad. El Director del DEPINT emite
un informe descriptivo que envia al Decano de la Facultad de la titulacidn
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correspondiente quien, a su vez, informa a los profesores implicados en dicha formacion
para que lo tengan presente en el desarrollo de las actividades.

4.3.2. Seguimiento diario del alumnado

UNIR aplica un Plan de Accidon Tutorial, que consiste en el acompafiamiento y seguimiento del
alumnado a lo largo del proceso educativo. Con ello se pretende lograr los siguientes objetivos:

e Favorecer la educacién integral de los alumnos.

e Potenciar una educacidon lo mas personalizada posible y que tenga en cuenta las
necesidades de cada alumno y recurrir a los apoyos o actividades adecuadas.

e Promover el esfuerzo individual y el trabajo en equipo.

Para llevar a cabo el plan de accién tutorial, UNIR cuenta con un grupo de tutores personales. Es
personal no docente que tiene como funcidn la guia y asesoramiento del estudiante durante el
curso. Todos ellos estan en posesion de titulos superiores en el ambito de |la pedagogia. Se trata
de un sistema muy bien valorado por el alumnado, lo que se deduce de los resultados de las
encuestas realizadas a los estudiantes.

A cada tutor personal se le asigna un grupo de alumnos para que realice su seguimiento. Para
ello cuenta con la siguiente informacion:

e El acceso de cada usuario a los contenidos tedricos del curso ademas del tiempo de
acceso.

e La utilizaciéon de las herramientas de comunicacion del campus (chats, foros, grupos de
discusion, etc.).

e Losresultados de los test y actividades enviadas a través del campus.

Estos datos le permiten conocer el nivel de asimilacion de conocimientos y detectar las
necesidades de cada estudiante para ofrecer la orientacién adecuada.

4.3.3. Proceso para evitar abandonos

Cuando se detecta poca o nula participacidon de un estudiante en las actividades del curso, el
tutor personal se pone en contacto con el estudiante. El objetivo es que se sienta «arropado» y
motivado, y facilitar su integracidn y participacién. De esta manera, se evitan buena parte de
abandonos causados por desmotivacidn, sensacion de aislamiento, pérdida de interés, etc.

4.4.Sistemas de transferencia y reconocimiento de créditos

http://gestor.unir.net/userFiles/file/documentos/normativa/reconocimiento tranferencia cre
ditos.pdf
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Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MiNIMO MAXIMO

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y

Profesional

MiNIMO MAXIMO
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5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1.Descripcion del plan de estudios

El Master Universitario en Cuidados Paliativos Pediatricos tiene una orientacion
profesionalizante. Su objetivo principal es ampliar los conocimientos, actitudes y habilidades de
los alumnos en la disciplina de los cuidados paliativos pedidtricos, de forma que adquieran las
competencias profesionales especializadas que les cualifiquen en el nivel de Master.

5.1.1. Distribucion del Plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de materia

TIPO DE MATERIA Créditos
Obligatorias 36
Optativas 9
Practicas Externas 12
Trabajo Fin de Master 6
Créditos totales 60

Las Practicas externas proporcionaran la posibilidad a los estudiantes para aplicar y desarrollar
las habilidades adquiridas. Se realizaran en centros especializados, estableciendo los convenios
oportunos para su realizacién. UNIR ha firmado ya varios convenios, que se adjuntan como
anexo en el pdf del criterio 7 y tiene el compromiso de intenciones con varios centros
especializados con las que se establecera convenio de colaboracién en el momento de aprobarse
la titulacién.

5.1.2. Estructura del Plan de estudios

El Master estd organizado para ser cursado en un curso académico con posibilidad de extender
la matricula para el curso siguiente, si existiera la imposibilidad de terminarlo. La extensidon
debera ser solicitada por cada alumno, individualmente, que lo precise y con una justificacion
que serd valorada y aprobada en su caso por el equipo docente.

Estard estructurado en dos grandes bloques de materias tedrico-practicas que sumardn 42
créditos ECTS, 33 de los cuales se obtendran mediante la realizacién de las obligatorias y 9
mediante las optativas. Junto con el practicum (12 ECTS) y el Trabajo Fin de Master (6 ECTS),
totalizaran 60 ECTS.

El Master se iniciara con la materia “Marco Conceptual y Principios de los Cuidados Paliativos”
(21 ECTS) y la materia “de optatividad” (9 ECTS). Esta contendra las actividades docentes para la
adquisicion de los conocimientos necesarios para continuar, en el segundo cuatrimestre, con la
materia de “Tratamientos Farmacoldgicos en Cuidados Paliativos Pediatricos” de 6 ECTS y
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“Organizacion, Gestién y Calidad de los Servicios” (6 ECTS) ya que el alumno se beneficiara de la
capacidad de estas asignaturas de sistematizar el trabajo en equipo interdisciplinar.

La planificacién de las materias en el tiempo se programa secuencialmente, de manera que se
obtengan inicialmente conocimientos tedricos y actitudinales, esenciales para la profundizacién
posterior de conocimientos, actitudes y habilidades mas avanzados, de manera se alcance el
nivel de competencia de Mdaster. Las materias obligatorias son estudiadas y desarrolladas en
conjunto, y compartidas en el nivel inicial por los diferentes perfiles profesionales, para
favorecer el aprendizaje del trabajo en equipo ddonde los diferentes miembros aportan el
cuidado especifico, de manera complementaria y multiplicadora, para proporcionar servicios
eficaces y de alta calidad a los nifios y sus familias.

Tras la programacion, individualmente orientada por el tutor, y planificada en conjunto para
todos los alumnos por el equipo docente, se podrd iniciar la realizacidén de las practicas en una
Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos junto a un equipo interdisciplinar. Las prdcticas se
efectuardn durante el segundo cuatrimestre. En ellas el estudiante podra integrar los
conocimientos tedrico-practicos adquiridos y desarrollar las destrezas necesarias para
desenvolverse en un equipo interdisciplinar. Estas practicas externas consignardn 12 créditos
ECTS y serdn obligatorias para la obtencion del titulo de Master. Se podra solicitar la
convalidacion de, maximo 9 créditos, debido a rotaciones o experiencia previas en Unidades de
Cuidados Paliativos Pediatricos, presentando un informe o certificado del responsable de dichas
unidades, que serd valorado y, en su caso, aceptado por el equipo docente. Cualquier
convalidacion del Practicum por estancias en unidades de Cuidados Paliativos Pediatricos estara
incluida en los 9 créditos asignados al reconocimiento de créditos cursados por acreditacién de
experiencia laboral y profesional, siendo el maximo 9 créditos. En el caso en que se convaliden
los 9 créditos del practicum, no se convalidara ningun otro crédito mas en ninguna otra materia,
ya que se superaria el 15% de los créditos convalidables, desvirtuando el programa formativo.

Al completar la asignatura Practica Basada en la Evidencia, junto con el tutor, se considerara y
elegird el tipo de trabajo Fin de Mdster y se presentard un proyecto somero, para ser valorado
por el equipo docente que dard conformidad para proseguir con el trabajo hasta su consecucion
y presentacion. El Trabajo Fin de Master constara de 6 créditos ECTS y se defenderd ante tribunal
para la obtencidn del titulo.

En la tabla siguiente se presenta un resumen de la estructura del master.
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Materias Asignatura Créditos
1. Marco Conceptual: Epidemiologia, 6
Principios y Atencion al Final de la Vida. 6
Marco Conceptual y Principios de | 7 |3 Atencién Integral en Cuidados Paliativos
los Cuidados Paliativos Pediatricos.
L .. 6
(21 ECTS) 3. Comunicacién, Aspectos Eticos y Toma de
Decisiones.
4. Practica Basada en la Evidencia. 3

Tratamientos Farmacolégicos en
5. Tratamientos Farmacoldgicos en Cuidados

Cuidados Paliativos Pediatricos 6
Paliativos Pediatricos.
(6 ECTS)
Organizacidn, Gestion y Calidad
de los Servicios 6. Organizacion de los Servicios, Gestion y 6
Calidad de los Servicios.
(6 ECTS)
Materia de Optatividad 7. Medicina Paliativa Pediatrica. 9
(9 ECTS) 8. Enfermeria Paliativa Pediatrica. 9
Practicum Practicas en Dispositivos Clinicos junto con 1
(12 ECTS) Equipos Interdisciplinares.
Trabajo Fin de Master
Trabajo Fin de Master. 6
(6 ECTS)
TOTAL ECTS 60

5.1.3. Distribucién temporal del Plan de estudios

Las asignaturas del Master se distribuyen en dos cuatrimestres. Las practicas se podrdn
completar en cuanto se haya realizado la planificacidon, en el segundo cuatrimestre. Las
asignaturas se imparten de forma secuencial dentro de cada cuatrimestre, combinando
diferentes asignaturas de los distintos madulos del master.

Esquematica y temporalmente, la planificacion del Master queda de la siguiente manera:
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PRIMER CUATRIMESTRE SEGUNDO CUATRIMESTRE
Asignaturas ECTS | Asignaturas optativas ECTS
Marco Conceptual: Epidemiologia, i L.
o ., . Tratamientos Farmacoldgicos en
Principios y Atencion al Final de la 6 i o o 6
. Cuidados Paliativos Pediatricos.
Vida.
La Atencién Integral en Cuidados 6 Organizacion, Gestion y Calidad de 6
Paliativos Pediatricos. los Servicios.
Comunicacidn, Aspectos Eticos y 6 Practicas en Dispositivos Clinicos 1
Toma de Decisiones. junto con Equipos Interdisciplinares.
Practica Basada en el Evidencia Trabajo Fin de Master 6
Optativa.
Total primer cuatrimestre 30 | Total segundo cuatrimestre 30

5.1.4. Procedimiento de coordinacion académico-docente

Cada materia cuenta con un plan docente que da unidad a la agrupacién de asignaturas, las

cuales, al mismo tiempo, tienen sus respectivos programas.

El director del Master asume la responsabilidad de la ordenacién académica de todas las

materias. Cada materia esta coordinada por un profesor que se responsabiliza de la adecuada

aplicacion del plan docente y de la relacion con las otras materias del curso.

El director del Master, tiene reuniones presenciales periddicas con los coordinadores de

materias y con el conjunto del profesorado, con la finalidad de asegurar la coherencia entre los

distintos planes docentes y el cumplimiento de los objetivos del Master.

Ademas de las reuniones, el director del Master contara al menos con los siguientes mecanismos

de coordinacién docente:

1. Cada profesor entregara para su revisidn copias de la Guia Docente de la asignatura al

profesor coordinador de mddulo quien comprobara la conformidad en cada caso con el

contenido de la presente memoria y la compatibilidad y posibles sinergias con otras

asignaturas del mismo mddulo o curso.

2. Eldirector de Master estudiara los correspondientes informes y en su caso las guias que

sea necesario y autorizara si procede la publicacién de cada guia.

3. El director del Master confeccionara la agenda del proceso, la presentard para su

aprobacion al Vicerrector de Calidad, y velara especialmente por el cumplimiento de los

plazos aprobados.

4. La estrecha colaboracion con la Comision de Garantia de Calidad del Titulo.
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5.2.Metodologia de la Universidad Internacional de La Rioja

La Universidad Internacional de La Rioja basa su enfoque pedagégico en los siguientes puntos:

Participacion de los alumnos y trabajo colaborativo que favorece la creacién de redes
sociales y la construccion del conocimiento. Las posibilidades técnicas que ofrece la
plataforma tecnolégica de educacidon de UNIR permiten crear entornos de aprendizaje
participativos (con el uso de foros, chats, correo web, etc.) y facilitar y fomentar la
creacion colaborativa de contenidos (blogs, videoblogs, etc.).

A partir de aqui, los procedimientos y estrategias cognitivas llevan al alumno, mediante
su actividad directa y personal, a la construccidén del propio conocimiento y elaboracién
de significados. Los docentes son mediadores en el proceso. Ademds de programar y
organizar el proceso, el docente anima la dindmica y la interaccidon del grupo, facilita
recursos. Se destaca el aprendizaje significativo, la colaboracién para el logro de objetivos,
la flexibilidad, etc.

Organizacion de los contenidos y variedad de recursos de aprendizaje.

Los puntos clave de nuestra metodologia son:

Formular los objetivos de aprendizaje.

Facilitar la adquisicion de las competencias bdsicas para el ejercicio de la profesion.
Elaborar los contenidos que el profesor desea transmitir.

Organizar los contenidos divididos en basicos, especificos y complementarios.

Elaborar las herramientas de evaluacidén necesarias que garanticen el aprovechamiento
de su formacion.

Evaluacidon continua de las respuestas de los alumnos

Control del ritmo de progreso de los alumnos.

Crear aportaciones para que los alumnos se enfrenten a situaciones que entren en
contraste con sus experiencias anteriores.

Sugerir actividades que les ayuden a reestructurar su conocimiento.

Proponer actividades de resolucion de problemas.

Fomentar actividades que requieran interaccién y colaboracion con otros alumnos.
Crear contextos “reales”. El formador puede disefiar simulaciones de la realidad que
ayuden al alumno a comprender la validez de lo que aprende para resolver problemas
concretos y reales.

Utilizar casos practicos que muestren al alumno experiencias reales.
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° Aprovechar las posibilidades del hipertexto para permitir a los alumnos que construyan
sus propios caminos de aprendizaje (un camino adecuado a su estilo de aprendizaje).

5.2.1. Contexto de aprendizaje eficaz

Uno de los objetivos fundamentales es conseguir un contexto de aprendizaje eficaz adaptado a
las necesidades y particularidades de los alumnos del grado. Este contexto sera:

- Reflexivo. El ambiente de aprendizaje debe propiciar la reflexion teérica. De esta forma,
los alumnos pueden ir tomando conciencia de cémo aprenden e introducir mejoras en su
propio proceso de aprendizaje.

- Verosimil. El formador debe presentar a los alumnos situaciones reales. Se trata de
facilitar el aprendizaje a través de la relacién del alumno con un contexto complejo y real.
La elaboracidn de casos reales y simulaciones provoca la construcciéon de entornos de
aprendizaje eficaces.

- Flexible. El ambiente de aprendizaje debe permitir a los alumnos aprender cuando ellos
quieran. La flexibilidad favorece, ademads, una vision de los contenidos mas abierta y
diversa.

- Abierto. Se debe permitir a los alumnos que parte de los contenidos los puedan aprender
por ellos mismos; hay que ofrecerles la posibilidad de investigar e indagar para lo cual, lo
mejor es permitirles el acceso a diferentes y variadas fuentes de informacion.

- Constructivo. Se debe facilitar que la nueva informacién se elabore y construya sobre la
anterior, contribuyendo a que el alumno aprenda.

- Activo. Internet permitird que los alumnos asuman un papel mas activo en el proceso de
adquisicion de conocimientos. No basta con que Internet favorezca un mayor
protagonismo del alumno. Se deberd promover la actividad, la interaccion, la
participacion y la generacidn de saber por parte de los propios alumnos.

- Colaborativo. Los alumnos deberan adquirir, no sélo conocimientos, sino también
habilidades para relacionarse, comunicarse y trabajar en colaboracién con otros alumnos.

5.2.2. Aula virtual
5.2.2.1. Descripcion general del aula virtual

El aula virtual es un espacio donde los alumnos tienen acceso a la totalidad del material didactico
asociado a la asignatura (unidades didacticas, documentacién de interés complementaria,
diccionario digital de términos asociados a las asignaturas del programa de formacidn, etc.).

Este recurso se encuentra en el campus virtual, donde ademas del aula, el alumno encuentra
otra informacidn de interés. Se hace a continuacién una descripcion general sobre las diferentes
secciones de campus virtual con una descripcién mas detallada del aula.
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CAMPUS VIRTUAL

Permite al estudiante consultar los principales eventos (exdmenes,

AGENDA actividades culturales, clases presenciales). La agenda puede estar

sincronizada con dispositivos moviles.

En este apartado se encuentran los nombres de todo el personal
CLAUSTRO . )

docente de UNIR y el nivel de estudios que poseen.

Informacién comun a todos los estudios que puede resultar
NOTICIAS .

interesante.
FAQ Respuestas a preguntas frecuentes.

Apartado desde donde se pueden descargar exploradores,
DESCARGAS

programas, formularios, normativa de la Universidad, etc.

LIBRERIA/BIBLIOTECA

Acceso a libros y manuales para las diferentes asignaturas, existen
también herramientas donde se pueden comprar o leer libros online.

EXAMENES

Cuestionario a rellenar por el alumno para escoger sede de examen
y una fecha de entre las que la Universidad le ofrece.

ENLACES DE INTERES

UNIR propone enlaces tales como blogs, voluntariado, actividades
culturales destacadas, etc.

AULA VIRTUAL

El alumno tendrd activadas tantas aulas virtuales como asignaturas
esté cursando. Contiene el material necesario para la imparticién de
la asignatura, que se organiza en las SECCIONES que se describen a
continuacion:

RECURSOS

Temas: Cada uno de los temas incluye varias secciones que serdn

basicas en el desarrollo de la adquisicién de las competencias de la

titulacion:

- Ideas clave: Material didactico basico para la adquisicién de
competencias.

- Lo mas recomendado: lecturas complementarias, videos y enlaces
de interés, etc.

- + Informacién: pueden ser textos del propio autor, opiniones de
expertos sobre el tema, articulos, paginas web, Bibliografia, etc.

- Actividades: diferentes tipos de ejercicios, actividades y casos

practicos.
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- Test: al final de cada uno de los temas se incluye un test de
autoevaluacién para controlar los resultados de aprendizaje de los
alumnos.

Programacion semanal: Al comienzo de cada asignatura, el alumno
conoce el reparto de trabajo de todas las semanas del curso. Tanto
los temas que se imparten en cada semanas como los trabajos,
eventos, lecturas. Esto le permite una mejor organizacidon del
trabajo.

Documentacidn: A través de esta seccidn el profesor de la asignatura
puede compartir documentos con los alumnos. Desde las
presentaciones que emplean los profesores hasta publicaciones
relacionadas con la asignatura, normativa que regule el campo a
tratar, etc.

TV DIGITAL

Presenciales virtuales: permite la retransmisién en directo de clases
a través de Internet, donde profesores y estudiantes pueden
interactuar.

Clases magistrales: En esta seccidn se pueden ver sesiones grabadas
en la que los profesores dan una clase sobre un tema determinado
sin la presencia del estudiante.

UNIRTV: Desde esta seccidn, los alumnos pueden subir videos y ver
los que hayan subido sus companieros.

COMUNICACIONES

Ultima hora: Se trata de un tablén de anuncios dedicado a la
publicacion de noticias e informacién de ultima hora interesantes
para los alumnos.

Correo: Es un servicio de red que permite a los usuarios enviar y
recibir mensajes y archivos rapidamente.

Foros: Este es el lugar donde profesores y alumnos debaten y tratan
sobre los temas planteados.

Chat: Espacio que permite a los distintos usuarios comunicarse de
manera instantanea.

ACTIVIDADES

Envio de actividades: Para realizar el envio de una actividad hay que

acceder a la seccion Envio de actividades. En este apartado el alumno
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ve las actividades que el profesor ha programado y la fecha limite de
entrega.

Dentro de cada actividad, el alumno descarga el archivo con el
enunciado de la tarea para realizarla.

Una vez completado, el alumno adjunta el documento de la
actividad.

En caso de necesitar enviarla de nuevo, solo hace falta repetir el
proceso. La plataforma, automaticamente, sustituird el archivo
anterior por el nuevo. Una vez completado el proceso, solo queda
conocer el resultado. Para ello hay que ir a Resultado de actividades.

Resultado de actividades: El alumno puede consultar los datos
relacionados con su evaluacién de la asignatura hasta el momento:
calificacion de las actividades y suma de las puntuaciones obtenidas
hasta el momento, comentarios del profesor y del orientador, etc. y
descargarse las correcciones.

5.2.2.2. Comunicacion a través del aula virtual

El aula virtual dispone de sistemas de comunicacidn tanto sincrona como asincrona que facilitan

la interaccién en tiempo real o diferido para sus usuarios: profesor, estudiante y tutor personal:

ALUMNO

PROFESOR “—™  TUTOR PERSONAL

La comunicacidn entre los usuarios es un elemento fundamental que permite al alumnado la

adquisicion de competencias y resultados de aprendizaje de las diferentes materias y se realiza
a través de las siguientes herramientas del aula virtual:
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HERRAMIENTA

UTILIDAD

CLASES
PRESENCIALES
VIRTUALES

Permite a los alumnos ver y escuchar al docente a la vez que pueden
interactuar con él y el resto de alumnos mediante chat y/o audio. El
profesor dispone de una pizarra electrdnica que los alumnos visualizan en
tiempo real.

También se permite al alumno acceder a las grabaciones de las sesiones
presenciales virtuales de las asignaturas, de manera que puede ver la clase
en diferido.

FORO

Son los profesores quiénes inician los foros. Existen diferentes tipos:

- Foro “Consultale al profesor de la asignatura”: trata los aspectos
generales de la asignatura. Los profesores y tutores lo consultan a
diario.

- Foros programados: tratan sobre un tema especifico y son
puntuables. Los profesores actuaran de moderadores, marcando
las pautas de la discusion.

- Foros no programados: se trata de foros no puntuables cuyo
objetivo es centrar un aspecto de la asignatura que considere
importante el profesor.

En la programacidn semanal de la asighatura se especifica la fecha de inicio
y fin de los foros, el tema sobre el que se va a debatir y la puntacion maxima
gue se puede obtener por participar.

Las intervenciones se pueden filtrar por titulo, leidas/no leidas,
participante, ponente y fecha y pueden descargar los foros en formato
EXCEL para guardarlos en su ordenador.

CORREO
ELECTRONICO

A través del correo electronico el estudiante se pone en contacto con el
tutor personal, quien contesta todas las consultas de indole técnico o
deriva el correo al profesor si se trata de una cuestién académica.

CHAT

Permite una comunicacién instantanea entre los usuarios conectados ya
sea de manera colectiva o privada. Fomenta el debate y consultas entre
estudiantes. Ademas, a través de esta herramienta el profesor realiza
tutorias en grupos reducidos u otras actividades.
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Desde este medio el tutor personal pone en conocimiento del alumnado
ULTIMA HORA | eventos de interés como pueden ser: foros, sesiones, documentacion,
festividades etc.

Ademds de las herramientas del aula virtual, también existe comunicacion via telefénica.
Asiduamente el tutor personal se pone en contacto con los estudiantes y si es necesario y/o el
estudiante lo solicita el profesor llamard al estudiante para resolverle cualquier cuestion.

Toda esta informacidn se resume de manera esquematica en la tabla que a continuacion se

presenta:
erramientas Ultima Via
) Clase Foro Correo Chat L.
Usuarios hora telefénica
Profesor-tutor
X X
personal
Profesor-
] X X X X
estudiante
Tutor personal -
. X X X X
estudiante

5.2.2.3. Sesiones presenciales virtuales

En este apartado se explica, con mayor detalle el funcionamiento de las sesiones presenciales
virtuales, que se considera el elemento pionero y diferenciador de esta Universidad. El aula
virtual permite, a través de la televisidn digital, crear un espacio donde profesor y estudiantes
pueden interactuar del mismo modo que lo harian en un aula fisica. Ademas, el uso de chat en
las sesiones virtuales fomenta la participacién de los estudiantes.

e Clases presenciales virtuales

o Las caracteristicas de estas aulas es que permiten realizar las siguientes

acciones:

= Elalumno vey escucha al profesor.

= Elalumno escucha al profesor y las cuestiones aportadas por el grupo a
través de un chat integrado en la sesidn virtual. El profesor tiene la
posibilidad de permitir la intervencidn de los estudiantes a través de
audio y video, ya sea de manera grupal o individual.

= Alumno y profesores pueden interactuar a través de varios medios:
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e Elvideo

e Elaudio

e Lla pizarra digital

e El envio de ficheros
e Elchat

El objetivo funcional de la plataforma es gestionar la difusion en unidifusién,
multidifusién, tiempo real y descarga de formacion via podcast.

El sistema

de publicacién y difusion de televisién en Internet esta basado en Adobe

Flash Player, una aplicacidon que ya estd instalada en mas del 98% de los equipos de

escritorio conectados a Internet.

La difusion se realiza mediante el streaming, es decir, el usuario no descarga nada en
su ordenador, el visionado se realiza almacenando una minima cantidad de

informacién (buffering) para el visionado de los contenidos.

Los requisitos técnicos para participar en las sesiones virtuales se resumen en la

siguiente tabla:

Aspectos técnicos

Sistema operativo

Windows 98 SE, 2000, XP, Vista, Mac OS

Navegadores = |nternet Explorer 6.0 o superior
=  Mozilla firefox 1.5
= Netscape Navigator 7.1
= Safari 2.x
= AQOL9
Requisitos Adicionales:
Macromedia Flash Player 8 o superior.
Resolucién y . . ]
all Resolucién Minima de 800x600 (se recomienda 1024x768 o superior).
pantalla

Ancho de banda

56 ADSL/ Cable (conexidn aldambrica recomendada).

Rev.:27/01/2015

Pagina 46 de 105

Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015



http://www.unir.net/

IMPRESOS
Grupo de procesos: Operativos
Proceso/s: PI-1.1

ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

Revisado: Aprobado:
Director de Direccién
Calidad

25/09/2013 | 01/10/2013

Acceso externo a Internet, sin restricciéon de puertos o URL no

Red .
corporativas.
Audio Tarjeta de audio integrada, con altavoces o toma de auriculares.
video WebCam compatible con los sistemas operativos mencionados.
RAM: minimo recomendado 512 Mb.
Equipos PC

Procesador: minimo Pentium IV o superior.

5.2.2.4. Estrategias de aprendizaje en el aula virtual

De forma coherente con el objetivo de crear un entorno de aprendizaje lo mds eficaz posible se
han establecido una relacién entre estrategias y los recursos necesarios para su consecucion:

ESTRATEGIA DESCRIPCION RECURSO
La experiencia es la mejor | Las simulaciones ayudan a incrementar la
maestra y aprender | autenticidad del programa de aprendizaje,
APRENDER haciendo es una forma muy | haciéndolo mas transmisible y motivante. Se
HACIENDO efectiva de captar la | puede sumergir a los estudiantes en
atencion y la motivacion del | situaciones que realmente prueben lo que
alumno. saben, lo que pueden hacer, y como ellos
piensan que se debe hacer.
Una equivocacidon es un | La creacion de aplicaciones en las que el
momento propicio para el | alumno debe buscar, en una situacién
APRENDER A | aprendizaje. En este caso, el | concreta, cual es la causa del problema y
PARTIR DE LOS | objetivo que guia el | cudl es la solucién mas adecuada es uno de
PROPIOS aprendizaje es la creacidn | los recursos utilizados para poner en practica
ERRORES de una hipdtesis vdlida que | esta estrategia.
explique el posible fallo de
nuestras expectativas.
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APRENDIZAIJE

Cuando el alumno se | - Posibilidad de formular preguntas a un

pregunta la causa de un | experto.
error o estd realizando
alguna actividad relevante,

- Posibilidad de compartir reflexiones

APRENDIZAJE
POR
EXPLORACION

A TRAVES DE - personales sobre un tema concreto con
LA REFLEXION la creacién de un entorno otros alumnos.
que le permita reflexionar
potencia el proceso de
aprendizaje.
Las historias y experiencias | Elaboracion de casos practicos que
pasadas nos ayudan a | conlleven una resolucién por parte del
solucionar situaciones | alumno individualmente o en grupo y trabajo
ENSENANZA | actuales. Las historias, por | de reflexién y puesta en comun.
MEDIANTE su propia estructura, son
CASOS memorables y contienen en
si mismas las ensefianzas
provenientes de la
experiencia.
Si  permitimos que los |- Organizacién de los contenidos en basicos
alumnos exploren la y complementarios.

informacién relevante para
él, posibilita que el propio

) o alumnos por distintos materiales.
alumno guie su aprendizaje.

forma colaborativa.

- Facilitar la libre exploracion de los

- Construccion de nuevos contenidos de

5.3.Actividades formativas

La distribucidn de las actividades formativas responde a un criterio de dedicacién del alumno a

cada una de las actividades que le permitiran adquirir satisfactoriamente las competencias

asignadas a cada una de las asignaturas del master. Con ayuda del aula virtual, se programan las

siguientes actividades formativas:

Sesiones presenciales virtuales: clases presenciales impartidas por profesores expertos a través

de la ITPV. Todas las clases son en directo y, ademas, éstas pueden verse en diferido.

Lecciones magistrales: son clases virtuales que se facilitan a los alumnos como material

complementario, las cuales pueden desarrollarse en entornos distintos y en las que

frecuentemente colaboran expertos en las distintas areas.
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Estudio del material basico: permite al estudiante integrar los conocimientos necesarios para
superar satisfactoriamente la asignatura.

Lectura del material complementario: entran en este apartado elementos auxiliares del
estudio, como la documentacién complementaria, la legislacidn, articulos y enlaces de interés,
ejemplos de expertos, videos, etc., que permiten a los estudiantes ahondar en la informaciény
estudio de la materia, y les facilitan el logro de los objetivos de aprendizaje propuestos en cada
asignatura.

Trabajos, casos practicos: en cada una de las asignaturas, se programan varios casos practicos
con el objetivo pedagdgico final de que el estudiante detecte situaciones relevantes, analice la
informacidon complementaria, tome decisiones en relacién con el escenario que se plantea y
proponga soluciones o indique cdmo mejorar la situacidn de partida.

Test de autoevaluacion: por cada unidad didactica se propone un test de autoevaluacién. Su
finalidad es analizar el grado de conocimiento del tema expuesto. El sistema proporciona al
estudiante la respuesta correcta de forma inmediata; esto le permite dirigirse —también
inmediatamente— al lugar concreto de la unidad, para revisar los conocimientos.

Tutorias: durante el desarrollo de la asignatura, el estudiante tiene la posibilidad de solicitar
tutorias al profesor por via telemdtica. En caso de ser necesario también se utiliza la via
telefdnica.

Trabajo colaborativo: el profesor de la asignatura plantea temas para que junto con los
alumnos, se debata, se aporten experiencias, compartan e inicien discusiones constructivas.

Examen presencial final: al final de la asignatura realiza un examen presencial.

Elaboracion del Trabajo Fin de Master.

En general se pretende que el estudio individual sea profundo y dedicado, con un proporcién
importante para lectura del material basico y complementario y ademads, dando un porcentaje
substancial a la realizacion de actividades, para tener oportunidad de aplicar los conocimientos
a ejemplos, casos clinicos o resolucion de problemas, tanto individualmente como en
colaboracidn con los pares.

El Master propuesto sera profesionalizante, por lo que es fundamental la adquisicidon de las
competencias especificas detalladas en el apartado 3. El nucleo primordial de lo que son los
cuidados paliativos tal y como surgieron: respeto por la dignidad de la persona, atencion al
detalle, honestidad e integridad escrupulosas, atencion holistica, escucha y acompafiamiento,
lo forman aquellas de caracter “humanizador”.
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El estudio y la lectura son importantes para ganar los conocimientos relevantes, asi como la
introspeccion y la reflexiéon personales acerca de emociones y sentimientos para adquirir una
actitud empatica y globalizante de la persona; pero, por la misma naturaleza de cardcter
antropoldgico de estas materias, no hay respuestas iguales para las diversas situaciones reales,
por lo que deliberar y debatir con los pares, para la resolucidn de dilemas y problemas, y la
reflexion conjunta con la orientacién del profesor sobre casos clinicos, también son esenciales.
Por ello, se le da un porcentaje importante a esas actividades docentes.

Otro pilar bdsico de esta subespecialidad es la comunicacidn, para adquirir las capacidades
orientadas a la comunicacion efectiva, empatica y terapéutica se primara la experiencia practica
con pacientes, dirigida por los docentes del equipo multidisciplinar.

Por ultimo, aungue no menos importante, la pericia clinica debe adquirirse mediante el estudio
y la lectura para adquirir los conocimientos cientificos y tedricos profesionales avanzados, para
ser aplicados en el marco de las practicas tuteladas por el equipo interdisciplinar y en la
resolucidon de problemas mediante el andlisis y debate de casos clinicos complejos. En este
sentido, para aprender el manejo de material y las técnicas especificos de los CPP, el alumno
contard con los talleres impartidos por el profesorado que serdn accesibles en todo momento y
desde el inicio del curso.

Para mantener una alta calidad en los cuidados son necesarios: el avance en el conocimiento de
la disciplina, la generacidn de nueva evidencia y la colaboracién interprofesional para la mejora
de la organizacién y del sistema, por lo que una asignatura centrada en estudio de la practica
basada en la evidencia cientifica no puede quedar fuera de la formacion. Hacer una busqueda
bibliografica, la lectura critica del material mas avanzado, el analisis de la informacion y los
datos, el contraste de opiniones con los pares y la exposicidn de los resultados, dirigidos por el
tutor y los otros miembros del equipo docente, estan destinados a dar a los alumnos una
experiencia de pesquisa interdisciplinar aplicable a su futuro ejercicio profesional.

5.4.Sistemas de evaluacion

El sistema de evaluacion multiple pretende utilizar diferentes formatos para juzgar si la
adquisicion de conocimientos, actitudes y habilidades por parte del alumno ha sido correcta, y
para la clasificacion segun el nivel de consecucion o progreso en dominar la materia. Los
examenes presenciales permitiran evaluar la adquisicién de conocimientos en cada asignatura.
La evaluacidn continua de las otras actividades: casos clinicos, debates, presentaciones, etc.
permitiran valorar y facilitar, con intencion aditiva y formativa, que el alumno efectivamente
asimila, estructura, organiza y utiliza las capacidades aprendidas, en el contexto adecuado.

Las asignaturas se evaluaran a través de una prueba final presencial y de la evaluacién continua.
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e El examen final presencial representa el 60% de la nota.

La naturaleza virtual de las ensefianzas de UNIR, hace necesaria la realizacién de una
prueba presencial (certificada mediante documentacién fehaciente de identidad) que
supone un 60% de la evaluacién final. Esta tiene un caracter basico y solo cuando se
supera la nota establecida para el aprobado, puede completarse la calificaciéon con los
procedimientos especificos de evaluacidn continua que establezca cada materia.

e Laevaluacion continua representa el 40% de la nota y contempla los siguientes criterios:

e Participacion del estudiante: se evalla teniendo en cuenta la participacién en
las sesiones presenciales virtuales, en foros y tutorias.

e Trabajos, proyectos y casos: en este criterio se valoran las actividades que el
estudiante envia a través del aula virtual, tales como trabajos, proyectos o casos
practicos.

e Test de autoevaluacion: al final de cada tema, los estudiantes pueden realizar
este tipo de test, que permite al profesor valorar el interés del estudiante en la
asignatura. El test puntuard si las preguntas fueran respondidas correctamente,
en al menos un 90%.

Trabajo fin de Master

El Trabajo Fin de Master (TFM) consiste en la elaboracién de un trabajo original que se expondra
ante un tribunal. Sera objeto de seguimiento continuo por parte del director del trabajo fin de
master, que serd el que finalmente le otorgue el visto bueno final. La evaluacion final le
correspondera a una comisidon integrada por tres profesores del drea de conocimiento. La
comision valorara no sélo el proyecto, sino también la defensa oral del mismo. Se evaluara del
siguiente modo:

e Estructura: Atender a la estructura y organizacion del Trabajo Fin de Master:
20%

e Exposicidn: Valorar la claridad en la exposicién, asi como la redaccion y la
capacidad de sintesis, analisis y respuesta: 30%

e Contenido: Se tomara como referencia la memoria del Trabajo y todo el resto
de la documentacidn técnica de apoyo para comprobar la validez de la
exposicién. Se valorard la capacidad de sintesis y su facil lectura. También se
valorard la correccion y claridad de la expresion, tanto escrita como gréfica:
50%.
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Practicas Externas

Se llevara a cabo una evaluacién continua durante la realizacidon de las mismas por el tutor de
practicas asignado por el equipo docente de la unidad especializada. La nota final se obtendra
en base al siguiente criterio:

e Evaluacion del tutor: 40%
e Memoria de practicas, corregida por un profesor de la universidad: 60%

5.5.Sistema de calificaciones

El sistema de calificaciones se expresard mediante calificacion numérica de acuerdo con lo
establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de Septiembre (BOE 18 de
Septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones
en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

e 0-4,9 Suspenso (SS).

e 5.0-6,9 Aprobado (AP).

e 7,0-8,9 Notable (NT).

e 9,0-10 Sobresaliente (SB).

La mencion de «Matricula de Honor» podrd ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los
alumnos matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el
numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podrd conceder una sola
«Matricula de Honor».
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5.6.Descripcion detallada de los médulos

Marco Conceptual y Principios de los Cuidados Paliativos

Créditos ECTS: 21
Caracter Obligatorio
Unidad temporal: 4 asignaturas en el primer cuatrimestre

DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

Denominacion de la asignatura | Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias

B Todas
Marco Conceptual: G 1,3
Epidemiologia, Principios y 1 6 OB
Atencion al Final de la Vida E 1,5,6,18

T Todas

B Todas
La Atencién Integral en Cuidados 1 6 oB & 23,4,
Paliativos Pediatricos E 1-18

T Todas

B Todas
Comunicacién, Aspectos Eticos y 1 6 0B G 3,4,5,6
Toma de Decisiones

E 1,4,6-14,17,18

T Todas

B Todas

G Todas
Practica Basada en la Evidencia 1 3 OB

E 4,5,12,13,14

T Todas
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Ma

rco Conceptual: Epidemiologia, Principios y Atencidn al Final de la Vida

Conoce la filosofia de los cuidados paliativos (CP), su historia y el estado actual.

Conoce los principios de los CP, que afirman la vida y ofrecen un sistema de apoyo para
que el paciente se mantenga lo mas activo posible, orientando los cuidados en la calidad
de vida.

Reconoce la especificidad de los cuidados paliativos pediatricos (CPP) e identifica a los
pacientes subsidiarios.

La Atencion Integral en Cuidados Paliativos Pediatricos

Reconoce a la familia como parte de la unidad de atencién. Reconoce las peculiaridades
de la atencion domiciliaria. Entiende y utiliza correctamente la terminologia en CPP.
Entiende la importancia que tiene la enfermedad que limita la vida en los aspectos fisico,
psicoldgico, social y espiritual del nifio y su familia. Reconoce y respeta los valores,
creencias y cultura de pacientes y familias. Conoce recursos complementarios en la
comunidad.

Acompania el proceso de fallecimiento.

Reconoce la importancia de la relacion con otros profesionales. Identifica las
responsabilidades de los diferentes miembros del equipo en la planificacién y prestacién
de los cuidados. Reconoce el papel de los voluntarios en el apoyo a los cuidados.
Demuestra buena disposicidn para relacionarse y participar con sus pares.

Comunicacién, Aspectos Eticos y Toma de Decisiones

Conoce las formas de construir una relacidon terapéutica con el paciente y la familia.
Escoge la forma apropiada de interactuar e informar conforme a la edad, los deseos, las
habilidades intelectuales del paciente y la familia, comprobando que la informacién es
entendida. Detecta y resuelve eficazmente las barreras para la comunicacidn. Reconoce
el lenguaje no verbal. Utiliza protocolos para la transmisiéon de malas noticias.

Adapta el lenguaje a las diferentes fases de la enfermedad, es sensible a la diversidad
cultural y evita el uso de jerga profesional. Discute el tratamiento y las opciones en los
cuidados de forma apropiada. Apoya la toma de decisiones y adapta la informacion a las
preferencias y deseo del paciente y la familia de recibirla y compartirla.

Identifica las principales cuestiones emocionales, morales y espirituales que pueden
emerger en conversaciones dificiles con el nifio y su familia. Identifica las dificultades que
pueden surgir en conversaciones en las que se aborda la muerte de nifios y adolescentes
y como pueden afrontarse.

Utiliza adecuadamente los sistemas de registro de la informacién clinica y de recoleccidn
de datos. Conoce y respeta el derecho a la confidencialidad.

Conoce los principios éticos del ejercicio de su profesion, los derechos de los pacientes y
el cddigo deontoldgico de su profesidn. Esta dispuesto a aceptar y proponer correcciones
y criticas constructivas.

Conoce los aspectos legales al final de la vida, los derechos que asisten al paciente y el
sentido de la lex artis.
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- Conoce el proceso de toma de decisiones y lo aplica a los problemas tedricos que se le
presentan en el curso. Adopta una actitud colaboradora e inclusiva y facilita alcanzar el
consenso.

Practica Basada en la Evidencia

- Explica los elementos basicos y los pasos del procesos de pesquisa colaborativa, vias
clinicas y seleccién de los mejores argumentos cientificos para basar la practica clinica en
la mejor evidencia disponible.

- Conoce las posibilidades y limitaciones del proceso.

- Es capaz de juzgar cuando las conclusiones de un estudio estan justificadas, conforme a
la metodologia y a los resultados presentados. Discute la aplicacidn de los resultados del
mismo.

- Escapaz de realizar busquedas bibliograficas exhaustivas con método y abordar de forma
critica el material bibliografico de referencia.

- Escapaz de orientar la busqueda de estudios que suministren la evidencia adecuada para
abordar problemas en los CPP. Reconoce las caracteristicas de las técnicas de recogida de
datos. Es capaz de discernir cuando se debe utilizar una metodologia u otra y las ventajas
y desventajas de cada una.

- Entiende los conceptos basicos de estadistica y epidemiologia aplicadas a los estudios en
cuidados paliativos, es capaz de describir y presentar datos apropiadamente, es capaz de
utilizar test estadisticos basicos, entendiendo las asunciones cuando se aplican y sin son
validos.

- Utiliza como soporte la Tecnologia de la Informacién y la Comunicacion.

CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Marco Conceptual: Epidemiologia, Principios y Atencion al Final de la Vida

- Historia y principios de los cuidados paliativos. Epidemiologia. Antropologia de la muerte:
aspectos sociales y culturales.

- Especificidad de los cuidados paliativos pediatricos. Pacientes tributarios de cuidados
paliativos. Identificacion de pacientes: el punto de inflexidn. Terminologia: libro blanco
de la EAPC.

- Atencion a las personas. Dignidad y calidad de vida. El proceso de fallecimiento. Los
profesionales sanitarios ante la muerte de sus pacientes.

La Atencion Integral en Cuidados Paliativos Pediatricos

- Competencias generales en cuidados paliativos. El nifio y su familia: la unidad de atencion.

- Atencidn y relacién con otros profesionales.

- Aspectos psicoldgicos de la atencidn: el nifio, la familia. Apoyo emocional: counselling.

- Aspectos sociales: repercusion de la enfermedad en la vida y la estructura familiar.
Recursos complementarios.

- Necesidades espirituales: Aspectos existenciales, religiones y creencias.

- El equipo interdisciplinar: competencias y funcionamiento.

- Atencion domiciliaria: peculiaridades.

Comunicacion, Aspectos Eticos y Toma de Decisiones
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Practica Basada en la Evidencia

Informacién y comunicacién.

Habilidades de comunicacién. Comunicacién de malas noticias.

Informes y documentos. Problemas clinicos.

Principios éticos. Desarrollo filoséfico y codigos de practica clinica. Guias deontolégicas.
Analisis critico de las corrientes actuales de la bioética. Los 4 principios (beneficencia, no
maleficencia, justicia y respeto por la autonomia). El mejor interés del paciente.
Adecuacion de medidas. Informacidn y confidencialidad.

El proceso y la responsabilidad en la toma de decisiones. Toma de decisiones basada en
el respeto de valores del paciente, la familia y el equipo. Autonomia y competencia del
nifio. Inicio y retirada de tratamiento, resucitacién cardiopulmonar.

Consentimiento informado. Conflicto de intereses.

Investigacion y ensayos clinicos. Comité de ética sobre la investigacion.

Aspectos legales en el final de la vida: la lex artis.

Formulacion de hipétesis pertinentes para los cuidados paliativos pedidtricos.

Seleccion de bibliografia apropiada. Lectura critica del rigor en la recogida, analisis e
interpretacion de datos y resultados.

Estadistica descriptiva e inferencial basica para extraer la evidencia de los estudios-de
bases de datos SPSS para la practica basada en la evidencia.

Integrar la experiencia profesional con la mejor evidencia externa disponible.
Publicaciones cientificas en Ciencias de la Salud: Bases de datos, técnicas de busqueda
sistematica y recuperacién de documentos. Comunicacion cientifica escrita y oral.
Conceptos bdsicos sobre cuestionarios: disefio, validez y fiabilidad. Repetibilidad y
Reproducibilidad. Concordancia entre observadores.

OBSERVACIONES

No procede.
COMPETENCIAS DE LA MATERIA
Basicas Generales Especificas Transversales
Todas Todas 1-18 Todas
ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL
Sesiones presenciales virtuales 60 0
Lecciones magistrales 21 0
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Estudio del material basico 207 0
Lectura del material complementario 153 0
Trabajos, casos practicos, test 100 0
Tutorias 56 0
Trabajo colaborativo 25 0
Examen final presencial 8 100%
Total 630
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MIN MAX
Partlcllpacmn del estudiante (sesiones, foros, 0% 10%
tutorias)
Trabajos, proyectos y casos 20% 30%
Test de autoevaluacién 0% 10%
Examen final presencial 60% 60%
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Tratamientos Farmacoldgicos en Cuidados Paliativos Pediatricos

Créditos ECTS: 6
Caracter Obligatorio
Unidad temporal: Una asignatura en el segundo cuatrimestre

DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

Denominacidn de la asignatura | Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias

B Todas

CG1, CG2, CG3,

Tratamientos Farmacolégicos en 5 6 OB CG4
Cuidados Paliativos Pediatricos
E CE9y 12
T Todas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
Tratamientos Farmacoldgicos en Cuidados Paliativos Pediatricos

- Tratamiento del dolor 1: Analgésicos no opioides y adyuvantes.
- Tratamiento del dolor 2: El uso de opioides.

- Tratamiento del dolor 3: Técnicas anestésicas.

- Tratamientos neuroldgicos.

- Problemas digestivos y nutricionales.

- Tratamientos respiratorios.

- Problemas urinarios y cardiacos.

- Problemas infecciosos.

- Sintomas generales, problemas de piel y mucosas.
- Tratamientos oncoldgicos.

- Formulacién magistral.

- Vias de administracién y dispositivos.

- Uso de perfusiones.

- Seguridad del paciente en domicilio.

- Sedacidn en cuidados paliativos pediatricos.
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CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Tratamientos Farmacoldgicos en Cuidados Paliativos Pediatricos

Conoce y aplica los tratamientos farmacolégicos adecuados para tratar controlar los
sintomas, en el momento adecuado.

Detecta y valora adecuadamente y resuelve, en su caso, las situaciones de riesgo en
los domicilios.

Informa exhaustivamente y apoya a la familia para la toma de decisiones para los
tratamientos y planes de cuidados.

Realiza la formacién necesaria de los padres y cuidadores para la aplicacion del
tratamiento en el domicilio.

Realiza adecuadamente la deliberacion ética y legal, junto a los miembros del equipo
y los padres o responsables del nifio, en la toma de decisiones, especialmente cuando
se trata de la aplicacion de sedacidn paliativa.

OBSERVACIONES
No procede.
COMPETENCIAS DE LA MATERIA

Basicas Generales Especificas Transversales

Todas CG1, CG2, CG3, CG4 CE9y 12 Todas
ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL
Sesiones presenciales virtuales 15 0
Lecciones magistrales 6 0
Estudio del material basico 61 0
Lectura del material complementario 45 0
Trabajos, casos practicos, test 28 0
Tutorias 16 0
Trabajo colaborativo 7 0
Examen final presencial 2 100%
Total 180
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MIN MAX

Partuflpauon del estudiante (sesiones, foros, 0% 10%

tutorias)

Trabajos, proyectos y casos 20% 30%

Test de autoevaluaciéon 0% 10%

Examen final presencial 60% 60%
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Organizacion, Gestion y Calidad de los Servicios

Créditos ECTS: 6
Caracter Obligatorio
Unidad temporal: Una asignatura en el segundo cuatrimestre

DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

Denominacion de la asignatura | Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias
B Todas
= CG1, CG2, CG3,
Organizacion de los Servicios, 5 6 OB G4
Gestidn y Calidad de los Servicios ] CE3,4,5,6,7, 13
y 14
T Todas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Organizacidn de los Servicios, Gestion y Calidad de los Servicios

- Conoce la integracion de los cuidados paliativos pedidtricos en los sistemas sanitarios
locales, nacionales y en diferentes paises Explica adecuadamente cémo se organiza la
prestacion de los CPP en su pais o autonomia.

- Entiende los principios de gestidn y organizacidn de servicios y entiende cdmo aplicarlos
a su lugar de trabajo. Es capaz de definir estrategias para organizar los cuidados paliativos
pediatricos en su lugar de trabajo.

- Puede evaluar las necesidades locales en CPP. Identifica profesionales y recursos en el
sistema sanitario, en la comunidad u otros proveedores necesarios. Contribuye a la
comunicacion interprofesional.

- Contribuye a la realizacidon de planes de trabajo y a la toma de decisiones, teniendo en
cuenta el equipo multidisciplinar y centrandose en las necesidades del nifio y su familia,
y en consonancia con las caracteristicas locales de su comunidad.

- Conoce los sistemas de evaluacién de la calidad asistencial. Analiza correctamente sus
indicadores y estdndares. Propone soluciones o medidas para mejorar la organizacion y
la calidad.

- Desarrolla la seguridad del paciente en el ambito en el que se encuentra.

- Conoce la utilidad de las TIC en la atencién programada y continuada en pacientes en CPP.
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CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Organizacidn de los Servicios, Gestion y Calidad de los Servicios

El derecho a recibir cuidados paliativos. Organizacion de los CP en la Administracion
Sanitaria. Planes y Estrategias. Evaluacidn de los programas de cuidados paliativos. Estado
de los cuidados paliativos en Espafia y en el mundo.

La Financiacién de la atencion al final de la vida. Papel de la administracidn y de las ONG/
Fundaciones. Papel de la Sociedad. Fundraising.

Estructuras de provisiéon de los CP. Niveles asistenciales. Tipos de recursos. Dotacién
profesional recomendada para los recursos de cuidados paliativos. Integracién vy
coordinacion entre los diferentes tipos de dispositivos. Redes de trabajo. Atencién
continuada. Modelos de estructuras fisicas orientadas a los cuidados paliativos. TIC en
cuidados paliativos.

Calidad asistencial. Evaluacién y mejora de los procedimientos. Prestacion del servicio
basada en la evidencia. Guias de practica clinica. Evaluacion de resultados asistenciales.
Seguridad del paciente.

El equipo de trabajo. Definicion de equipo interdisciplinar. Dinamicas de trabajo.
Prevencion del Burn-out.

Formacién en cuidados paliativos. Niveles formativos. Competencias basicas. Formacién
en el grado. Formacién avanzada. Formacién especializada.

Modelos de atencion. Foros de cuidados paliativos en el mundo.

OBSERVACIONES

No procede

COMPETENCIAS DE LA MATERIA

Basicas Generales Especificas Transversales

CE3, CE4, CE5, CE®6,
Todas CG1, CG2, CG3,CG4 Todas
CE7,CE13y CE14

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL
Sesiones presenciales virtuales 15 0
Lecciones magistrales 6 0
Estudio del material basico 61 0
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Lectura del material complementario 45 0
Trabajos, casos practicos, test 28 0
Tutorias 16 0
Trabajo colaborativo 7 0
Examen final presencial 2 100%
Total 180
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MIN MAX
Particfipacic’m del estudiante (sesiones, foros, 0% 10%
tutorias)
Trabajos, proyectos y casos 20% 30%
Test de autoevaluacién 0% 10%
Examen final presencial 60% 60%
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Materia de Optatividad

Créditos ECTS: 9
Caracter Optativo
Unidad temporal: Una asignatura en el primer cuatrimestre
DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS
Denominacion de la Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias
asignatura
B Todas
G Todas
Medicina Paliativa 1 9 op CE1,2,3,4,5,6,7,8,
Pediatrica E 9,10, 11,13, 14, 15,
16,17 Y CE18
T Todas
B Todas
G Todas
Enfermeria Paliativa 1 9 op CE1,2,3,4,5,6,7,8,
Pediatrica E 9,10, 11, 13, 14, 15,
16,17 Y CE18
T Todas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Medicina Paliativa Pediatrica

Serd capaz de valorar holisticamente las necesidades del nifio y su familia, valorar los datos
clinicos, hacer el diagndstico correcto de la situacién y planificar sus cuidados conjuntamente
con el resto de los miembros del equipo, el nifio y la familia. Habrd adquirido los
conocimientos avanzados del manejo y control de los sintomas y los aplicara correctamente
en el domicilio y en otros lugares donde se atienda al nifio y a la familia. Resolverd problemas
y dard soluciones adecuadas a las diversas situaciones complejas que se le presenten.
Demostrara pericia en el manejo de procedimientos.

Enfermeria Paliativa Pediatrica

Serd capaz de valorar holisticamente las necesidades del nifio y su familia, hacer el diagndstico
de enfermeria de la situacién y planificar sus cuidados conjuntamente con el resto de los
miembros del equipo. Habrd adquirido los conocimientos avanzados del cuidado enfermero
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de los sintomas y los aplicard correctamente en el domicilio y en otros lugares dénde se
atienda al nifio y a la familia. Resolvera problemas y dara soluciones adecuadas a las diversas
situaciones complejas que se le presenten. Demostrard pericia en el manejo de los

procedimientos.

CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Medicina Paliativa Pediatrica

- Dolor.

- Problemas neurolégicos 1.

- Problemas neurolégicos 2.

- Problemas digestivos y nutricionales.

- Dispositivos y férmulas de nutricidn enteral.

- Problemas respiratorios.

- Dispositivos de asistencia respiratoria.

- Problemas urinarios y cardiacos.

- Problemas infecciosos.

- Sintomas generales, problemas de piel y mucosas.
- Los pacientes oncolégicos.

- Hospitalizacién de nifios en cuidados paliativos.
- Cuidados paliativos en cuidados intensivos.

- Cuidados paliativos en neonatologia.

- Urgencias en CPP.

- Rehabilitacidn y fisioterapia.

Enfermeria Paliativa Pediatrica

- La enfermeria en cuidados paliativos pediatricos.

Situaciones clinicas habituales en cuidados paliativos pediatricos.
Problemas neuroldgicos. Cuidados de enfermeria.

Problemas respiratorios. Cuidados de enfermeria.

Problemas digestivos y nutricionales.

Problemas de piel y mucosas.

Dolor. Cuidados de enfermeria.

Algunos problemas especificos del nifio oncoldgico. Cuidados de enfermeria.

Otros problemas habituales. Cuidados de enfermeria.
Rehabilitacion y fisioterapia.

Cuidados paliativos pediatricos en unidades especificas.

Papel de la enfermeria en torno al fallecimiento.

Educacidn sanitaria y diagndsticos enfermeros mas frecuentes.

OBSERVACIONES
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El alumno debera cursar una de las dos asignaturas de esta materia.
COMPETENCIAS DE LA MATERIA
Basicas Generales Especificas Transversales
CE1,2,3,4,5,6,7,8,
Todas Todas 9, 10, 11, 13, 14, 15, Todas
16,17 Y CE18

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL

Sesiones presenciales virtuales 15 0

Lecciones magistrales 9 0

Estudio del material basico 98 0

Lectura del material complementario 68 0

Trabajos, casos practicos, test 43 0

Tutorias 24 0

Trabajo colaborativo 11 0

Examen final presencial 2 100%

Total 270

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION PONDERACION
MIN MAX

Partlcllpaaon del estudiante (sesiones, foros, 0% 10%

tutorias)

Trabajos, proyectos y casos 20% 30%

Test de autoevaluacién 0% 10%

Examen final presencial 60% 60%
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Créditos ECTS: 12
Caracter Practicas Externas
Unidad temporal: Una asignatura en el segundo cuatrimestre

DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

Denominacidn de la asignatura | Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias
B Todas
= CG1, CG2, CG3,
Practicas en Dispositivos Clinicos CG4, CG6
junto con Equipos 2 12 PE
Interdisciplinares E Todas (excepto
CE12)
T Todas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno conocerd los ambitos profesionales que le van a permitir realizar un abordaje
completo de los cuidados. Conocera la metodologia del trabajo en equipo interdisciplinar.
Podrda ensayar y valorar procedimientos concretos del cuidado, desde las diferentes
perspectivas del equipo. Participara activamente en las sesiones clinicas y en la exposicion de
casos; y podra debatir activamente acerca de los dilemas y problemas complejos que se
presenten.

CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Practicas en unidades especializadas de Cuidados Paliativos Pediatricos. El Practicum se
llevara a cabo en servicios o centros publicos y privados que han sido seleccionados tanto por
su relevancia como por la calidad profesional de los profesionales que tutorizaran dichas
practicas. Para la realizacion de estas practicas, se han establecido los convenios oportunos
con los organismos y centros responsables.

Rev.:27/01/2015 | Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015
Pagina 67 de 105



http://www.unir.net/

IMPRESOS
Grupo de procesos: Operativos
Proceso/s: PI-1.1

ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

Revisado:
Director de
Calidad

25/09/2013

Aprobado:
Direccién

01/10/2013

OBSERVACIONES

No procede.
COMPETENCIAS DE LA MATERIA
Basicas Generales Especificas Transversales
CG1, CG2, CG3, CG4,
Todas Todas (excepto CE12) Todas
CG6
ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL
Estancia en el centro 252 100%
Redaccién de la Memoria de Practicas 72 0
Tutorias 36 0
Total 360
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MIN MAX
Evaluacion del tutor externo 40% 40%
Memoria de practicas 60% 60%
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Trabajo Fin de Master

Créditos ECTS: 6
Caracter TFM
Unidad temporal: Una asignatura en el segundo cuatrimestre

DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

Denominacidn de la asignatura | Cuatrimestre | ECTS | Caracter Competencias

B Todas

G | CG1,CG5yCG6
Trabajo Fin de Master 2 6 TFM

E CE12

T Todas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Trabajo Fin de Master

El Trabajo de Fin de Master sera una herramienta fundamental para ver los resultados del
aprendizaje transversal del titulo, independientemente de los especificos, segun la
idiosincrasia del trabajo de cada uno de los alumnos.

En Trabajo Fin de Master se reflejard la integracidn, por parte del alumno de todos los
resultados de aprendizaje adquiridos a lo largo del Master.

Si se presenta en formato “Tesina de Master”, el alumno debera ser capaz de presentar un
proyecto de organizacién de servicios de CPP argumentando la justificacién y la forma de la
utilizacidon de los recursos disponibles; o un proyecto docente, en el que argumente la
utilizacion de recursos metodolégicos para la ensefianza aprendizaje de la materia basada en
la evidencia.

Si se opta por la realizacidon de una “Revision Sistematica”, el alumno debera ser capaz de
hacer una busqueda bibliografica exhaustiva, identificar sistematicamente los articulos o
documentos apropiados, evaluar y comparar con la metodologia adecuada los trabajos
existentes en la materia y llegar a emitir unas conclusiones acordes con la calidad y los
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resultados de esos estudios.

En la opcion de elaboracién de una “Via Clinica” como trabajo final de master, el alumno
debera ser capaz de elaborar directrices de forma sistematica, basadas en la evidencia, para
asistir a los clinicos y a los pacientes en la toma de decisiones sobre la atencién adecuada para
problemas clinicos, psicoldgicos o sociales y familiares especificos.

CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

Trabajo Fin de Master

El Trabajo de Fin de Master se concretard en una de las siguientes opciones:

e Revision sistematica.
e Tesina de Master: proyecto de gestién y organizacién de servicios o docente.
e Via Clinica (Clinical Pathway).

Después de escoger un tema y justificarlo, el estudiante podra plantear y consensuar con el/la
tutor/a el tema objeto del proyecto, que tendra que ser aprobado por la Comisién de TFM.

Este trabajo serd desarrollado siguiendo los criterios de planificacién de los objetivos,
busqueda bibliografica, disefio y elaboracion del mismo y conclusiones finales.

El trabajo del estudiante se acompafiara de tutorias dirigidas por el profesor-tutor del
proyecto, previa presentacion del proyecto. En estas tutorias, el profesor guia al alumno en
su desarrollo y se realiza un seguimiento de todas las fases del proyecto.

OBSERVACIONES

Para que el estudiante pueda realizar la exposicion y defensa oral de su Trabajo de Fin de
Master es requisito haber superado los créditos correspondientes a todas las asignaturas
obligatorias, optativas y el Practicum.

COMPETENCIAS DE LA MATERIA

Basicas Generales Especificas Transversales

Todas CG1, CG5y CG6 CE12 Todas
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ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS % PRESENCIAL
Sesion inicial de presentacién 2 0
Lectura de material en la plataforma 5 0
Seminarios 5 0
Tutorias individuales 5 0
Sesiones grupales 3 0
Elaboracién del Trabajo Fin de Master 158 0
Exposicion del Trabajo Fin de Master 2 100%
Total 180
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MIN MAX
Estructura del Trabajo Fin de Master 20% 20%
Exposicidn del Trabajo Fin de Master 30% 30%
Contenido del Trabajo Fin de Master 50% 50%
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6. PERSONAL ACADEMICO

6.1.Profesorado

Personal académico disponible

UNIR cuenta con los recursos humanos necesarios para llevar a cabo el plan de estudios
propuesto y cumplir asi los requisitos definidos en el Anexo | del RD 1393/2007 en cuanto a
personal académico disponible. Asimismo, en cuanto a descripcién y funciones del profesorado,

UNIR sigue lo establecido en el VI Convenio colectivo nacional de Universidades Privadas
(Resolucion de 27 de diciembre de 2005).

Profesor/a Agregado/a: Es el doctor que desarrolla actividades docentes e
investigadoras, desarrolla estudios de su especialidad o interdisciplinares y colabora con
el Profesor Director para la ejecucion de las actividades que a éste encomiende el
centro. Asimismo, se encarga de la direccién de tesis doctorales y puede dirigir o
coordinar la ensefianza de una o varias asignaturas de los planes de estudios que
correspondan a su departamento, a requerimiento del director de éste, cuando no
exista Profesor Director encargado de esta tarea. Tiene a su cargo la tutoria de grupos
de alumnos.

Profesor/a Adjunto/a: Es el doctor que desarrolla actividades docentes e
investigadoras, desarrolla estudios de su especialidad o interdisciplinares, se encarga de
la direccién de tesis doctorales y puede coordinar la ensefianza de una o varias
asignaturas de los planes de estudios que correspondan a su departamento cuando no
exista Profesor Director o Profesor Agregado encargados de esta tarea. Tiene a su cargo
la tutoria de grupos de alumnos.

Profesor/a Asociado/a: Es el titulado universitario de grado superior que desarrolla
actividades docentes y coordina a varios profesores que imparten la misma o distintas
asignaturas de los planes de estudio que corresponden a su departamento. Pueden
tener, ademas, a su cargo la tutoria de grupos de alumnos.

Prevision del profesorado

La ratio de alumnos por profesor no sera superior a 50 y al menos el 50 por 100 del total del

profesorado deberd estar en posesion del titulo de doctor.
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Categoria Total % | Doctores% | Horas %
Profesor Agregado 30 100 30
Profesor Adjunto 20 100 20
Profesor Asociado 50 0 50

El equipo docente es experto en los contenidos del Master y esta formado inicialmente por 12
profesores, seis de ellos doctores, que ainan una amplia experiencia en el dmbito de la docencia
y una dilatada carrera profesional. El nimero de docentes se ird incrementando en afios
posteriores para atender la creciente demanda prevista del Master. A continuacidn, se muestra
una tabla en la que se describe los perfiles resumidos de los docentes con los que UNIR ha
adquirido compromiso hasta la fecha.

(EP: Experiencia profesional; FA: Formacion académica; ED: Experiencia docente; EC:
Experiencia cientifica)
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DEDICACI
PROFESOR | TITULACION EXPERIENCIA PROFESIONAL Y ACADEMICA E INVESTIGADORA ACREDITADO | ASIGNATURA | CUAT. ('?N AL
TITULO

EP y FA: Especialista en pediatria, Coordinador de la Unidad de Cuidados Paliativos

Pediatricos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus desde enero de 2008.

Responsable de la Unidad de Ninos de Cuidados Paliativos en el Hospital Cuidados Laguna

desde enero 2014. Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de

Madrid, 1988 Doctor en medicina Universidad Auténoma de Madrid 2004 Especialista en

Pediatria y Areas Especificas, Hospital del Nifio Jesus de Madrid 1993. Formacién

especifica en cuidados intensivos pediatricos y neonatales durante el Gltimo afio UCIP Marco

Nifio Jesus-UCIN Hospital Infantil La Paz (1993)Foreign Medical Graduate Examination in Conceptual:

the Medical Sciencies (Educational Commission for Foreign Medical Graduates) 1992-93. gfi':gg:;c:zg'a' 1

Acreditacion de Médico de Medicina General en el Sistema Nacional de Salud, asi como Atencién al Final

en los Sistemas Publicos de Seguridad Social de los Estados miembros de las de la Vida.

Comunidades Europeas. Ministerio de Sanidad y Consumo, 1994. Fellow in neonatal and
Doctor Doctor en pediatric critical care Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos y Neonatales y en la Tiempo
Ricardo Medicina Unidad de Neonatologia del Inselspital en Berna, Suiza, 21-2-94 al 21-3-95. Instructor de No parcial
Martino Reanimacion Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal expedido por el Grupo Espafiol de 20%

Reanimacion Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal, 1999. Asistencia Inicial al Trauma

Pediatrico. Expedida por la Sociedad Espafiola de Cirugia Pediatrica y la Consejeria de

Sanidad de la Comunidad de Madrid, 2000. Advanced Pediatric Life Support. Academia

Americana de Pediatria. Alcala de Henares. 2006. Magister en Calidad Asistencial por la

Universidad Rey Juan Carlos Madrid, 2008. Diplomado en Bioética. Centro de Bioética de

la Pontificia Universidad Catdlica de Chile, 2009. Master en Cuidados Paliativos y La Atencion

Tratamiento de Soporte del Enfermo Neoplasico. Universidad Auténoma de Madrid, lcnjsjgarjl,:n 1

2010-2011. Director del Master en Cuidados Paliativos Pediatricos de la Universidad Paliativos

Internacional . Pediatricos.

Actividades docentes desde 1996; en los ultimos 5 afios ha sido ponente y discente en
mas de 75 jornadas, talleres, seminarios, congresos, conferencias, cursos y masteres,
nacionales e internacionales.
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EC: ha publicado mas de 55 articulos y a dirigido y escrito capitulos en dos libros
cientificos. Ha participado como ponente en mas de 55 congresos nacionales e
internacionales.

Doctor
José A.
Salinas

Doctor en
Medicina

EP: Especialista en pediatria. Facultativo de la unidad de Hemato-Oncologia del H. Son
Espases. Colaborador estrategia cuidados paliativos. Vocal del Comité de ética asistencial
del Hospital Son Espases

FA: Experto universitario en bioética. Equipo de CCP. 9 cursos relacionados con los CP que
suman aprox. 80 creditos + estancia formativa en el H. Joan March. ED: Organizador y
ponente en el Curso de Cuidados Paliativos Pediatricos. Hospital Son Espases, 5 ediciones.
Miembro de AREDA. EC: Miembro de las Sociedaes: Espainola de Pediatria de Madrid y
Castilla la Mancha y de Pediatria Balear. Miembro numerario de la Sociedad Espafiola de
Hemato-Oncologia Pediatrica. Articulos publicados en los Ultimos 10 afios: Salinas JA,
Lépez J. Otros cuidados en el cancer infantil. Revista de la Asociacion Infantil Oncolégica
de la Comunidad de Madrid. N27. Enero 2004.

Salinas JA, Hernandez M, Infante ME. Osteomielitis crénica multiple. An Pediatr
2004;61(6):551-3

Martinez A, Ramos JT, Rojo P, Gdmez E, Salinas JA. Respuesta espectacular de una
encefalomielitis aguda diseminada tras altas dosis de esteroides. An Pediatr
2005;63(5):462-463

Colaborador en el articulo: Compassionate use study of caspofungin in children with
proven or suspected invasive mycosis or persistent febrile neutropneia. Journal of
Chemotherapy. 2009;Vol 21 (2): 229-231

Salinas JA et al. Metahemoglobinemia. Causa de cianosis en el nifio. Acta Pediatr Esp.
2010;68(3):129-134

Coautor GUIA de préctica clinica sobre ENFERMEDAD DE CELULAS FALCIFORMES
PEDIATRICA. Sociedad de Hematologia y Oncologia Pediatrica 2010. ISBN: 978-84-694-
4619-5

Autor en el Manual Formativo en Oncologia Pediatrica. Coordinador José Sanchez de
Toledo y Soledad Gallego. Publicaciones Permanyer. 2012. P4gina 35-37. ISBN: 978-84-
9926-375-5.

No

Comunicacion,
Aspectos Eticos y
Toma de
Decisiones.

Trabajo Fin de
Master

anual

Tiempo
parcial
20%
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Ponencias, colaboraciones, presentaciones y postres en mas de cincuenta congresos y
encuentros cientificos nacionales e internacionales.

Proyectos de Investigacion

Dra M. Guibelalde, Dra I. Hernandez, Dr J.A Salinas (Investigadores colaboradores).
Estudio de Enfermedad minima residual del SNC en la LLA infantil. Investigador principal:
Dr. L. Madero. Hospital Nifio Jesus Madrid

Ensayos clinicos

JA Salinas. Ensayo clinico del Rabdomiosarcoma en la infancia. Hospital central: Vall
d’Hebrén. Dr Sanchez de Toledo.

E2020-G000-333. Estudio aleatorizado, con doble ciego, controlado con placebo sobre la
eficacia y seguridad del clorhidrato de donepezilo en nifios preadolescentes y
adolescentes con trastornos de atencién después del tratamiento para el cancer.

SARC 011/N021157. A phase Il Trial of R1507, a recombinant human monoclonal antibody
to the Insulin-Like Growth Factor-1 Receptor for the treatment of patients with recurrent
o refractary Ewing’s sarcoma, osteosarcoma, synovial sarcoma, rhabdomyosarcoma and
other sarcomas.

AP23573-07-302. A pivotal trial to determine the efficacy and safety of AP23573 when
administered as maintenance therapy to patients with metastasic soft-tissue or bone
sarcomas.

Study Inter-B-NHL ritux 2010-12-23. Intergroup Trial for children or adeolescentes with B
cell NHL or B-AL: evaluation of rituximab efficacy and safety in high risk patients

Ensayo multicéntrico, abierto, aleatorizado, de fase Ill sobre la eficacia de tiosulfato
sédico (STS) en la reduccidn de la ototoxicidad en pacientes que reciben quimioterapia
con cisplatino para hepatoblastoma de riesgo estandar. Investigador principal.
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EP: Subdirector Médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna (Madrid). FA: Doctor en
Medicina por la UAM (Dep. Psicologia clinica y psiquiatria), Master en CP por la UAM. ED:
Profesor Asociado del Master en CP de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Practica Basada
Navarra. Profesor Asociado de la CP de la Facultad de Medicina de la Universidad en la Evidencia. 1
Francisco de Vitoria. Profesor y tutor de practicas del Master en CP de la UAM.
EC: Ultimas cinco publicaciones:
Noguera A, Yennurajalingam S, Parsons H, Duarte E, Palma A, Bunge S, Palmer J, Delgado-
Guay M, Bruera E. Decisional Control Preferences, Disclosure of Information Preferences,
and Satisfaction Among Hispanic Patients with Advanced Cancer. J Pain Symptom Manag
2013 (en prensa) )
Doctor - Tiempo
Antonio Doctor en Yennurajalingam S, Noguera A, Parsons H, Duarte E, Palma A, Bunge S, Palmer J, Delgado- No Enfermeria arcial
Noguera Medicina | Guay M, Bruera E. A multicenter survey of Hispanic caregiver preferences for patient Paliativa 2 p20%
g decision control in the United States amd Latin America. Palliat Med 2013; 27: 692-8. Pediatrica.
Noguera A, Carvajal A, Alonso-Babarro A, Chisholm G, Bruera E, Centeno C. First Spanish
version of the Memorial Delirium Assessment Scale: Psychometric Properties,
Responsiveness and Factor Loadings. J Pain Symptom Manag 2013. DOI:
10.1016/j.jpainsymman.2013.02.020
Duro JC, De Miguel C, Morillo E, Noguera A, Nunez-Portela B, Ruiz-Lopez D. Discurso de
los profesionales de Cuidados paliativos de la Comunidad de Madrid sobre la atencién Trabajo Fin de |
psicologica. Psicooncologia 2013; 9: 467-81. Master anua
Noguera A, Centeno C, Librada S, Nabal M. Clinical use of oral laxatives in palliative care
services in Spain. Support Care Cancer 2010; 18: 1491-4.
Organizacién de
Doctor en Investigacidon y Salud por la Universidad Internacional de Catalunya. los S.e,rVICIOS'. 2 .
Doctor Doctor en g . . ) - ) . Gestion y Calidad Tiempo
, .., | Fisioterapeuta. Enfermero. Licenciado en Humanidades. Gestién Cultural. Primer director del . X
Agusti Investigacion » ) - . . No e los Servicios. parcial
de fisioterapia de la UIC y de la formacion de postgrado. Excoordinador académico de la ) o
Acosta y Salud . ] L . Practicum anual 20%
UOCYy en la actualidad director académico del Area de Salud de UNIR. —
Trabajo Fin de anual
Madster
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Organizacién de
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Director Asistencial del Hospital Centro los S?f"idosf_ 2
Doctor de Cuidados Laguna. Master Universitario en Medicina Paliativa. Master Universitario en geslt'og y Calidad _
Javier Doctor en Direccién Médica y Gestidn Clinica. Presidente de la Sociedad Espaiiola de Cuidados No Esf:rsm::;'uos‘ T':;TC];T
Medicina Paliativos (SECPAL) desde 2008 hasta 2012. Coordiné el Programa Regional de Cuidados . P
Rocafort L i . Paliativa 2 15%
Paliativos de Extremadura desde 2003 hasta marzo de 2009. Fundd el Observatorio de Pediatrica.
Cuidados Paliativos de Extremadura. Trabajo Fin de ol
Master
Licenciado en Medicina por la Universidad de Sevilla (1990) Medicina Paliativa 5
- Especialista en Pediatria y Areas Especificas (1995) Pediatrica.
- Facultativo Especialista de Area de Pediatria con ubicacidn en Oncologia Pediatrica del
Hospital Infantil Virgen del Rocio de Sevilla (1997). T
Eduardo Licenciado en | - Responsable del Grupo de Apoyo de Cuidados Palaitivos Pediatricos del Hospital Infantil \empo
. .. . , . No procede parcial
Quiroga Medicina Virgen del Rocio de - Sevilla (2010) .
. . o . . . Practicum anual 15%
- Coordinador de Cuidados Paliativos Pediatricos de la Sociedad Andaluza de Cuidados
Paliativos (SACPA).
- Coordinador del Grupo de Cuidados paliativos Pediatricos de la Sociedad Espafiola de
Hematologia y Oncologia Pediatricas (SEHOP)
Licenciada en Enfermeria
Ciencias Paliativa 2
Marta Econdmicas y Pedidtrica. Tiempo
Barceld Empresariale | Profesora de practicas en la UCPP del HIUNJ. No procede parcial
s. Enfermera. . 20%
i Practicum anual
Master en
CP.
Magister en Especialista en pediatria. Facultativo de la Unidad de CPP del HIU Nifio Jesus de Madrid. Tratamientos
Manuel de Biodtica bor Miembro activo de varias secciones cientificas de la Sociedad Espafiola de Cardiologia Farmacoldgicos en
los Reyes Ia P (SEC) e interesado en diversas areas de la especialidad: cardiologia clinica, epidemiologia No procede | Cuidados 2 15%
Lopez . . cardiovascular, cardiopatia isquémica aguda y crénica, insuficiencia cardiaca, formacion Paliativos
Universidad |. . pediatri
integral de especialistas. ediatricos.
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Complutense
de Madrid

Coordinador e impulsor del documento programatico “Marco Etico de la SEC” (2006),
texto pionero en Espafia en el campo de las sociedades cientificas, relativo a cuestiones
éticas de las organizaciones e instituciones sanitarias.

Magister en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid (1990-92).

Miembro fundador y primer Presidente de la Asociacidn de Bioética Fundamental y
Clinica (1994-2005). Presidente de Honor de la misma.

Ha participado -ya sea en grupos de trabajo, Comités de Etica para la Asistencia Sanitaria,
ponencias, o en la edicién de varias publicaciones- en diversos dmbitos de interés de la
Bioética: asistencia sanitaria (modelos de relacién clinica, responsabilidades
profesionales, cuestiones éticas en el final de la vida); fundamentaciéon y metodologia
para tomar decisiones en ética clinica; justicia sanitaria (distribucién de recursos,
limitacion de prestaciones); investigacion clinica; ética de las organizaciones sanitarias;
ética narrativa.

Miembro del Grupo técnico del ‘Proyecto Bioética para clinicos’ -de la Fundacion de
Ciencias de la Salud- que, bajo la direccién del Profesor Diego Gracia, ha publicado desde
hace una década varios articulos especiales, edité el libro “Etica para clinicos” (2004), y ha
desarrollado anualmente cursos intensivos de formacion para formadores ‘Bioética 4x4’
(hasta 2012).

Coeditor de “Bioética y Pediatria. Proyectos de vida plena” (2010), primer tratado en
espafnol que aborda de modo amplio e integrador ambos aspectos en las diferentes
etapas del desarrollo, incorporando a numerosos profesionales de muy diversos campos
de atencion a la infancia y la adolescencia.

Miembro del Consejo Asesor de la Catedra de Bioética, de la Universidad Pontificia
Comillas, y profesor del Master en Bioética Sanitaria.

Coordinador del Grupo de Reflexién en Bioética de la Fundacién Instituto San José (Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios), Madrid. Miembro del Consejo Asesor de la revista
‘Labor Hospitalaria’ (Humanidades, Bioética y Pastoral de la Salud), OHSJD.

Presidente de la Asociacion de Profesionales Sanitarios Cristianos (2009-), de ambito
nacional y caracter interprofesional.
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Vocal -en representacion de la SEC- de la Comisidon sobre ‘Consentimiento informado’, de

la Consejeria de Salud de la Comunidad de Madrid.

Psicdloga en la UCPP del HIU Nio Jesus.

FA:

Licenciado en Psicologia y Diploma de Estudios Avanzados (DEA) en Psicologia Clinica y de

la Salud. Universidad Auténoma de Madrid.

Master en Cuidados Paliativos. Facultad de Medicina Universidad Auténoma de Madrid

Master en Psicooncologia. Facultad de Psicologia. Universidad Complutense de Madrid

Experto en Avances en Cuidados Paliativos (GAFOS)

Experto en Cuidados Paliativos en nifios (GAFOS)

Experto en Psicoterapia de nifios y adolescentes. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid La Atencion
Carola del |Licenciado en | International Multi-professional Paediatric Palliative Care European Association Palliative Int_egral en

., . , . No procede | Cuidados 1 5%

Rincén Psicologia Care. Alemania Paliativos

ED: Ha impartido mas de 400h sobre comunicacion en el ambito sanitario, aspectos Pediatricos.

psicoldgicos en la atencidn al paciente y cuidados paliativos en cursos dirigidos a

profesionales sanitarios organizados por diferentes instituciones y en congresos, jornadas

o reuniones cientificas.

EC:SOCIEDADES CIENTIFICAS RELACIONADAS CON CUIDADOS PALIATIVOS: Cofundadora

del Grupo de Psicooncologia y Cuidados Paliativos del Colegio de Psicdlogos de Madrid.

(COP) M-17652. Socia de la Asociacién Madrilefia de Cuidados Paliativos. (AMCP) M-008.

Socia de la Asociacion Madrilefia de Psicooncologia (AMP). Socia de la Sociedad Espafiola

de Cuidados Paliativos (SECPAL).

Enfermera de la UCPP del HUI Nifio Jesus. Doctora en Sociologia. Enfermeria

Docencia impartida desde 1998 hasta 2011: Paliativa 2

Enfermeria Medico Quirdrgica I, Il y Ill ( asignaturas troncales) Pediatrica. i
Lourdes Doctora en Enfermeria y nuevas practicas sociales: piercings ( asignatura optativa) i Tp'::;izcl)
Chocarro Sociologia. Emfermerl'a o.ncpléglca .(a5|gnatura op.tatlva). Trabajo Fin de 10%

Cuidados paliativos (asignatura optativa). Méster anual

Sociologia de la salud y antropologia de los cuidados (asignatura de post-grado dentro del

master en Cuidados Criticos).
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Diversos cursos sobre “Planificacion de cuidados” (Formacidn continuada postgrado)
Curso de investigacién cualitativa en salud “Entrenando la mirada cualitativa. Formacion
continuada postgrado. Dos ediciones).
Enfermeria en Quirdfano (Directora del curso de formacidn postgrado. Varias ediciones.
Directora del master Universitario en Género y salud de la URJC curso 2011-2012.
Dos evaluaciones docentes ANECA ( Dos quinquenios docentes)
Otros méritos docentes:
Direccién de 7 Trabajos Fin de Master (TFM) del Master Universitario en Cuidados Criticos
de la URIC en el curso académico 2010-11.
Direccién de 6 Trabajos Fin de Master del Master Universitario en Género y Salud en el
curso 2011-12.
Diversos cargos como Presidenta y/o Secretaria de Tribunales de evaluacién de TFM y
TFG.
Secretaria del Tribunal de Tesis Doctoral presentada por Diia Beatriz Becerro de Bengoa
Vallejo.2011. URIC.
Secretaria del Tribunal de Tesis Doctoral presentada por Dn David Rodriguez Sanz.2011.
URJC.
Vocal Titular del Tribunal de Tesis Doctoral presentada por Dn Adrian Badallo.2011.UCM.
Presidenta del Tribunal de Tesis Doctoral presentada por Dfia Cristina Pascual
Fernandez.2011. URIJC.
Vocal Titular del Tribunal de Tesis Doctoral presentada por Dila Inmaculada Lépez Martin.
2012. Universidad Europea de Madrid.
Tratamientos

. . Nivel minimo Farmacoldgicos en Tiempo
Licenciado , . L . L . . . X
1 de master Con amplia experiencia profesional y experiencia universitaria docente. No procede CU|'da.dos parcial

Universitario. Paliativos 20%
Pediatricos.

. . Nivel minimo Enfermeria Tiempo
Licenciado . . L . S L - .
) de master Con amplia experiencia profesional y experiencia universitaria docente. No procede Pa|I2.3tIV.a parcial

Universitario. Pediatrica. 20%
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6.2.0tros recursos humanos

Este personal conforma los departamentos transversales de la universidad, que prestan apoyo

logistico, organizativo y administrativo al servicio de la actividad docente. En funcién de la

experiencia y titulacion, se vincula contractualmente a la universidad en las categorias que

vienen definidas en el VI Convenio de Universidades Privadas. La mayor parte del personal tiene
una dedicacién a tiempo completo.

En su mayoria es personal titulado, no docente, con una formacién especifica tal y como se

detalla en la tabla a continuacién, que relaciona el perfil de este personal con los diferentes
departamentosy servicios de la Universidad.

APOYO A
AREAS DEPARTAMENTO TITULACIONES PERFILES
FPIl o superior y experiencia
en atencidn y asesoramiento a
Informacidn sobre las | clientes, prioritariamente
diferentes titulaciones |[telefénico. Conocimientos
amplios del Sistema educativo
espanol y Bolonia.
ADMISIONES DEPARTAMENTO
ADMISIONES FPIl o superior y experiencia
en atencidn y asesoramiento a
Orientacion a futuros | clientes, prioritariamente
alumnos telefénico. Conocimientos
amplios del Sistema educativo
espanol y Bolonia.
Matriculacion de Administrativos con titulacion
estudiantes media o superior
. Administrativos con titulacion
Servicio de Becas . .
SECRETAR[A media o superior
ACADEMICA Servicio de Archivo Administrativos con titulacion
SECRETARIA media o superior
ACADEMICA
Servicio de expedicidon | Administrativos con titulacion
de titulos y certificados | media o superior
DEPARTAMENTO DE Servicio de
RECONOCIMIENTO Y reconocimiento y Administrativos con titulacion
TRANSFERENCIA DE transferencia de media o superior
CREDITOS créditos
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DEPARTAMENTO DE
EDUCACION EN

Servicio de tutorias

100 tutores, 8 coordinadores
y 1 supervisor, todos titulados
superiores, algunos con DEA o
CAP, e incluso doctores.

Servicio de orientacion
académica

3 titulados superiores
relacionados con la

INFORMATICA

Mantenimiento de
sistemas e
infraestructuras
técnicas

INTERNET DOA pedagogia.
SERVICIO ATENCION Servicio de consultas y |1 administrativosy 1
AL ESTUDIANTE peticiones coordinador
Servicio de soporte 9 titulados superiores de perfil
técnico informatico-tecnoldgico
FICINA DEL itul i
OFIC Oficina del defensor 3 titu .ado§ superlore‘slcon
DEFENSOR universitario experiencia en atencion a
UNIVERSITARIO alumnos
LIBRERIA UNIR Servicio de libreria 2 auxiliares administrativos
3 oficiales de segunda, 1
Envios a estudiantes oficial de primera y 2
titulados superiores.
LOGISTICA Organizacion de . . . .
e Titulacién media o superior
eventos académicos: o
) con dotes de organizaciony
examenes y actos de ., )
relacién social
defensa
Desarrolladores de
aplicaciones, administradores
Desarrollo y .
. de red, de sistemas, de
mantenimiento de L L
. aplicaciones, técnicos
aplicaciones . (o
. s informaticos de
informatica o .
mantenimiento y jefes de
) proyecto.
INFORMATICA DEPARTAMENTO DE

Desarrolladores de
aplicaciones, administradores
de red, de sistemas, de
aplicaciones, técnicos
informaticos de
mantenimiento y jefes de
proyecto.

MARKETING Y
EXPANSION
ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE
COMUNICACION,
MARKETING Y
TELEMARKETING

Produccion
audiovisual,
produccién web

Titulacién media o superior
con capacidad social y
relacién con el dmbito de la
comunicacion
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Plan de comunicacion

Titulacién media o superior
con capacidad social y
relacién con el dmbito de la
comunicacion

Plan de desarrollo de
negocio

Titulacién media o superior
con capacidad social y
relacién con el dmbito de la
comunicacion

Asignacién de centros
de practicas a

Administrativos con titulacién
media o superiory
experiencia en centros

FINANZAS

Auditoria y control del
gasto.

estudiante educativos
PRACTICAS DEI?ARTAMENTO DE
PRACTICAS Administrativos con titulacion
Seguimiento de los media o superiory
estudiantes experiencia en centros
educativos
Titulados medios o superiores
en periodismo, derecho,...,
Actualizacion de con conocimientos
contenidos informaticos de edicidn. Se
valora conocimiento en
DEPARTAMENTO DE idiomas.
RECURSOS DOCENTES Y
DIDACTICOS Titulados medios o superiores
RECURSOS s matenatosy - |con conocmentor.
DOCENTES Y recursos docer:/tes ara [ informaticos de edicidn. Se
DIDACTICOS 05 docentes p o ‘
su aplicacion on-line valora conocimiento en
idiomas.
Titulados medios o superiores
Actualizaciony en periodismo, derecho,...,
mantenimiento de con conocimientos
BIBLIOTECA . , . " .
fondos de libreria y informdticos de edicidn. Se
biblioteca valora conocimiento en
idiomas.
Elaboracién y control
de presupuestos de
cada titulacion Equipo de 22 profesionales
con diversos perfiles de
Contabilidad. imi ienci
FINANZAS DEPARTAMENTO DE conocimientos y experiencia

en administracion, gestion
financiero-contable y

fiscalidad.
Gestiony
cumplimiento de
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obligaciones fiscales y
legales
Seleccién de docentes
Gestidn administrativa
de contratos y pago de ) ]
néminas y seguros 14 proft.asmnales orga.nllzados
sociales en equipos .dle Seleccidn,
DEPARTAMENTO DE Administraciéon de RRHH,
RRHH RRHH Formacion y desarrollo | Formacién y Desarrollo y
del equipo académico | Comunicacién interna
Gestién de la
comunicacion interna
entre el equipo
docente y de soporte
Limpiezay
mantenimiento
Recepcién y atencion
SERVICIOS DEPARTAMENTO DE telefénica 40 profesionales distribuidos
GENERALES y AREA en las diferentes oficinas en
LEGAL SERVICIOS GENERALES | preyencion de Riesgos |varios turnos.
Laborales
Servicio de
asesoramiento legal
Gestion de pedidos de
material, servicios,
etc., del area docente.
Seleccion de 5 profesionales con formacién
COMPRAS DEPARTAMENTO DE proveedores y financiera y experiencia en
COMPRAS negociacion de gestidén de proyectos y
condiciones. plataformas de compras.
Control del gasto y
auditoria de los
procesos de compra
Titulados superiores. Se
valorara conocimientos en
leyes y normativa y
L conocimientos en Sistemas
DEPARTAMENTO Gestidn interna de la .,
CALIDAD . Integrados de Gestion. Al
CALIDAD calidad
menos uno de ellos debe
tener conocimientos en
Auditorias Externas e Internas
o ser auditor.
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ORDENACION DEPARTAM,ENTO DE Titulados medios o
DOCENTE ORDENACION superiores
DOCENTE P '
Seleccion

En la seleccidon del PAS se respetara lo dispuesto en las siguientes leyes:

e LEY ORGANICA 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.
BOE num. 71 Viernes 23 marzo 2007.

e LEY 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacién y
accesibilidad universal de las personas con discapacidad. BOE nium. 289 Miércoles 3
diciembre 2003.

Los criterios de seleccion del PAS, fijados con caracter general para atender las necesidades
administrativas y de apoyo a la docencia, son los siguientes:

e Conocimientos exigidos para el desarrollo de su categoria, atendiendo a los estudios de
ensefianzas oficiales o complementarias que se acrediten por el candidato y su
adecuacion a las tareas requeridas.

e Conocimientos de inglés, tanto a nivel hablado y escrito.

e Experiencia profesional acreditada en puestos con alto requerimiento en el manejo de
las nuevas tecnologias, asi como en tareas de apoyo docente.

Formacion

El plan de formacion para el PAS de la Universidad Internacional de la Rioja se ha disefiado con
el objetivo de disponer de un instrumento eficaz que gestione y desarrolle las estrategias de la
organizacidn, en materia de capacitacion y desarrollo, permitiendo la adaptacién de las personas
a los puestos de trabajo (nuevas tecnologias y actualizacién de conocimiento), facilitando su
promocién profesional y asegurando el éxito de la implantacion de nuevos modelos
organizativos.

En este sentido, las acciones formativas se gestionaran con el objetivo de alcanzar las metas que
la Universidad se ha trazado y que incluye el necesario desarrollo de la carrera profesional de
cada trabajador.

Dicho plan contara con un sistema de evaluacidn de los resultados obtenidos. Partiendo de un
analisis de necesidades “normativas y formativas” del personal, se propondra un plan formativo,
que posteriormente, permitird ir ajustando la definicidén de las nuevas acciones formativas a
realizar en periodos posteriores.

Rev.:27/01/2015 | Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015

Pagina 86 de 105



http://www.unir.net/

Revisado: Aprobado:

IMPRESOS Director de Direccién
'U.'I'I.i'R Grupo de procesos: Operativos Calidad
u Proceso/s: PI-1.1

25/09/2013 | 01/10/2013
ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

7. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS

7.1.Justificacion de la adecuacion de los materiales y servicios disponibles

En el desarrollo de la actividad propia de la universidad siempre se dispone de la infraestructura
necesaria para desarrollar sus actividades de ensefianza, investigacion, extension y gestion.

La infraestructura fundamental para el desarrollo del titulo es el campus virtual, que se ha
descrito en el criterio cinco desde un punto de vista académico, abarcando en este criterio los
aspectos técnicos.

Ademas, para el desarrollo de las funciones de UNIR, se dispone de:

e  Rectorado.

e  Secretaria General.

e  Recepcion e informacion.

e  Una biblioteca.

e Unsaldn de actos para 100 personas.

e Cinco salas de reuniones.

e  Tres aulas de trabajo.

e  Tres aulas polivalentes.

. Dos aulas totalmente informatizadas de 50 m? cada una, con la incorporacién de 50
equipos informaticos de ultima generacion.

e Dos salas de sistemas, para albergar los sistemas informaticos y tecnoldgicos.

e Siete salas de imparticidn de sesiones presenciales virtuales.

e Unaula-plato con los recursos necesarios para grabar las sesiones magistrales.

7.2.Instituciones colaboradoras para la realizacidn de practicas externas

Relacién de centros con los que UNIR ha formalizado convneio (al final de este documento se
anexan algunos convenios a modo de referencia):

e Fundacidn Vianorte-Laguna

e Fundacion Instituto San José

e |dcsalud, S.L.U.

Hospital Universitario Infanta Elena
Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Fundacién Jiménez Diaz

Clinica Alcazar

Hospital Virgen de Guadalupe
Hospital Santa Justa

Hospital Universitario del Sagrado Corazdn
Hospital de Talavera

Hospital de Albacete

O O O O 0O 0 0 O O

Hospital Tres Culturas
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O O O O O

Hospital de Ciudad Real
Clinica del Vallés

Hospital General de Catalunya
Clinica Alcala de Henares
Hospital Sur

Relacion de centros con los que UNIR esta gestionando la formalizacion del convenio:

e Hospital Virgen de la Arrixaca — Servicio Murciano de Salud: Carta de intenciones
presentada.

e Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid: Centros dependientes del Servicio
Madrilefio de Salud: Actualmente realizando los tramites de solicitud para la firma de

un convenio de practicas.

e Osakidetza -Servicio Vasco de Salud: Actualmente realizando los tramites para la firma

del convenio.

N2 DE PLAZAS

CENTRO DE PRACTICAS ANUALES

LAGUNA

FUNDACION VIANORTE-LAGUNA: HOSPITAL CENTRO DE CUIDADOS

FUNDACION INSTITUTO SAN JOSE

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA
(Carta de intenciones)

IDCSALUD HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA ELENA

IDCSALUD HOSPITAL UNIVERSITARIO REY JUAN CARLOS

IDCSALUD FUNDACION JIMENEZ DIiAZ

IDCSALUD CLiNICA ALCAZAR

IDCSALUD HOSPITAL VIRGEN DE GUADALUPE

IDCSALUD HOSPITAL SANTA JUSTA

IDCSALUD HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SAGRADO CORAZON

IDCSALUD HOSPITAL DE TALAVERA

IDCSALUD

IDCSALUD HOSPITAL DE ALBACETE

IDCSALUD HOSPITAL TRES CULTURAS

IDCSALUD HOSPITAL CIUDAD REAL

IDCSALUD CLINICA DEL VALLES

IDCSALUD HOSPITAL GENERAL DE CATALUNYA

IDCSALUD CLINICA ALCALA DE HENARES

IDCSALUD HOSPITAL SUR

DrRr|pd(R|P[PIN|RP|W|R[R|R|lO|M|R] W || &

Total

(%
o
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7.3.Dotacion de infraestructuras docentes
7.3.1. Software de gestion académica

La Universidad Internacional de La Rioja dispone de herramientas de gestion que permiten
desarrollar de forma eficiente los procesos académico-administrativos requeridos por el titulo
que son los de acceso, admision, expediente, reconocimientos y transferencias, gestién de actas,
expedicidn de titulos, convocatorias) y los procesos auxiliares de gestidén de la universidad como
son la gestion de exdmenes, gestion de defensas de Trabajo Fin de Grado/Master, gestion de
practicas, etc.

Dichas herramientas se han desarrollado sobre la base de la gestion por procesos, la gestiéon de
calidad y la satisfaccion de las necesidades y expectativas de los usuarios; y todo ello, al tratarse
de una universidad en internet, previendo que las solicitudes y tramites puedan desarrollarse
integramente a distancia.

7.3.2. Campus virtual

UNIR cuenta con una plataforma de formacién propia preparada para la realizacion de los titulos
disefada sobre la base de la experiencia formativa de una de las empresas promotoras de UNIR,
que cuenta con mas de 13 afios en gestion y formacién on-line, por la que han pasado mds de
30.000 alumnos.

Esta plataforma pertenece a Entornos de Aprendizaje Virtuales (VLE, Virtual Learning
Managements), un subgrupo de los Gestores de Contenidos Educativos (LMS, Learning
Management Systems).

Se trata de aplicaciones para crear espacios donde un centro educativo, institucion o empresa,
gestiona recursos educativos proporcionados por unos docentes y organiza el acceso a esos
recursos por los estudiantes y, ademas, permiten la comunicacion entre todos los implicados
(alumnado y profesorado). Entre sus caracteristicas cabe destacar:

- Es facil de utilizar y no requiere conocimientos especificos por lo que el estudiante
puede dedicar todos sus esfuerzos al aprendizaje de la materia que le interesa.

- Todo el sistema opera a través de la Web por lo que no es necesario que los alumnos
aprendan a utilizar ningln otro programa adicional.

- Es un sistema flexible que permite adaptarse a todo tipo de necesidades formativas.

Dentro del campus virtual el estudiante encuentra tantas aulas virtuales como asignaturas tenga
matriculadas. Ademas dispone de una secretaria virtual para realizar sus trdmites académicos
de manera on-line. Desde el aula puede acceder a las sesiones presenciales virtuales a través de
la televisién en Internet, que esta basado en Adobe Flash Player, una aplicacién que ya esta
instalada en mas del 98% de los equipos de escritorio conectados a Internet.
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La difusién se realiza mediante el streaming, es decir, el usuario no descarga nada en su

ordenador, el visionado se realiza almacenando una minima cantidad de informacidn (buffering)

para el visionado de los contenidos.

Los requisitos técnicos para participar en las sesiones virtuales se resumen en la siguiente tabla:

REQUISITOS TECNICOS
Sistema operativo | Microsoft Windows 7, 8, Mac OS
= |nternet Explorer 9.0 o superior
= Mozilla firefox 25
Navegadores = Netscape Navigator 7.1
= Safari 2.x
= AQOL9
Resolucién Resolucién Minima de 800x600 (se recomienda 1024x768 o superior).
pantalla
Ancho de banda 3 Mb ADSL/ Cable (conexién aldambrica recomendada).
Red Acceso externo a Internet, sin restriccion de puertos o URL no
corporativas.
Audio Tarjeta de audio integrada, con altavoces o toma de auriculares.
Video WebCam compatible con los sistemas operativos mencionados.
RAM: minimo recomendado 512 Mb.
Equipos PC Procesador: DUAL CORE.
Memoria: 26B.

Rev.:27/01/2015 | Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015

Pagina 90 de 105



http://www.unir.net/

Revisado: Aprobado:

IMPRESOS Director de Direccién
uni Grupo de procesos: Operativos Calidad
UNIVERSIDAD Proceso/s: PI-1.1

AL

25/09/2013 | 01/10/2013

ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

7.3.3. Biblioteca virtual

El material bibliografico y documental, se gestiona a través de una biblioteca virtual. Esta cubre
las necesidades de informacién de sus profesores, investigadores, alumnos y PAS, para la
realizacion de sus tareas de docencia, investigacion y gestion.

La politica de adquisiciones de la biblioteca de UNIR bascula fundamentalmente sobre recursos
en soporte digital. La aun imprescindible adquisicién de bibliografia en soporte de papel, se
enfocara prioritariamente sobre aquellas dreas de conocimiento en las que se incardinen las
lineas de investigacidn estratégicas de la universidad.

La adscripcion de UNIR a la CRUE ha implicado la pertenencia a la red REBIUN, con los derechos
y obligaciones que prevé su Reglamento. El servicio de préstamo interbibliotecario de REBIUN
es un instrumento fundamental para la investigacién de los profesores.

La constitucion de la biblioteca virtual se ha iniciado con la adquisicién de un sistema de gestion
de biblioteca y una herramienta de descubrimiento propiedad de PROQUEST, las cuales son la
base para futuras extensiones.

La vision de biblioteca virtual sigue el modelo mostrado en la siguiente figura:

Biblioteca -e SGB Repositorio

COLECCION
Recursos gratuitos + | de pago | + prod. propia

Macroindice + Catalogo + Repositorio

Discovery Tool

Gestor bibliografico

Gestor de PIB
Gestor de enlaces

Control de acceso

Identificador, etc.

USUARIO

7.4.Dotacion de infraestructuras investigadoras

El profesorado esta integrado en cuatro ejes académicos fundamentales: Educacion,
Comunicacion, Ciencias Sociales y Tecnologia. Estos cuatro ejes vertebran la estructura
investigadora.

Ha sido creado, ademas, la Oficina de Consultoria y Apoyo a Proyectos de Investigacidn (OCAPI)
con caracter interdisciplinar para coordinar todas las actividades investigadoras de UNIR y
proporcionar apoyo al personal docente-investigador (PDI) adscrito a la Universidad. Su finalidad
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es estimular y facilitar la participacion efectiva de la comunidad académica UNIR en iniciativas
de investigacién, tanto propias como europeas, nacionales y regionales.

UNIR desarrolla un plan bienal de investigacion (Plan Propio de Investigacion) que define las
lineas maestras para el presente bienio, y aprueban seis lineas iniciales de [+D, que son
desarrolladas por grupos de Investigacién formados en torno a las lineas basicas de I+D. Los
grupos estan dirigidos por catedraticos y académicos de prestigio en sus areas. Los grupos son
flexibles e incorporan candidatos durante el bienio. Asi, se parte de una estructura de 7 grupos
con 15 miembros, aunque se espera duplicar en el plazo de 18 meses.

Al mismo tiempo, todo profesor recibe orientacién y apoyo para mantener una carrera
investigadora (publicacién cientifica, direccion de trabajos de grado, tesinas de master y tesis
doctorales, estancias de investigacién, etc.) que dependera tanto de su implicacién en Unir
como del plan individual de carrera elaborado para cada uno.

De esta manera, articulamos el personal investigador alrededor de Grupos y Lineas de trabajo,
sin olvidar la atencidn individual segin parametros personales.

7.5.Recursos de telecomunicaciones

Los recursos disponibles en UNIR son los siguientes:
e 150 lineas de teléfono a través de cinco primarios de telefonia en Madrid.
e 90 lineas de teléfono a través de tres primarios de telefonia en Logrofio.
e Numero de teléfono de red inteligente para Ilamadas entrantes: 902 02 00 03.

e 3 centralitas de telefénica administrativa Panasonic TDA 600. 16 canales volP +
analdgicos.

e 1 centralita digital NS1000.
e 9 enlaces moviles con conexion digital a la central.

e 6lineas de banda ancha redundantes y balanceadas utilizando tecnologia Cisco para dar
acceso a: Internet, Conectividad con Universitas XXI y al Campo Moodle que tiene UNIR
externalizado.

e Telefonia basada en VolIP sobre centralitas Panasonic NS1000 redundados.
e 100 por 100 de los puestos de trabajo con acceso a la red local mediante cable.
e Cobertura WIFI en todas las dependencias universitarias.

e Sistemas de alimentacion eléctrica ininterrumpida mediante baterias y un generador
diesel que garantiza el servicio necesario para las comunicaciones y el normal
funcionamiento de todos los equipos informaticos en caso de fallo eléctrico con
autonomia de ocho horas.
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7.6.Mecanismos para garantizar el servicio basado en las TIC

El modelo de ensefianza de UNIR hace un uso intensivo de las TIC para garantizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Las infraestructuras tecnoldgicas que sirven de apoyo a la educacién a
distancia en UNIR garantizan la accesibilidad a los servicios en todo momento.

UNIR tiene contratado un proveedor europeo de servicios de Presencia en Internet, Hosting
Gestionado, Cloud Computing y Soluciones de Infraestructura TIC (Arsys).Que nos permite:

- Optimizar la velocidad de conexidn con todos los usuarios de Internet, de esta manera
nuestros servidores pueden ser vistos con gran rapidez y sin cuellos de botella por
usuarios de conexiones RDSI, ADSL, cable, etc, asi como por internautas extranjeros.

- Redundancia fisica. Si una linea sufre un corte, las restantes mantendran la conectividad
con Internet.

- Velocidad de descarga hacia cualquier destino. Los paquetes de datos escogeran la ruta
mas adecuada para llegar al usuario que esta viendo las paginas por el camino mas corto.

Desde el punto de vista técnico, UNIR dispone de las mds avanzadas instalaciones en materia de
seguridad fisica, control de temperatura y humedad, seguridad contra incendios y alta
disponibilidad de energia eléctrica. Se detalla a continuacién:

INSTALACIONES DE SEGURIDAD

Seguridad fisica

- Sensores para el control de la temperatura y humedad ambiente.
- Filtrado de aire para evitar la entrada de particulas.
- Sistema automadtico balanceado y redundante de aire acondicionado.

- Sistema de deteccidn de incendios que dispara, en caso de necesidad, un dispositivo
de expulsion de gas inerte que extingue el fuego en pocos segundos.

Seguridad en el suministro eléctrico

- Sistema de Alimentacion Ininterrumpida (SAl) para garantizar la estabilidad y
continuidad de los equipos.

- Grupo electrogeno auténomo que suministraria, en caso de corte prolongado, la
energia necesaria para que no haya pérdida de alimentaciéon, de modo que los
servicios a clientes no sufran ninguna alteracion.
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Seguridad perimetral

- Sistema generalizado de alarmas.

- Tele vigilancia.

- Acceso restringido por control de tarjeta magnética y contraseiia.

7.7.Detalle del servicio de alojamiento

7.7.1. Recursos software

La infraestructura légica necesaria para el funcionamiento del campus virtual se describe en la

siguiente tabla:

RECURSOS SOFTWARE

Acceso Remote Desktop

Servidor de base de datos MySQL

Express Edition Soporte ASP y ASP.NET

Servidor de base de datos PostgreSQL

Extensiones FrontPage

Servidor de base de datos SQL Server
2008/2012

Filtro antivirus / antispam avanzado

Servidor de correo
(Exchange/POP3/SMTP/listas)

Gestor de Base de datos: Microsoft SQL
Server 2008/2012

Servidor de estadisticas AWStats

Indexador de ficheros Microsoft Index Server

Servidor FTP

Intérpretes VBScript, JScript, Active Perl, PHP
y Python

Servidor Multimedia Windows Media
Server

Lenguaje de programacién ASP y ASP.NET

Servidor web IIS

Mailenable

Sistema Operativo: Windows 2008 Server y
2012

Microsoft oBind

Tecnologia Microsoft
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Microsoft Servidor DNS

Webmail Horde

7.7.2. Recursos hardware

La infraestructura fisica necesaria para el funcionamiento del campus virtual se describe en tres
puntos: Caracteristicas técnicas del servidor, Caracteristicas del hosting y Sistema de copias de
seguridad. Tal como se describen a continuacidn en la tabla:

RECURSOS HARDWARE

Caracteristicas técnicas del servidor

Detalle de la maquina

Gestion del producto

Fabricante: IBM

Modelo Xeon E5-2630 0

Tipo CPU: Intel Xeon Quad-Core
Numero de nucleos: 24
Velocidad de cada nucleo: 2.30 GHz
Memoria RAM: 32 GB ECC
Tamafio de discos 2x300 GB
HDD Discos: 136 GB RAID 1
HDD cabina FC: 2 TB

2 HDD cabina SCSI: 1,5+B

SAS RAID: RAID 1 Hot Swap —

Transferencia: 18 Mbps

Panel de control

Reinicios y reseteos

Avisos automaticos (email/SMS)

Gréficos de ancho de banda y transferencia

Direcciones IP extra

Seguridad

Alojamiento IDC Proteccién firewall

Monitorizacion avanzada

Garantias y Soporte

Garantia hardware ilimitada Soporte 24x7

Caracteristicas del hosting

disponibilidad del 99%.

Disponibilidad 24x7 del portal y la plataforma de formacién con un porcentaje de

Servicio de backup y recovery de los datos almacenados en los servidores.

gue se acuerde.

Servicios de retenciones: Retencién de la imagenes de los backup realizados por el tiempo
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Servicios de sistemas de seguridad: Fisica (Control de Accesos, Extensidn de Incendios,
Alimentacidn ininterrumpida eléctrica, etc.,..) y Logica (Firewalls, Antivirus, Securizacion
Web, etc.).

Servicio de Monitorizacién, Informes y estadisticas de Ancho de Banda, disponibilidad de
URL, rendimiento, etc.

Sistema de copias seguridad

Compresion de datos de alto nivel

El proceso de copia se realiza a través de una tecnologia puntera de copias de seguridad
incrementales y completas, FastBit, que le garantiza:

- Altos niveles de compresién (un 50% de media), lo que nos permite almacenar en el
servidor 2 veces el espacio contratado.

- Menor transferencia de datos, por lo que podra realizar sus copias desde cualquier
tipo de acceso a Internet, incluso desde una conexién RTB por linea analdgica.

Proceso sencillo y automatico

Pues no se ha de recurrir a los métodos manuales en los que tiene que dedicar mucho tiempo
y esfuerzo. Con el sistema de Backup Online se realizan las copias de seguridad con gran
facilidad, lo que permite despreocuparse del proceso.

Copia segura

El proceso de copia se realiza a través de una clave de cifrado y previa autentificacion del
usuario de acceso al servicio.

Se utiliza un algoritmo de cifrado de 448 bits (superior a los que se utilizan en certificados de
seguridad web), a través de una clave privada, lo que garantiza que la informacion se
almacena de forma segura y no es accesible mas que por el usuario del servicio.

Ademas, al efectuar la copia en un servidor de Internet, sus datos se encuentran a salvo de
cualquier incidente y fuera de sus instalaciones, lo que le protege ante catastrofes como
incendios, errores humanos, fallos hardware o software, etc.

7.8.Prevision de adquisicidn de recursos materiales y servicios necesarios

Rev.:27/01/2015 | Memoria verificada del Master en Cuidados Paliativos. UNIR 2015

Pagina 96 de 105



http://www.unir.net/

NIVERSIDAD
MACIONA

unir

IMPRESOS

Grupo de procesos: Operativos

Proceso/s: PI-1.1

ImpresoDI-1.1.2B-PLANTILLA MEMORIA MASTER

Revisado:
Director de
Calidad

25/09/2013

Aprobado:
Direccién

01/10/2013

Este cuadro resume la planificacidn sistematica de infraestructuras, materiales y servicios de los

que la Universidad se dotard en los préoximos afios de acuerdo a la prevision anual de

incorporacién de personal.

RECURSOS 2013-14 2014-15 2015-16
Capacidad maxima de acceso a 600 Mb 200 Mb 750 Mb
Internet
Lineas de acceso a internet 9 10 3
redundadas
Capgudad de almacenamiento en 24 30 32
servidores centrales en TeraBytes
Impresor’as departamentales (con 32 32 32
fax y escaner)
Impresoras escritorio 8 10 12
Potencia de SAl 30Kwa 40Kwa 40Kwa
Potencia generadores diésel 50Kw 60Kw 60Kw
Lineas telefénicas 160 190 210
Puntos de acceso wireless 14 16 18
Ordenadores sobremesa 460 500 600
Ordenadores portatiles 17 20 30
Teléfonos VolP sobremesa 20 60 120
Teléfonos VolP softphone 20 24 28
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7.9.Arquitectura de software

Para el desarrollo de las aplicaciones informaticas desarrolladas a partir del 2012. UNIR ha
implantado una arquitectura de software orientada a Dominio DDD. Esta arquitectura dispone
de componentes horizontales y transversales que se muestran en la siguiente figura:

Arquitectura DDD
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7.9.1. Componentes horizontales

Componentes horizontales.

Capa de Basada en la definicién del modelo vista controlador. Implementa las
presentacion pantallas de usuario y los controladores de estas.
Capade Coordina actividades propias de la aplicacién pero no incluye légica de
aplicacion negocio siguiendo el Principio de “Separation of Concerns”.
e d Basada en la definicidon del patrén “Entity” e implementada a través de
apa de
d 2 L. las “IPOCO Entities”. Esta capa esta completamente desacoplada de la
ominio
capa de datos para lo cual se aplica el patrén “Inversion of Control”.
Basada en la definicién del patrén “Repository” y es la encargada de
Capa de datos o
acceder a la base de datos de la aplicacion.

7.9.2. Componentes transversales

Componentes transversales

Componente
de seguridad

incluye el inicio y fin de sesidn, el recordatorio y cambio de
contrasefia y la activacidn de cuenta de los usuarios.

incluye:
Permisos de acceso a las paginas
Permisos de acceso a las opciones de menu

Permisos de lectura, escritura, eliminaciény
consulta

Permisos de ejecucidon de acciones

Gestiona la seguridad en el acceso a la aplicacién, y se divide en dos:

1. Autenticacion: Permite validar la identidad de los usuarios e

2. Autorizacién: Permite gestionar los permisos de los usuarios en la
aplicacion a partir de los roles que les hubiesen sido asignados e

de estados

Componente

Debera estar preparado para escenarios con granja de servidores.

Implementado en base al patrén “Memento” y permite recuperar el estado
anterior de una pagina durante el proceso de navegacion del usuario para
mantener los valores introducidos en los filtros, listados, asistentes, etc.
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Componente
de navegacion

Permite establecer la relacidn de flujos entre las paginas de la aplicacion

para mantener la coherencia en la navegacién del usuario.

Componente
de validacion

Permite realizar las validaciones de los valores de entrada y salida de la

aplicacion. Incluye lo siguiente:

1. Validacidn de definicion de campos: Permite validar la definicion

de los campos en base a la longitud, tipo de dato, rango de
valores, etc.

2. Validaciéon de formatos: Permite validar los formatos de texto
conocidos como son: NSS, NIE, NIF, CIF, CCC, EMAIL, MOVIL, etc.

3. Filtrado de textos: Permite filtrar los textos de entrada (usuarios) y
salida (base de datos) en base a una lista negra de palabras con el

fin de evitar inyecciones de SQL y de XSS.

Componente
de auditoria

Permite registrar una bitdcora de las acciones realizadas por los usuarios
en la aplicaciéon almacenando: la naturaleza de la accién, el momento en
que se realizd, desde donde y el usuario que la ejecutd. Incluye 5 niveles de

auditoria:

1. Auditoria de acceso: Encargado de registrar los inicios, cierres de

sesion, intentos fallidos en la aplicacién, solicitudes de
recordatorio y cambios de contrasefa.

2. Auditoria de navegacion: Encargado de registrar las paginas

visitadas por los usuarios en la aplicacion recogiendo la mayor

cantidad de parametros posibles (tiempo, navegador, etc.).

3. Auditoria de acciones: Encargado de registrar todas las acciones

realizadas por el usuario en el sistema recogiendo la mayor
cantidad de parametros posibles (contexto, registro, etc.).

4. Auditoria de datos: Encargado de registrar los cambios que un

usuario realiza sobre los datos de la aplicacion recogiendo la

mayor cantidad de parametros posibles. Incluye operaciones de

alta, edicion, eliminacidn y consulta de registros (contexto,
registro, filtro, etc.).

5. Auditoria de validacion: Encargado de registrar las validaciones
incorrectas y filtros aplicados que eliminaron cadenas de inyeccidn

sQLy XSS.

Componente
de
excepciones

Encargado de interceptar, registrar, categorizar y comunicar los errores
encontrados en la aplicacion en produccidn. Estas excepciones deberdn
estar dentro de un contexto para identificar como han ido subiendo por las
diferentes capas e incluirdn informacién relativa al espacio de nombres,

clase, método y cualquier informacidn adicional como ser el usuario.
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Componente Encargado de realizar el cifrado y descifrado de informacion sensible como
de cifrado la contraseiia o datos sensibles segin la L.O.P.D.

Componente . ) L. L,
q Encargado de realizar el envio de los correos electrénicos de la aplicacidn.
e correo

7.10. Criterios de accesibilidad universal y diseiio para todos

Se estd trabajando para que el campus virtual alcance el nivel AA de las Pautas de Accesibilidad
para el Contenido en la Web 2.0 del W3C, cuyos requisitos se recogen en la norma espafiola
sobre accesibilidad web (UNE 139803:2012).

Para garantizar la integracion de las personas con discapacidad en el aula, se presta especial
atencién a la accesibilidad de aquellas funcionalidades que promueven la interaccidon entre
estudiantes y de éstos con los profesores: foro, videoconferencia, etc.

El objetivo es que los contenidos formativos y las actividades sean igualmente accesibles, tanto
a nivel técnico (aplicacion de las citadas Pautas de Accesibilidad para el Contenido en la Web
2.0) como pedagodgico (objetivos formativos alcanzables por los distintos perfiles de
discapacidad).

Para que la produccion de contenidos por parte del equipo docente se ajuste a los
requerimientos de accesibilidad establecidos, éstos se desarrollardn mediante plantillas en
Word con estilos cerrados. Ademas, una vez producidos, se exportaran a distintos formatos para
facilitar a los estudiantes el acceso multidispositivo: HTML y PDF accesible.

Por ultimo, con el fin de asegurar que tanto el campus virtual como los contenidos se ajustan a
los requerimientos del W3C y de la norma espafiola, UNIR estd negociando con
FundosaTechnosite, empresa especializada en tecnologia y accesibilidad de la Fundacion ONCE,
la certificacion del grado de adecuacion a los estandares de accesibilidad, y contempla un plan
de mantenimiento mediante revisiones periddicas para asegurar que la accesibilidad se
mantiene en el tiempo.
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8. RESULTADOS PREVISTOS

8.1.Estimacion de valores cuantitativos

Una previsidon de los resultados que obtendran los estudiantes del Master se enfrenta con los

siguientes factores de dificultad.

- Primero.- Se trata de una titulacion que se impartird en una universidad de reciente

creacién y pocos precedentes sobre los que basarse, ya que se estan titulando ahora las

primeras promociones.

- Segundo.- El caracter de universidad no presencial (que esta, en estrecha relacién con

el perfil del estudiante que la elegird) comporta que los periodos para la finalizacién con

éxito de la ensefanza han de estimarse, a priori, mas dilatados que en las presenciales.

- Tercero.- Su sistema de ensefianza es a distancia, por lo que la comparacidn de datos

con universidades tradicionales debe hacerse con especial cautela.

No obstante, partiendo de la base de que el perfil mayoritario de alumnos de UNIR son

estudiantes muy motivados y que son conscientes de la mejora profesional y/o personal ya que

las necesidades sociales en este ambito son cada vez mayores. Y tomando como referencia los

titulos de master en la Facultad de Ciencias de la Salud impartidos por UNIR, los resultados

previstos son:

Tasa de graduacién 95%
Tasa de abandono 5%
Tasa de eficiencia 90%

8.2.Procedimiento general para valorar el progreso y los resultados

El sistema de garantia de calidad de UNIR descrito en el criterio 9 atribuye a la UNICA el estudio,

anadlisis de datos y resolucién por propia iniciativa de las cuestiones de calidad referidas a

resultados académicos (apartado 9.1.3.)

Para el cumplimiento de esta funcidon, la UNICA se apoya en las unidades de calidad de cada

titulacion.
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- La UNICA facilita a las unidades de calidad los datos necesarios para el andlisis de dichos
resultado.

- Las unidades de calidad hacen el analisis de estos resultados en funcidn de los perfiles
de los estudiantes, el numero de créditos matriculados, la edad, la via de acceso al
grado, la nacionalidad e idioma, los lapsos de tiempo de conexién a la plataforma y la
intensidad en la participacion de los medios colaborativos.

- Las unidades de calidad, en base a este analisis y dentro de sus funciones, descritas en
el apartado 9.2.2. hace, en su caso, propuestas de mejora a la UNICA sobre su titulacion
en lo referido a resultados de aprendizaje.

De este modo la UNICA, tiene una visidén conjunta de todas las titulaciones y propone en el Pleno
de la UNICA, que se reune al inicio y al final del curso, las acciones de mejora que son necesarias
a nivel global de Universidad y ratifica las propuestas de cada UCT para su titulacion.
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9. SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

http://www.unir.net/sistema-calidad.aspx

10.CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1. Cronograma de implantacion

CURSO 2014-2015

PRIMER CUATRIMESTRE

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Asignaturas

Asignaturas optativas

y Atencion al Final de la Vida.

Marco Conceptual: Epidemiologia, Principios | Tratamientos Farmacolégicos en Cuidados

Paliativos Pediatricos.

Pediatricos.

La Atencién Integral en Cuidados Paliativos Organizacion, Gestidn y Calidad de los

Servicios.

Decisiones.

Comunicacién, Aspectos Eticos y Toma de Practicas en Dispositivos Clinicos junto con

Equipos Interdisciplinares.

Practica Basada en el Evidencia

Trabajo Fin de Master

Optativa.

10.2. Procedimiento de adaptacién
No aplicable.
10.3. Enseiianzas que se extinguen
No aplicable.

10.4. Extincion de las ensefianzas

UNIR podrd decidir, a través de los 6rganos previstos en sus normas de organizacién vy

funcionamiento con competencia en la implantacidn y extincion de titulaciones, que el presente

Master se extinga si, tras tres cursos consecutivos, el nimero de alumnos de nuevo ingreso no

supera la cifra de 15.

La salvaguardia de los derechos de los estudiantes queda asegurada, tal como se indica en la

disposicion primera de las Normas de Permanencia: “Se garantiza a todo estudiante el derecho

a terminar su titulacién siempre que

cumpla las normas que se indican en el punto 2. En el

supuesto de que el Consejo de Administracién, debido a causas graves, se plantease la posible

extincion de la titulacién, esta sélo podria ejecutarse mediante el procedimiento de no ofertar

plazas para nuevos estudiantes en el curso siguiente definiendo un plan de extincién que, de
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acuerdo con la legislacidn vigente, garantice la finalizacién de los estudios a quienes lo hubieran

comenzado”.
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